CHU PE: GIA PINH CUA BE
Thoi gian thue hién 4 tuan tir ngay 27/10 dén ngay 21/11/2025)

Muc tiéu gido duc Noi dung gido Hoat dong giao Pitu
duc duc chinh

STT | MT Muc tiéu bd
sung

Phat trién thé chat

Thuc hién du cac * Tap cécq dong | * Hoat dong hoc

1 1 | dong tac trong bai | tac phat trién cac
tap thé duc theo nhom co ho hép
huéng dan. - H6 hap: Hit vao | - H6 hap: Hit vao
tho ra.. tho ra..

- Tay: - Tay:

+ Hai canh tay + Hai canh tay
danh xoay tron danh xoay tron
trudc nguc trudc nguc
- Lung,bung,luon | - Lung, bung, ludn

+ Pung quay + Ping quay
nguoi sang hai nguoi sang hai bén
bén - Chan:

- Chan: + Tung chan budc
+ Tung chan lén, ra sau, sang
budc 1én, ra sau, | ngang

sang ngang

* Hoat dong hoc
2 3 | - Tré biét kiém soét | - Chay lién tuc - Chay lién tuc
dugc van dong: - TC: Cheéo thuyén

Chay lién tuc trong
duong dich dic (3 -4
diém dich ddc)
khong chéch ra
ngoai

* Hoat dong hoc

3 4 | -Tré cokhanang |- Tungbong cho |- Tung bong cho

Phéi hop tay- mat | ¢ b

trong van dong: A .
, - TC: O t6 va chim

— Tung bat bong g6

voi ¢o: bat duge 3

lan lién khong roi

bong (khoang cach

2,5 m).




- Tu dép - bat
bong duogc 3 lan
lién (duwong kinh
bong 18cm).

Tré ¢6 thé thuc
hién nhanh, manh,
khéo trong thuc hién
bai tap tong hop:

— Chay dugc 15 m
lién tuc theo hudng
thang.

— Ném tring dich
ngang (xa 1,5 m).

- Bo trong duong
hep (3 m x 0,4 m)
khong chéch ra
ngoai

- Bat — nhay

- Bo chui qua cong

- Bat vé phia
trudc

* Hoat dong hoc

- BO chui qua cong
- Bat vé phia trudc
+ TC: lan bong vao
nha

- Tré c6 kha ning
phéi hop dugc cir
dong ban tay, ngon
tay trong mot sb hoat
dong:

- V¢ Qu’qc hinh tron
theo mau.

— Cit thing duogc
mot doan 10 cm.

— ?(ép chéng 8—10
khoi khong do.

Tu cai, coi cuc.

— Cit thang duoc
mot doan 10 cm.

* Hoat dong choi
- Tré choi & goc
hoc tap, tap dung
kéo dé cit theo y
thich

2. Giao duc dinh dudng - sirc khde

6

11

- Tré c6 thé thuc
hién duoc mot )
viéc don gian voi
su giup do cua
nguoi lon:

+ Rura tay, lau mat,
suc mi¢ng

+ Thao tat, coi
quan.

- Tré lau mat,
danh rang

-Tép rira tay bang
xa phong.

* Hoat dong an

ngu, v€ sinh

- Tré thuc hanh k¥

nang lau mat trudc
khi an va sau khi

an, sau gio an trua

*Hoat dong choi

- Trd chuyén voi tré

vao hoat dong




chiéu. Xem tranh
anh video
cach rira tay bang
xa phong

12

- Tré biét str dung
bat, thia, coc dung
cach.

- Thé hién bang
161 noi vé nhu cau
an, ngu, v¢ sinh.

- Hoat dong gio an:
Gitp cb6 chuin bi
bat dé an, bat dung
com roi, an xong
biét cam cdc udng
nuoc. Khi an udng
xong phai biét cit
vao ding noi qui
dinh

4. Biét mot so6 nguy co khong an

toan va phong tranh

* Hoat dong choi

8 15 | -Trénhanrava biét | - Nhan ra va tranh | moi liic, moi noi:
tranh mot sd vAat| mot sd vat dung | - Cho tré xem vi
dung nguy hiém |nguy hiém( ban | deo tranh anh dé tré
(ban 13, bép dang |13, bép dang dun, | nhan biét va phong
dun, phich nudc | phich nuéc néng | tranh nhitng hanh
noéng ... ) khi duogc | ...) khi duge nhic | dong nguy hiém,
nhic nho. nhd. nhitng noi khong
an toan, nhirng vat
dung nguy hiém
dén tinh mang nhu:
ban 13, bép dang
dun, phich nudc
nong,...

- Tré biét tranh mot | - Nhén biét va * Hoat dong moi

9 17 |sd hanh dong nguy | phat hién ra luc moi noi:
hiém khi duwoc nhic | nhiing chiéc ghé | - Tré phat hién ra

nho:

+ Khong cuodi dua
trong khi an, udng
hoac khi an cac loai
qua co6 hat..;

+ Khong tu lay
thudc udng.

+ Khong leo tréo
ban ghé, lan can.

+ Khong nghich céc
vat sic nhon.

sap gdy, thia bat,
qué cii, khong an
toan va bao cho
nguoi 16n.

cac d0 vat sap
hong, gay, khong
an toan va bao cho
cO gido.




+ Khong theo nguoi
la ra khoi khu vuc
truong 16p.

II. LINH VU'C PHAT TRIEN NHAN THUC
1. Kham pha khoa hgc

10

24

- Tré biét mo ta
nhimg dau hiéu noi
bat cua dbi tuong
dugc quan sat voi
sy goi md cua co
gido.

- Piac diém ndi
bat va ich loi1 cua,
d6 vat quen
thudc

* Hoat dong hoc:

- Trd chuyén vé 1
s6 do dung trong
gia dinh

* Hoat dong choi:
-TCM: Cai tui bi
mat, gia dinh ngan
nap

11 25 |- Tré thé hién mét | - Thé hién mot sb | *Hoat dong hoc:
s6 diéu quan sat|diéu quan sat | TCAN: Nghe tiét
dugc qua cac hoat | dugc qua cac hoat tdu tim do vat
dong choi, am nhac, | ddng choi, am
tao hinh... nhac, tao hinh...
26 |- Tré biét quan tAm | - Dém trén ddi * Hoat dong moi
12 dé:n s6 luong va | tugng trong pham | lic moi noi : Tre
dém nhu hay héi v€ | vi 5 va ¢ém theo biét dém sO0 ban
sélluc_)’ng, dém vet, | 1ha ning. chot, 50 do6
biét st dung ngdédn choi...theo kha
tay dé biéu thi sd nang
lugng.
- Tré biét dém trén - Pém trén ddi Hoat dong moi luc
13 27 |cac dé)l tlI(,)’l’lg glé)l’lg tugng trong pham 1’I101 not: Tro
nhauvadémdeénS | ;53 démtheo | chuyén, dém céc dd
kha nang. dung trong gia dinh
- Tré biét so sanh - Pém, nhan biét | * Hoat dong hoc:
14 28 | s6 luong hai nhém | nhém trong | - Pém dén 2 NB
d6i tuong bang cac |khoang 5 d6i |nhém c6 2 ddi
cach khac nhau va | tuong tuong
noi duogc cac tu:
bang nhau, nhiéu
hon, it hon, 1 va
nhiéu
15 29 |- Tré biét g0p va - Pém, nhan biét | * Hoat dong gobc:

dém hai nhom doi

nhém trong




tuong cung loai co6
tong trong pham vi
2

khoang 5 d6i
tuong

GHT: Cho tré lam
quen dém cac thé
sO

- Tré biét Nhan

- Nhan biét, goi

* Hoat dong hoc:

16 33 | dang va goi tén cac | tén cac hinh: hinh | - Nhan biét hinh
hinh: tron, vuong, | vudng, hinh tam | vuéng, hinh chir
tam gidc, chit nhat. | giac, hinh tron, nhat

hinh chir nhat va
nhan dang cac
hinh do trong thuc
té.

17 36 |- Tré néi dugc tén | Tén cua bd me, *Hoat dong hoc:
cia bd me va cic | cac thanh vién KPXH: Tro chuyén
thanh vién trong gia | trong gia dinh vé gia dinh cta bé
dinh

18 37 | -Tré no1 duoc dia | - Dia chi gia dinh | *Hoat dong hoc:
chi cua gia dinh khi KPXH: Tro chuyén
duoc  hoéi, tro ngdi nha ctua bé
chuyén, xem anh vé
gia dinh

19 | 40 | Tré c6 thé biét Ké |- Tro chuyén vé | * Hoat déng choi.

tén mot sb 18 hoi:
Ngay khai giang,
Tét Trung thu...qua
tro chuyén, tranh
anh.

cac hoat dong
ngay 20/11

- vao gio don tré,
tra tré co6 cho tré
xem hinh anh trén
may chiéu , trén
tranh hoi tré va tro
chuyén cung tré
ngay 20/11 ngay
hoi cua ¢6 gido

III. LINH VU'C PHAT TRIEN NGON NGU

20

44

Tré biét lang nghe
va tra 101 duoc cau
hoi cua nguoi d6i
thoai.

Nghe hiéu noi
dung cac cau
don, cau mo
rong.

- Nghe hiéu noi
dung truyén ké,
truyén doc phu
hop véi do tudi.

- Nghe céac bai
hat, bai tho, ca
dao, déng dao, tuc
ngilr, cau dd, ho,

* Hoat dong hoc

- Truyén: Anh em
nha tho.

- Tho: “ Lay tam
cho ba, chiéc quat
nan, cO day”

- Nghe cac bai hat
bai tho trong chu dé
- Pong dao: Me em
di cho dang
trong....

Cong cha nhu nti
Théi Son..




ve phu hop vo1 do
tuoi.

- Tré biét noi 10 cac

- Phat am cac

* Hoat dong choi:

21 45 | tiéng. tiéng cua tiéng | - Cho tré xem tranh
Viét anh, video vé cac
hoat dong trong
ngay 20/11
Tro chuyén voi tré
vé cac hoat dong do
va day tré tap phat
am 10 tiéng
- Tré biét Str dung | - Tra 1oi va dit | *Hoat dong goc:
22 46 | dugc cac tur thong | cac cau héi : Ai, | - GPV: Bé, me,
dung chi su vat, | Cai gi, ¢ dau, khi | con
hoat dong, dac diém | nao - GXD: Xay nha
cua bé
- GHT: Xem tranh
anh vé gia dinh
23 47 | Tré st dung duogc | - Bay to tinh cam, | - Hoat dong moi lac
ciu don, cau ghép. |nhu cau va hiéu | moi noi:
biét cua ban than | - Péng dao: Me em
bang cac cau don, | di chg  dang
cau don mo rong | trong....
Cong cha nhu nui
Thai Son....
- Tré  c¢6 thé doc |- Poc tho, cadao, |* Hoat dong hoc:
24 | 49 |thudc bai tho, ca |ddng dao, tuc ngr, | Tho: Chiéc quat
dao, déng dao... ho ve. nan, léy tam cho ba,
e, co da
- Gitr gin sach. P 6131]g dao: Me em
di cho dang
trong....
Cong cha nhu nli
Thai Son....
- Tré biét dé nghi | - Cam sach dung | * Hoat dong goc:
25 | 54 |ngudi khac doc | chiéu, méd sach, - GHT: Vao gio
sach cho nghe, tu | xem tranh va hoat dong goc tré

gi¢ sach xem tranh.

“doc” truyén.

- Xem va nghe doc
cac loai sach khac
nhau.

xem sach, truyén
vé chu dé day tré
cam sach dung
chiéu, m& sach
xem tranh va doc
truyén




IV. PHAT TRIEN TC&KNXH

26

60

- Tré cb gang thuc
hién cong viéc don
gian  dugc  giao
(chia gidy v&, xép
d6 choi,...).

- Cb gang thuc
hién cong viéc
don gian dugc
giao (chia gidy
V¢, xép d6
choi,...).

- Hoat dong goc

+ GTH: V& hoa
tang cO

+ GXD: Xay vuon
cay cua bé

- HDBNT: choi &
khu vuc nhém soi,
phéan,..

27

65

- Tré thuc hién duoc
moét s6 quy dinh &
16p va gia dinh, khi
tham gia giao thong:
sau khi choi xép cét
d6 choi, khong tranh
gianh d6 choi, vang
161 b me, doi mil
bao hiem khi tham
gia giao thong

- M6t s6 quy dinh &
16p va gia dinh, va
khi tham gia giao
thong (dé d6 dung,
d6 choi dung cho,
d6i mii bdo hiém
khi tham gia giao
thong).

* Hoat dong goc:
Tré biét va lay do
dung d6 choi dang
noi quy dinh

V.PH

AT TRIEN THAM Mi

28

72

- Tré biét cha ¥
nghe, thich duoc
hat theo, vo tay,
nhin nhay, lic lu
theo bai hat, ban
nhac, thich nghe
doc tho, déng dao,
ca dao, tuc ngtr,
thich nghe ké ciu
chuyén

- Nghe cac bai hat,
ban nhac (nhac
thiéu nhi, dan ca).

* Hoat dong hoc

- Nghe céc bai hat,
ban nhac: Ru con,
khuc hét ru nguoi
me tre.

- TCAN: Nghe tiét
thu tim do vat,
Tiéng con gi kéu

29

74

- Tré biét hat tu
nhién, hat duoc
theo giai di¢u bai
hat quen thudc.

- Hat ding giai
diéu, 101 ca bai hat

* Hoat dong hoc: ‘
Am nhac: di hoc vé

30

75

- Tré biét van dong
theo nhip di€u bai
hat, ban nhac (v
tay theo phach,
nhip, van dong
minh hoa).

- Van dong don
gian theo nhip di€u
cua cac bai hat,
ban nhac

- Str dung cac dung
cu go dém theo
phach, nhip.

* Hoat dong hoc

- Am nhac: VD
chiéc khin tay, biéu
dién van nghé




76 | Tré biét sir dung — St dung cac * Hoat dong hoc
31 cac nguyén vat liéu | nguyén vat liéu - Lam cay gia dinh
tao hinh dé taora | tao hinh dé tao ra (ED I: ) . .
san pham theo sy | cac san phdm. - 10 mau nguol
., than trong gia dinh
goly. (M)
32 77 | Tré biét v& cac nét | - Su dung mot s6 | * Hoat dong hoc:
thang, xién, ngang, | kiningvé, xép |- V€ hoa tang co
tao thanh buc tranh | hinh dé tao ra san (M)
don gian. pham don gian
, * Hoat dong hoc:
33 81 |- Tre biét nhan xet | - Nhan xet san |- T6 mau nguoi
cdc san pham tao | pham tao hinh. than trong gia dinh
hinh. - V& hoa tang co
giao (m)

- Trong gio tao
hinh tré trung bay
san pham va ty noi
lén cam nhan cua
minh vé san pham
cua ban than cua
ban khi c6 gido dat
cau héi goi y.

+ Con thdy céac buc
tranh thé nao?
+Theo con, buc
tranh nao dep nhét?
+ Vi sao con thich?
Trong buc tranh
con

Tong s6 MT: 33
CHUAN BI HQC LIEU

loai khac nhau nhung con dep mang dén 16p.

- Cac loai vat li€u c6 san: Rom ra, 14...

- Suu tam nguyén vat li¢u phé thai nhu: quan, ao, gidy, dép, tai sach cii cac

- Hot, hat cac loai va ddm bao an toan, bong, 6 to.




- Pan, dai, bang dia, may tinh, may chiéu c¢6 hinh anh vé chu dé nhu: Hinh
anh vé gia dinh, 46 dung an udng va d6 dung sinh hoat trong gia dinh. Tranh
anh trang tri xung quanh 16p vé chu dé: Gia dinh cua bé.

- May tinh, may chiéu cé hinh anh cau chuyén “Anh em nha tho" Bai tho:
Lay tdm cho ba, Chiéc quat nan, C6 day.

- Céc loai sach bao, tap chi cii, dét nan, khoi g5, hat vong, day xau.

-Pd dung, dd choi: Bup bé, thia bat, diia coe chén...

- Tranh anh vé chu dé dé trang tri 16p hoc.

- Phéi hop v61 phu huynh chuén bi, swu tim tranh anh, do6 dung, do
choi vé chu dé: Gia dinh than yéu cua bé.

NGUOI LAP TO TRUONG BGH KY DUYET

P6 Thi Luong Lwong Thi Huwong Hoang Thi Phén
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