KE HOACH GIAO DUC CHU PE “BE GIOI THIEU VE MINH — TET
TRUNG THU”
Thoi gian thue hién 4 tuan tir ngay 29/09 dén ngay 24/10/2025

Noi dung Hoat dong | Diéu
T bo iao duc chinh
TT | muc | | %. Muc tiéu g : bé
tieu | tUO! Chung Riéng 6
sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

a) Phdt trién vin dong

Tré thuc hién du | * 3.4,5 tudi: " Budc 1én phia | * HDH
cac dong tac Hb hép: Hit trudce, budce H6 hap: Ga
1 1 3 trong bai tip thé | vao, thd ra. sang ngang gay.
duc theo hudng *Tay: Pua2 | Co dudichan |  Tay: Co va
dan tay lén cao, ra dudi tay
Tré thuc hién phia trudc * Nhun chan. ' Cai vé phia
dung, day du, sang 2 bén ' Pimg, lan trudc, nglra
nhip nhang céc “Covadudi |luotting chin | nguoi ra sau
2 2 4 R . < , O ER Y
dong tac trong tay ( bat chéo | co cao dau goi. |~ Bat tai cho.
bai tap thé duc 2 tay; vo 2 tay
theo hi¢u Iénh vao nhau; hai
Tré thuc hién tay danh xoay | Chan duara
dung, du, thuan | tron trude phia trude, dua
thuc cac dong tac | nguc, dua lén | sang ngang,
ciia bai thé duc | cao) dua vé phia
theo hi€éu 1énh " Cli ve phia | sau.
hoac theo nhip trudce, ngua " Nhay lén, dua
ban nhac/bai hat. | nguoirasau |2 chin sang
Bit dau va két " Quay sang | ngang; nhay
thiic dong tac trai, sang phai | 1én dua mot
dung nhip (Kéthop tay | chan vé phia
chong hong trudc, mot
3|3 5 hga_“lc 2 tay chan vé sau.
giang ngang,
chéan budc
sang phai,
sang trai
" Nghiéng
nguoi sang
sang 2 bén,
két hop tay
chong héng,
chan budc
sang phai,
sang tréi.




*34T

' Ngdi x6m,
ding 1én; Bat
tai chd

-Tré biét gir
dugc thing bang
co thé khi thyc
hién van dong:

- i hét doan
duong hep (3m x
0,2m).

- Di kiéng got
lién tuc 3m.

- Biét giit thang
bang co thé khi
thuc hién van
dong:

- Budec di lién
tuc trén ghé thé
duc hoac trén
vach ké thang
trén san.

- bi budec lui lién
tiép khoang 3m.

Biét giir dugc
thing bang co thé
khi thuc hién van
dong:

-* Pi 1én, xudng
trén van doc (dai
2m, rong 0,30m)
mot dau ké cao
0,30m.

" Khong 1am roi
vat dang doi trén
dau khi di trén
ghé thé duc.

- Ding mdt chan
va gitr thang
nguoi trong 10
gidy

* 3 -4 tuoi: Di
kiéng got

- Ngbi xom
ding 1€n, bat
tai chd

*3, 4.5 tudi:

- bi khuy gbi
- Bat ( bat tai
chd, bat lién
tuc vé phia
trudc, bat lién
tuc vao vong)
" Bat xa (20-
25; 35-40; 40-
50 cm)

* HDH:

Pi kiéng got
Pi khyy gbi
Bat xa 20-25
cm;

Bat xa 35 -
40cm;

Bat xa 40-
50cm;




10

Biét phdi hop tay
mat trong van
dong

— Tung bét bong
voi ¢d: bat duogc

3 1an lién khong
ro1 bong (khoang
cach 2,5 m).

Tu dép - bat bong
duoc 3 1an lién
(duong kinh bong
18cm).

11

Biét phdi hop
tay- mat trong
van dong:

— Tung bét bong
v6i nguoi doi
dién (co/ban): bat
dugc 3 1an lien
khong roi bong
(khoang cach 3
m).

— Ném tring
dich dung (xa 1,5
m X cao 1,2 m).
Tu dap bat bong
dugc 4-5 1an lién
tiép.

12

Biét phoi hop
tay- mat trong
van dong:

— Bit va ném
bong vé1 ngudi
d6i dién ( khoang
cach 4 m).

— Ném tring
dich dting (xa 2
m x cao 1,5 m).
Pi, dap va bat
duoc bong nay 4
- 5 14n lién tiép.

*3,4,5T:
*3,4T:

- Tung
bong:( Tung
bong vai co,
v6i nguoi doi
dién, tung
bong tai chd).
*4 5T:

- Tung bong
1én cao va bt
- Ném xa
bing 2 tay
*3,4,5T:

- Pap va bt
bong ( bap
bat bong tai
chd. Pap bat
bong vdi co.
Di va dap bat
bong)

- Pap bit bong
vO1 co

bap va bat
bong tai cho

- bi dap va bat
bong

* HDH:

' Pép bat
bong vdi co
- Pbap bat
béng tai chd.
- bi va dap
bat bong.




10 13 |3

Biét thé hién
nhanh, manh,
khéo trong thuc
hién bai tap tong
hop:

- Bo theo duong
dich dac

11 (14 |4

Biét thé hién
nhanh, manh,
khéo trong thuc
hién bai tap tong
hop:

- Bo theo duong
dich dac

12 115 |5

Biét thé hién
nhanh, manh,
khéo trong thyc
hién bai tap tong
hop.

-Bo dich dic qua
5—-7diém

*345T

- B0 theo
duong dich
déc; bo dich
dic qua 5,7
diém

* HDH:

- Bo theo
duong dich
dic

- Bo dich
dic qua 5 —
7 diém

b) Gido duc dinh

dwong va sirc khoe

13 122 |3

Tré ndi1 ding tén
mot s6 thyc pham
quen thudc khi
nhin vat that hoac
tranh anh (thit,
ca, trung, sira,
rau...).

14 |23 |4

Biét mot sb thue
pham cung nhom:
- Thit, ca, ...co
nhiéu chét dam.

- Rau, qua chin
c¢6 nhiéu vitamin.

15 |24 |5

Biét lua chon
duoc mot sb thuc
pham khi dugc
go1 tén nhom:

- Thyc pham
gidu chat dam:
thit, ca...

*3,4,5 tudi:
Nhan biét mét
s6 thuc pham
quen thudc

" Phan loai
mdt sd thue
pham thong
thuong theo 4
nhom thuc
pham.

*HD an,
ngu, vé
sinh: don tra
tre
- Tro chuyén
vé cac loai
thue phdm
thong
thuong cé
trong bira an
cua tré
* HDC:

- Tro chuyén
Vi tré vé
cach gilr gin
v€ sinh ca
nhan, gilt gin
strc kho




-* Thyc pham
giau vitamin va
mudi khoang:
rau, qua...

Tré biét an dé
chong 16n, khoé
manh va chap

16|28 nhén an nhiéu
loai thurc an khac | * 3, 4, 5T:
nhau. - Nhan biét
Tré biét an dé cao | cac bita dn
16m, khoé manh, | trong ngay va
thong minh va ich lg1 an
17 29 biét an nhiéu loai uéng du chat,
thirc an khac du luong
nhau dé c6 du Nhan biét su
chét dinh dudng. | lién quan giira
Tré biét: dn nhiéu | an udng vai
loai thirc an, an bénh tat (ia
chin, uéng nudc | chay, sau
dun s6i dé khoe | ring, suy dinh
18 | 30 manh; udng nhiéu | dudng, béo
nudc ngot, nudc | phi...).
c6 gas, an nhiéu
d6 ngot dé béo
phi khong ¢6 loi
cho strc khoe.
Tré thuc hién
duge mot sd viée Thé hién bang
don gian v&i su 101 ndi nhu cau
gitp do cua *3 4. 5T: an, ngu v¢
19 | 31 ng}IM 16m: _|-Taplam 1 s6 sinh.
R,u:a ta.}:, lau mat, viée ty phuc
stic miéng. vu ( Lam
Thflo tflt, chi1 quen danh
quan, 40 ..... rang; Tp
- :Fre l:zlet sur dung | sanh ring;
20 | 32 ba}t, thlfl, coc Rira tay béng
dqu (f?Ch xa phong, lau
Tre biét thuc | mit, Pi vé
h%én dug’c mot SO | ginhdtng noi
21 33 viéc khi duoc quy dinh)

nhac nho:

*45T:

* HD:

- Pon tra tré
nhéc tré mot
s6 hanh vi
tbt trong vé
sinh, phong
bénh khi
duoc nhic
nhd

*HD: don
tra tré




— Ty ruatay
bang xa phong.
Ty lau mat, danh
rang.

Tu thay quan, 40
khi bi uét, ban.

22

34

Tré biét ty cAm
bat, thia xtc an
gon gang, khong
roi vii, d6 thirc
an.

23

35

Tré biét thuc hién
duoc mot so viéc
don gian:

— Ty rua tay
bang xa phong.
Tu lau mat, danh
rang.

— Ty thay quan,
40 khi bi uot, ban
va dé vao noi quy
dinh.

D1 vé sinh diing
noi qui dinh, biét
di xong gidi/ giat
nudc cho sach

24

36

Tré biét str dung
d6 dung phuc vu
an uong thanh
thao.

- D1 v€ sinh
ding noi quy
dinh.

- Str dung d6
dung v¢ sinh
dang cach.

25

37

C6 mot s6 hanh
vi tét trong an
ubng khi duoc
nhic nhé: udng
nuoc da dun
sOi...

*345T:

- Tap luyén 1
s6 théi quen
t6t vé gilr gin
suc khoe.

- Loiich cua
quy dinh.

- Loi ich cua
viéc mac
trang phuc
phu hop véi
thoi tiét.

- Nhan biét
trang phuc phu
hop theo thoi
tiét.

HDLD:
Cung c6 don
dep sip xép
dd choi

HD an, ngu,
vé sinh: Tro
chuyén voi
tré khi an
khong cuoi
dua, no1
chuyén
khong tuy
ubng thudc.
HDC: Tro
chuyén véi
tré¢ khong
leo tréo ban
cong, turong
rao.

- Khong
choi vé6i d6
choi sic
nhon ( choi
NT)

- Sau gio
hoc vé nha
ngay khong
di choi




26

39

Tré c6 mot sO
hanh vi t6t trong
an udng:

- Moi ¢6, moi
ban khi an; an tur
tdn, nhai ki.

- Chép nhén dn
rau va dn nhiéu
loai thirc an khac
nhau...

Khong ubéng nudc
13.

Nhan biét 1
sO biéu hién
khi Om

Str dung trang
phuc phu hop
v6i thoi tét

27

41

Tré c6 mot sd
hanh vi va thoi
quen tot trong dn
ubng:

— Moi cO, moi
ban khi an va an
tir ton.

— Khong dua
nghich, khong
lam d6 vii thirc
an.

— An nhiéu loai
thirc an khac
nhau.

Khong ubéng nudc
13, an qua vat
ngoai duong.

2. Linh vuc phit trién nhan thic

a, Kham kha khoa hoc

28

55

Tré biét quan
tam, hirng thu véi
cac su vat, hién
tuong gan gili,
nhu cham chu
quan sat sy vat,
hién tugng; hay
dat cau hoi vé doi
tuong.

*34,5T:

" Chure nang
cac giac quan
va cac bd
phan khéc cua
co thé.

* 4-5 tudi:

* HDH:

Tro chuyén
vé chirc
nang cac
giac quan va
cac bg phan
co thé

Bé 16n 1én
nhu thé nao




29

56

Tré biét sir dung
cac giac quan dé
xem xét, tim hiéu
d6i tuong: nhin,
nghe, ngui, s0,..
dé nhan ra dic
diém noi bat cua
dbi tugng.

" Cach cham
soc va bao vé
co thé

30

63

31

64

Tré biét quan tim
dén nhirng thay
ddi cua su vat,
hién tuong xung
quanh véi sy goi
y, huéng dan cua
cO gido nhu dat
cau hoi vé nhiing
thay d6i cua sy
vat, hién tuong:
Vi sao cdy lai
héo? Vi sao 14
cay bi udt

Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
xem X¢&t su vat,
hién tugng nhu
két hop nhin, so,
ngiri, ném... dé
tim hiéu dic diém
cta ddi tuong.

32

75

Biét thu thap
thong tin vé dbi
tuong bang nhiéu
cach khac nhau:
xem sach tranh
anh, bang hinh,
tro chuyén va
thao luan.

HDCNT:
Thi
nghiémVat
ndi vat chim
trai nghiém
- Cham so6c
cay, lau 14,
choi voi
nudc

*HDCNT:

Pha mau
nuoc,...

*HDG:
Xem sach,
tranh, anh vé
cha dé ban
than

TCM: )
- Chay tiép
co




33

79

Biét nhan xé&t,
thao luan vé dic
diém, sy khac
nhau, giong nhau
ctia cac dbi tuong
dugc quan sat.

b) Lam quen voi

mot so khadi niém so dang vé toan

Tré biét sit dung | * 4, 5T: * HPH:
161 nd1 va hanh - Xac dinh vi NB phia
dong g‘ié chivitri | trictaddvat |_ Nhan bidt trén, phia
34 1112 cua do1 tuong so vOi ban phia :[rén, phia dudi, Phia
trong 'khvf)ng gian th’ﬁ'n tré va SO | duéi, phia truc'fcZ phi:’:l
so vOi ban than. | voi 1t’)a_ln 1<hac trude, phia sau, sa? cua ban
<}1f1>}n'c(11 Uty phai,tay | A%
; ia dudi, o 1A ia
’ljr_é b,i_ét §fr fh,mg ghia trudce, :;aﬁlncua ban trén, dudi,
10} not Xa }{an,h | phia sau, phia trudc,sau
35 1113 dong d& chi vitri | hai phia clia dd Vit so
cua do vatso voi | 4 ) v6i ban than
ngqbl khac. tré,
Biét st dung 101 - Xac dinh vi XP Phia
n(:n va h'a‘lnh dong tri f:ﬁa do vat trén, dudi,
dgi cI}i vi tri’ (;1’121 V(?’l 1 vat nz‘ixo trude,sau
d‘o vat so véi vat d6 lam chuan | .40 44 vat so
lam chuan. v6i ban than
tré, ban
36 | 114 Khac.
* HDC:
TCM: Tay
trai tay phai
cua bé
TCTV: Phia
phai, phia
tréi
c. Kham pha xa hoi
Tré noéi duoc tén, | *3,4,5T: * HPH:
tudi, gidi tinh - Tén, tuodi, ‘ | Bé gi6i thiéu
37 | 117 cua ban than khi | gi¢i tinh cia |- D(A.) dung, d6 | v& minh
dugc hoi, tro ban than choi cua 16p
chuyén - Tén cua b, TCM: Tay
— me, cac thanh ———— trai tay phai
Tré biét noi hg | vién trong gia | Vi tri cua tre | .ia bé
38 | 121 va tén, tudi, gidi trong gia dinh,

tinh cua ban than

quy md gia




khi duoc hoi, tro | truong mam | dinh ( Gia * HPC:
chuyén non. dinh nho, gia | - C6 gido;
Tré noéi ho, tén dinh 16n). Nau an; Ban
va cong viéccua | *4,5T: hang; Gia
bd, me, cac thanh | - Ho tén, dic dinh, Tho cit
39 | 122 vién trong gia diém bén toc, trang
dinh khi dugc ngoai, s diém.
hoi, tro chuyén, | thich cta ban
xem anh vé gia | than. * HP chiéu:
dinh. - M6t s6 nhu - Poc dong
Tré no6i dung ho, cau gia dinh dao: Tay dep
tén, ngay sinh, - Cong viéc
a0 | 127 gi61 tinh ctiia ban
than khi duoc
hoi, tro chuyén.
Tré biét noi tén,
tudi, gidi tinh,
cong vi¢c hang
ngay cua cac
41 | 128 thanh vién trong
gia dinh khi dugc
hoi, tro chuyén,
xem anh vé gia
dinh
Tré biét ni dia chi
gia dinh minh (s6
nha, duong
42 | 129 phd/thon, x6m),
s6 dién thoai (néu
c0) ... khi duoc
héi, trd chuyén.
Trébiétkétén | *3,4,5T: -Coto quoc | * HPH:
mdt s6 18 hoi: Tét | - Tén di tich Trai nghiém
43 | 136 Trung thu, qua lich str, danh ngay tét
tro chuyén, tranh | lam thang N trung thu
anh. canh, ngay 1€ (Steam)
Tré bictké ténva | hoi cua dia
noi ddc diém cua | phuong. TCM: Chay
44 | 138 mot sO ngay Iehoi | * 4, 5T: tiép co
Tét Trung thu - bac diém
noi bét cua 1
Tré biét ké tén s6 di tich,
45 | 140 mot sd 18 hoiva | danh lam

no1 ve hoat dong




noi bat cta nhitng
dip 1€ hoi. Vi du
n6i: “Tét Trung
thu em duoc di
rudc den.

thing canh,
ngay I¢ hoi.

3. Linh vuc phat trién ngén ngir

46

142

Tré thuc hién
dugc yéu cau don
gian, vi du:
“Chau hiy lay
qua béng, ném
Va0 16”.

47

143

Tré hiéu nghia tir
khai quat gan giii:
quan 4o, day dép,

48

145

Tré thuc hién
dugc 2, 3 yéu cau
lién tiép, vi du:
“Chau hay lay
hinh tron mau dé
gin vao bong hoa
mau vang’’.

49

146

Tré hiéu nghia tir
khai quat: rau
qua, con vat, do
g0...

50

148

Tré thuc hién
duoc cac yéu cau
trong hoat dong
tap thé, vi du:
“Cac ban co tén
bét ddu bang chir
cai T ding sang
bén phai, cac ban
c6 tén bat dau
bang chir H dung
sang bén tréai”.

51

149

Tré hiéu nghia tir
khai quat:
phuong tién giao
thong, dong vat,
thyc vat, do dung

*3,4,5T:

- Nghe céc
bai hat, bai
tho, dong
dao.. phu hop
voi do tudi.

- Hiéu céc tir
chi nguoi, tén
dd vat, su vat
hanh dong hién
tugng gan giii

* HDH:

- Chuyén:
G4u con bi
sau rang.

- Hiéu céc tur
chi dic diém,
tinh chét, cong
dung va cac tu
biéu cam.




(d6 dung gia
dinh, d6 dung hoc
tap,..).

Tré ndi rd cac * HPDH:
2 | 151 tiéng. £3 45T - Tho: B¢ o1
Tré str dung duoc ) D’OC,thO’ ' * T(,Z‘.TV~:'
53 | 152 cac tu thong dung 4 éng dao’ + gal mi,
chi su vat, hgat K& 1ai su Dql tai, Po1
dong, dacdiém ... | .. ° mat, Ban
Tré ndi ro dé VLe(i ( (;Oh X trai, baq gai,
54 | 160 nguoi nghe co thé ?helce)lirtilr?h tt;t - Poc dong
hiéu duogc _ Bav 6 finh dao: Tay dep
Tré biét st dung Cémaynhu Y * HPG: Co
55 | 161 duge cdc tirchi g bk o |, | S0 Nau
su vat, hoat dong, ban than bing | HiCucactr | an; Ban ,
dac d%ém,. .. chc cau don khai quat, tir hfmg;'Baf:
Tré ke ro rang, co AU Mo réng’ trai nghia sV; G}a d’mh,
trinh tu veé su cAu ohé e tho cat toc,
viéc, hién tugng | & p tho trang
56 | 169 NS et 4,75 T: didm
nao do dé nguoi | _ K& lai
nghe c6 thé hiéu A ax
chuyén da
du?c s duoc nghe.
Tré biét st dung (Theo trinh
cac tur chi su vat, )
57 | 170 hoat dong, dac i
diém,... phu hop
vO1 nglr canh.
Tré biét dé nghi * HPC:
nguoi khicdoc | *3,4,5T: - Xem tranh
sach cho nghe, ty | - Xem va anh, lam
gid sdch xem nghe doc cac anbum vé su
58 | 178 tranh. loai sach khac 16n 1én cua
nhau bé
- Lam quen * HDH:
v&1 cach doc, -LQCC:
i va viét tiéng a,3,4
Tré bié:t chon viét: - Té mau
sach dé xem. + Hudng doc, tranh
viét: tir trai - Tap 6 chit
59 | 18] sang phai, tr cai a,a,a

dong trén
xuong dong
dudi..




+ Hudng viét
cua cac net
Tré biét chon Chu’i doc n,g at
sach dé “doc” va nghl sat cac
dau.
Xem. 45T -
Phan biét
phan m¢ dau,
két thuc cua
sach.
60 | 186 - Nhén dang
chircaia, a, a
5 trong bang
chir cai tiéng
Viét.
Tap o, tap
dd cac nét chir
caia, a, a.
4. Linh vure phat trién tinh cam va k¥ niing xi hoi.
Tré néi duoc tén, |3 4 7. - Nhitng diéu | * HPH:
61 | 192 tudi, gidi tinh cua | _ T’én tubi, bé thich, khong | KPKH
3 ban thé.tn. | gi6i tinh thich - Bé g1(")’1
Tré no1 duoc di€u | « 4,5T: thiéu vé
62 | 193 bé thich, khong - S& thich, minh
thich. kha nang cta
Tre n6i duoc tén, | pan than hich,
tuoi, gidi tinh cua 2 o .
63 1 194 ban than, tén bo, 1;23 g?;lf eua TCTVI B@f}
me. trai, ban gai
4 Tré néi dugc dicu - Piém gidng
bé thich, khong va khac nhau
64 | 195 thich, nhiing viéc cua minh véi
gi bé o thé lam ban khac.
duoc. - Vi tri va trach
Tré no1 duoc ho nhiém cua ban
tén, tudi, gidi tinh than trong gia
65 | 196 ci}a ban thém, ‘Eén dinh
bo, me, dia chi
nha hoac dién
5 thoai.
Tré n6i duge dicu
bé thich, khong
66 | 197 thich., nhiing viéc
bé lam dugc va




viéc gi bé khong
lam duoc.

67

207

Tré nhan ra cam
xtc: vui, budn, sg
hai, tirc gian qua
nét mat, giong
noi, qua tranh
anh.

68

208

Tré biét bicu 16
cam xuc vui,
budn, so hii, tic
gian.

69

211

Tré nhan biét
cam xuc vui,
budn, sg hii, tic
gian, ngac nhién
qua nét mat, 1o1
noi, cur chi, qua
tranh, anh.

70

212

Tré biét bicu 16
cam xuc: vui,
budn, so hii, tic
gian, ngac nhién

71

216

Tré nhan biét
duge mot sb
trang thai cam
xtc: vui, budn, sg
hai, tirc gian,
ngac nhién, xau
hé qua tranh; qua
nét mat, cu chi,
giong noi cua
nguoi khac.

72

217

Tré biét bicu 16
cam xuc: Vui
budn, sg hii tire
gian, ngac nhién
x4u ho

73

218

Tré bi€t an 01 va
chia vui véi

*3,4,5T:

- Nhan biét 1
sO trang thai
cam xuc (:
vui, budn, sg
hai, torc gian
...)qua nét
mat, cu chi
giong noi..

- Bicu 16
trang thai cam
xuc qua nét
mat, cu chi,

*34T:

-Biéu 16 trang
thai cam xuc
qua tro choi,
hat, van dong.

*4,5T:

- Nhan biét 1
s trang thai
cam xuc (:
vui, budn, so
hai, tirc gian
...) qua tranh
anh.
*3,4,5T:

- Mot s6 quy
dinh ¢ 16p (
Pé d6 dung
d6 choi ding
chd)

- Boc 10 trang
thai cam xtc
tinh cdm phu
hop qua vé,
nan, xép hinh.

- Bay to tinh
cam phu hop
V61 trang thai
cam xuc cua
nguoi khéc
trong céc tinh
huéng giao
tiép.

- Méi quan hé
gitra hanh vi
cua tré va cam
xUc cia nguoi
khéc.

- Nhan biét 1
s6 trang thai
cam xuc( vui
budn, s¢ hai,
trc gian....qua

* HPH:

- Poan cam
xuc

* HPC:

- Tay trai,
tay phai cua
bé




nguoi than va ban
be.

tranh anh, am
nhac)

74

222

75

223

- Tré thuc hién
dugc mot s6 quy
dinh & 16p va gia
dinh: sau khi choi
xép cit d6 choi,
khong tranh
gianh do choi,
vang 101 b me.

Tré biét chao hoi
va ndi cam on, Xin
16i khi dugc nhéc
nhé...

76

226

77

227

Tré thuc hién
duge mot sb quy
dinh ¢ 16p va gia
dinh: Sau khi
choi cat d6 choi
vao noi quy dinh,
gi0 ngu khong
1am 6n, vang 10i
ong ba, bd me.

Tré biét nd1 cam
on, xin 101, chao
hoi 1€ phép.

78

231

79

232

Tré thuc hién
duge mot sb quy
dinh & 16p, gia
dinh va noi cong
cong: Sau khi
choi cat d6 choi
vao noi quy dinh,
khong 1am on noi
cong cong, vang
101 6ng ba, bd
me, anh chi,
mudn di choi
phai xin phép.

Tré bi€t no1 cam
on, xin 101, chao
hoi 1€ phép

*3,4T:

- Cho dén
luot.
*4,5T:

- Hop tac

- Chot hoa

thuan vo1 ban.

- Ton trong,
chap nhan

* HD an
ngu v¢ sinh:
Co tro
chuyén véi
tré ton trong
ban dung
trudc va cho
dén luot
minh dé rira
tay khong
chen l4n, x0
day

* HD chiéu:
- Xay nha,
duong vé
nha

- Xép hinh
nguoi tap thé
duc

- Xay vuon
rau

- K¢o co

- Bit buém
- Méo dudi
chuodt.




Tré thuc hién
duge mot sb quy
dinh & 16p, gia
dinh va noi cong
cong: Sau khi
choi cat d6 choi
vao noi quy dinh,
khong 1am 6n noi
cong cong, vang
101 6ng ba, bd
me, anh chi,
mudn di choi
phai xin phép.

5. Linh vuc phat

trién tham my.

80 248 |3

Tré chu y nghe,
td ra thich duoc
hét theo, v tay,
nhiin nhay, lac lu
theo bai hat, ban
nhac. Thich nghe
doc tho, déng
dao, ca dao, tuc
ngtr, thich nghe
ké cau chuyén.

81 | 251 |4

Tré chu y nghe, té
ra thich thu (hat,
v tay, nhun
nhay, lac lu) theo
bai hat, ban nhac;
thich nghe va doc
tho, df‘mg dao, ca
dao, tuc ngir:
thich nghe va ké
cau chuyén.

82 254 |5

Chu y nghe, té ra
thich duoc hat
theo, vo tay, nhin
nhay, lac lu theo
bai hat, ban nhac.
Thich nghe doc
tho, déng dao, ca
dao, tuc ngfr,
thich nghe ké cau
chuyén.

*3,4T:

- Boc 10 cam
xuc khi nghe
am thanh goi
cam, bai hat,
ban nhac gan
gili va ngam
nhin vé dep
cua cac su vat
hién tuong
thién nhién
trong cudc
sOng va tac
pham nghé
thuat.
*4,5T:

- Nghe va
nhan ra cac
loai nhac khac
nhau: nhac
thiéu nhi, dan
ca.

- Nghe cac bai
hat, ban nhac
thiéu nhi dan
ca.

Nghe va nhan
ra sac thai "
vui, budn, tinh
cam tha thiét.."
cua cac bai hat,
ban nhac.

* HDH:

+ Nghe hat:
- Mua cho
me xem

- Rudce den
ong sao

- Nam ngon
tay ngoan

- That dang
ché

*TCAN: A1
nhanh nhat;
Tai ai tinh;
Nghe tiét tau
tim dd vat
A1 doan gioi




Tré hat tu nhién, - Van dong don
hat duogc theo giai gidn theo nhip
83 1256 di€u bai hat quen diéu cua cac
thudc. bai hat, ban
nhac
Tré hat dang giai | *3,4,5T:
diéu, 101 ca, hat - Héat diing
r0 161 va the hién | giai di¢u 101
84 | 258 sac thai cua bai ca bai hat .
hat qua giong hat, | * 4, 5 T:
nét mat, dicu by |- Hat ding
giai diu lo1 * .
C6 kha nang van | ca bai hat thé HDH',
A : . A L 1. - Day hat:
dong nhip nhang | hién sac thai o
PR \ , , + Rura mat
theo nhip diéu tinh cam cua .
85 259 A 12 nhu meo
cac bai hat, ban bai hat. VPR
PSP A an + Chiéc den
nhac véi cac hinh | - Van dong o
. : . ong sao
thirc: mua ). nhip nhang ..
NPT . Y + VD: Cai
Tré hat dang giai | theo giai diéu, miii
di€u, 101 ca, hat nhip di¢u cac Mo ban in
dién cam phu hop | bai hat, ban '
v6i sdc thai, tinh nhac. ( thé
86 260 camciabaihat | hién sic thai
qua giong hat, nét | phu hop voi
mat, diéu bo, cr | bai hat, ban
chi... nhac.
Biét van dong
nhip nhang phu
hop véi sac thai,
87 | 261 nhip diéu bai hat,
ban nhac vdi cac
hinh thirc ( mua).
Bi§t ve cac nét *3,4,5T: - St dung7k§/ * HPDH:
thang, xién, - Sfr dung (1 |nang vé Qé tao | - Nan banh
88 263 ngang, tao thanh | s6 ky nang, ra san pham trung thu.
birc tranh don cac ky nang, | don gian. * HDC:
gian. phoi hop céc - V&, t0 mau
Tré bict phoi hop | k§ nang) Vé cac bo phan
cac nguyén vat dé tao ra san co thé.
liéu tao hinh dé pham. - Lam an
89 | 268 tao ra san pham. | * 4,5 T: bum vé su
- Su dung (1 16m 1én cua
s0 k¥ nang, bé.




Tré biét phdi hop
va lua chon cac
nguyén vat liéu
tao hinh, vat liéu

cac ky nang,
phdi hop: V&
dé tao ra san
pham c6 mau

- Phéi hop céc
k¥ nang: v€ tao
ra san pham c6
b cuc.

- Tap t6 chir
a,a,a.

thién nhién dé tao | séc, kich - Nhan xét san
90 | 274 ra san pham. thudc, hinh pham tao hinh
dang, duong | co.
san pham tao
hinh vé& hinh
dang, duong
nét, mau sac.
Tré biét van dong | * 3, 4, 5T: * HDC
91 | 280 thf.:O y thich cac | - Dat tén cho - Lam (jé) '
bai hat, ban nhac | san pham cta dung do6 choi
quen thudc. minh. bang 14, len
Tré Iva chon va *4 5T: - Tu chon dung
tu thé hién hinh | - Néilén y cy, nguyén vat
92 | 281 thirc van dong tudng tao liéu dé tao ra
theo bai hat, ban | hinh ctia minh | san pham theo
nhac y thich.
Tré tu nghi ra cac - Tu nghi ra
hinh thuc dé tao cac hinh thirc
ra am thanh, van dé tao ra 4m
93 | 283 dong, hat theo thanh van dong
cac ban nhac, bai theo cac bai
hat yéu thich. hat, ban nhac
yéu thich.
Tré biét tao ra cc
94 | 285 san pham tao
hinh theo y thich
Tré biét noi 1én
tudng va tao ra
95 | 287 cac san ph:flm tao - Ty chon dung
hinh theo y thich. cy, nguyén vat
liéu dé tao ra
Tré biét néi 1én y san pham theo
96 | 239 tudng va tao ra y thich.

cac san pham tao
hinh theo v thich.

Tong: 96 MT; trong dé: 3 tudi: 30 MT; 4 tudi: 32 MT; 5 tudi: 34 MT




CHUAN BI

- Tranh anh, db dung dd choi vé Chu dé: Bé gi6i thiéu vé minh — Tét trung thu

- D4t nan, sap mau, but chi, kéo, ho dan, giéy ve€ du cho tré.

- Lua chon mdt sb bai hat, bai tho, ca dao, déng dao, tro choi, cau truyén... lién
quan dén chu dé: Bé gidi thiéu vé minh — Tét trung thu.

- Chuén bj hoa cai tay du cho tré, mil, dép, nguyén vat liéu tai ché, chai nhya...

- Chuén bi hang rao, nit nhya, khéi gd, cdy hoa, cong, d6 dung dd choi & cac goc
phu hop véi cha dé

- Glay bao, rom, hot hat, soi, cat, da, len, 14, nap chai, bia cat tong, bang con, thé chir
cai, chir s, ro,.

- Phéi h0’p vo1 phu huynh chuan bi, swu tdm tranh anh, d6 dung, db choi vé chu dé:
B¢ gidi thiéu vé minh — Tét trung thu.

Nguwoi lap T6 Truéng Ban Giam Hiéu
(Ky Duyé¢t)

Lo Thi Tam Lo Thi Van Hoang Thi Phén
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