KE HOACH GIAO DUC CHU PE: GIA PINH CUA BE
(So tuan: 4 T ngay 27/ 10 den ngay 21/11/2025)

I. Muc tiéu
Muc ti€éu giao duc Diéu
T | M Noi dung gido duc | Hoat dong gido duc chinh
Muc tiéu : : A : bo
T| T :
sung
Linh vuc phat trién thé chat
a) Phat trién vin dong
- Tré biét thuc - H6 hap: Thoéi no - H6 hap: Thoi no
hién dung, day du | - Tay: - Tay:
nhip nhang cac + Hai tay dua 1én cao, |+ Hai tay dua 1én
dong tac trong bai | ra phia trudc, sang 2 cao, ra phia trudc,
thé dyc theo hiéu | bén (két hop voi vay sang 2 bén (két hop
1€nh . ban tay,quay co tay...). | voi vay ban tay,quay
1 - Lung, bung, luon: co tay...).

1 + Nghiéng nguoi sang | - Lung, bung, luon:
hai bén, két hop tay + Nghiéng nguoi
chdng hong, chan budc | sang hai bén, két hop
sang phai, sang trai - | tay chong hong, chan
Chan: budc sang phai, sang
+ Pura ra phia trudc, trai
dua sang ngang, dua - Chan:
vé phia sau. + Pua ra phia trudc,

dua sang ngang, dua
vé phia sau.
2 | 2 | Trécokhaning |- Dibang mép ngoai - Hoat dong hoc:
gitr dugc thang ban chan + - Pi bang mép
bang co thé khi - Bt lién tuc vao vong | ngoai ban chan
thuc hién van + Bat lién tuc vao
dong: vong.
+ Pi bang mép - Hoat dong choi:
ngoai ban chan +Tro choi VD: Méo
+ Bat lién tuc vao va chim s¢, Cudp co
vong
3 | 4 |-Trécokhanang |- Tung bong Ién cao va | - Hoat dong hoc:
phéi hop tay- mit | bat bong + Tung bong 1én cao
trong van dong: va bt bong
+ Tung bong 1én - Hoat dong choi:
cao va bit bong +Tro choi: Cdo oi
ngu a
4 | 5 | Tré thé hién - B0 dich dic qua 7 | - Hoat dong hoc:
nhanh, manh, diém + B0 dich dic qua 7
khéo trong thuc diém




hién bai tap tong
hop van dong: BO
dich dic qua 7
diém

- Hoat dong choi:
+Tro choi: Cao o1
ngu

- Tré c6 kha nang
phéi hop céc cir
dong cua ban tay,
ngén tay, phoi
hop tay mat trong
mét sb hoat dong:
- Xay dung, lap
rap voi 10 - 12
khi.

- Tu cai, co1 cuc,
budc day giay

- Lap rap.

- Tu cai, co1 cuc, budc
day giay.

- tét toc

- Hoat dong choi:

+ Goc xay dung: Xay
ngoi nha cua bé, xay
nha bép cua bé, xay
siéu thi bé yéu, xay
vuon hoa tang co
giao

b) Dinh dwdrng — Strc khée

6

18

Tré nhan ra mot
sb truong hop
nguy hiém va goi
nguoi gitp do:

— Biét goi nguoi
I6n khi gap mot
s6 truong hop
khan cap: chay,
cO nguoi roi
Xuéng nudc, nga
chay mau.

Biét goi nguoi
giup do khi bi lac.
Noi duoc tén, dia
chi gia dinh, sb
dién thoai nguoi
than khi can thiét.

- Nhan biét modt sd
truong hop khan cap va
go1 nguo1 giup do

- Hpat dong tich hop:
Nhac nh¢ tré khong di
theo nguoi la

2. Linh vure phit trién nhén thic

b) Lam

uen véi 1 s0 khai niém so dang vé toan

7

29

- Tré biét quan
tam dén cac con
s6 nhu thich noi
vé s luong va
dém, hoi: “Bao
nhjéu?” ; “Pay la
may?”...

- Pém trong pham vi 7
va dém theo kha nang.

- Hoat dong choi:
+ hoat dong gbc hoc
tap




8 | 30 | Tré biét dém trén | -Dém trén doi tuong * Hoat dong hoc:
ddi tuong trong trong pham vi 7 va + Cung cd va én
pham vi 7 va dém | dém theo kha nang luyén viéc dém trén
theo kha nang aéi

01 tugong trong
pham vi 7, va nhan
biét s6 thu ty trong
pham vi 7, nhan
biét chit s6 7.

9 | 31 |-Tré bié,:t g0p cac * Hoat dong hoc:
nhom doi tuong + Tach gdp trong
tromg pham vi 7 pham vi 7
va dém - Gop/tach cac nhom

10 | 32 | - Tré biét tach dbi tuong bang céac
mdt nhom dbi cach khac nhau va ¢ém
tuong trong pham
vi 10 thanh hai
nhém bang cac
cach khac nhau.

11 | 33 |- Tré biét so sanh | - Tré so sanh so luong | * Hoat dong hoc:
50 luong cua 3 ctia ba nhom doi twong | + Ciing cé va on
nhom doi twong tr,ong,pham vi 7 béng\ luyén viée dém trén
trong pham vi cac cach khac nhau va aéi

3 L L L £ \ o1 trong trong
7bang cac cach noi duoc ket qua : . C 1
khac nhau va noi | bang nhau, nhidu nhét, phgm vi7,vanhan
duoc két qua : it hon, it nht. biét so thir ty trong
bang nhau, nhiéu pham vi 7, nhan
nhat, it hon, it biét chit sb 7
nhat.

12 | 34 | - Tré nhén biét - Cac chir s6, s6 luong | * Hoat dong goc:
cac Sé tus - 7,Vé1 va Sé) thur ty trong | + g()c h(_)c tép
st dung cac s6 d6 | pham vi 7.
dé chi so luong,
sb thtr tu.

13 | 40 | - Tré biét goitén |- Nhan biét go1 tén -Hoat dong hoc:
va chi ra cac diém | khéi vuong, khéi chir | + Nhén biét goi tén
giong, khac nhau | nhat. khéi vudng, khéi
gifra hai khoi cau ~ 1A

Ny Z. chir nhat.
va khoi tru, khoi . ,
vudng va khi - TCM: Tim ding
chir nhat. 50 nha

¢) Kham pha xa hi
- Tré noi tén, - Cac thanh vién trong | - Hoat dong hoc:

14 tudi, gidi tinh, gia dinh, nghé nghiép




44 | cong viéc hang ctia bo, me; s& thich | +KPKH: Tro
ngay cua cac cia cac thanh vién | chuyén vé gia dinh
thanh vién trong | trong gia dinh; quy mo | cua bé
gia dinh khi gia dinh (gia dinh nho, | + TCM: Hay doan
duogc hoi, tro gia dinh 16n). xem do 1a ai
chuyén, xem
anh vé gia dinh.

15 | 45 | - Tré noidiachigia | -Nhu cau cua gia dinh. | -Hoat dong hoc
dinh minh ( 6 nha, | Pia chi gia dinh + KPKH: Mot sd
duong pho/thdn, d6 dung trong gia
Xom), s6 dién thoai dinh, phan loai theo
(néu co) ... khi cong dung va chét
duoc ho, tro liéu.
chuyén. + TCM: Thi xem ai

chon dung

16 | 50 |- Tré biét ké tén | Bac diém noi bat cua | * Hoat dong hoc:
mot s6 1€hdiva | mot s6 di tich, danh | +KPXH: Tro
no6i vé hoat dong | lam, thang canh, ngdy | chuyén vé ngay
no6i bat cua nhitng | 18 hoi, sy kién van hoa | 20/11
dip 18 hoi. Vidu | cia qué huong, dat
noi: “Ngay Qudc | nudc.
khanh ( ngay 2/9),
ca phb em treo co
bd me duoc nghi
lam va cho em di
choi cong vién...”

3. Linh vue phit trién ngén ngir

53 | - Tré hiéu nghia | - Tré nghe hiéu va lam | - Hoat dong goc:
mot s6 tir khai | theo dugce 2,3 yéu cau | + Goc phan vai

17 quat: d6 dung (do | lién tiép
dung gia dinh, d6 | - Nghe hiéu noi dung
dung hoc tap,..) cac cau don, cau méd

rong, cau phtec.
54 | Tré léng nghe va |- Nghe hiéu ndi dung | - Hoat dong hoc:
trao doi v6i ngudi | truyén ké, truyén doc | + Truyén: Hai anh

18 dbi thoai. pht hop voi d6 tudi. | em ga con

- Nghe céc bai hat ,bai | + Nghe hat cac bai:
tho, ca dao, déng dao, |cho con, chi co 1 trén
tuc ngir, cau dd, ho, vé | doban tay me , Niém
pht hop voi d6 tudi. | vui gia dinh, cd gido
mién xudi.
+ TCM: Nghé si
trong gia dinh




19 | 59 |- Tré doc biéu - Tho: Ngay 20/111 - Hoat dong hoc:
cam bai tho, dong + Tho: Ngay 20/11
dao, cao dao...

- Tré ké cothay |- Ké lai truyén dd duogc | - Hoat dong hoc:

20 d6i mot vai tinh | nghe theo trinh tu. + Truyén 2 anh em

60 | tiét nhu thay tén ga con
nhan vat, thay doi
két thuc, thém bot
su Kién... trong
noi dung truyén,
21 | 61 | - Tré dong duoc - Hoat dong hoc:

val cia nhan vat
trong truyén.

- Ké truyén theo d6
vat, theo tranh.

Truyén > Hai anh em
ga con

Lam quen véi viéc doc - viet

22 | 68 |- Tré nhan dang - Hoat dong hoc:
cac chit trong - Nhén dang cac cht | + LQCC: Lam quen
bang chir cai cai. chir céi e, &
tiéng Viét.

- Tré biétto, dd6 |- Tap t6, tap do cac nét | - Hoat dong hoc:
cac nét chir, sao chi. + LQCV: Tap to

23 | 69 | chép mot sb ki chircéie, €
hiéu, chir cai, tén
cuia minh.

4. Linh viee phat trién TCKNXH
- Tré néi duge ho | Ho tén tudi, gidi tinh - Hoat dong hoc:
tén, tudi, gii tinh | cia ban than, tén b, | + KPKH: Tro

cua ban than, tén

me, dia chi nha hoac

chuyén vé gia dinh

24170 106, me, diachi | dién thoai. ciia bé
nha hoac dién + TCM: Nghé si
thoai. trong gia dinh
- Tré biét minh 14 | - Vi tri va trach nhiém | - Hoat dong hoc:
o5 | 73 con/ chau/ anh/ cua ban than trong gia | + PTKNXH: Loi
chi/ em trong gia | dinh va 16p hoc chao dé thuong
dinh.
26 | 74 | - Tré biét vang - Tré manh dan, ty tin | - Hoat dong moi luc
101, gitp d3b6 | bay t6 ¥ kién. moi noi
me, ¢ gido -Biét vang 10i, giup d&
nhiing vi¢c vira bd me, ¢b gido nhimng
suc.. viéc vira suc.
27 | 83 |- Tré thyc hién |- Motsé quy dinh & | - Hoat dong lao

duge mot sb quy
dinh & 16p, gia
dinh va noi cong
cong: Sau khi

16p, gia dinh va noi
cong cong (dé dd
dung, do choi dung
ch; trat tu khi n, khi

dong:

+ Thyc hanh: Cat d6
dung, d6 choi vao
ding noi quy dinh.




choi cat d6 choi
vao noi quy dinh,
khéng lam on noi
cong cong, vang
161 6ng ba, bd me,
anh chi, mubn di
choi phai xin

ngu; di bén phai 1&
duong).

- Hoat dong an, ngu:
+ T6 chire hoat
dong an cho tré:
Nhic tré khong noi
chuyén va cuoi dua
trong khi an.

phep.
28 | 85 | - Tré chu y nghe |- Ton trong, hop tac, - Hoat dong moi luc
khi ¢0, ban néi, chép nhan. moi noi
khong ngat 10i
nguoi khac
29 | 86 | - Tré biét chd dén | - Yéu mén quan tam - Hoat dong moi luc
luot. dén nguoi than trong | moi noi
gia dinh.
30 | 91 | - Tré biét nhac - Gitr gin v¢ sinh m6é1 | * Hoat dong LDVS:

nhé nguoi khac
gilr gin, bao v¢
moi truong
(khong xa rac, vut
rac bura bai, bé
canh, hai hoa...).

truong

- Cho tré di nhat 14
cay, rac bo vao thung
rac.quanh san truong

5. Linh vuc phat trién thAm

mi

- Tré biét cham
chu lang nghe va
hudng Grng cam

- thé hién thai do, tinh
cam khi nghe am thanh
go1 cam, cac bai hat,

- Hoat dong hoc:
+ Cho tré nghe cac bai
hat: Cho con, ban tay

94 | xuc (hat theo, ban nhac va ngdm nhin | me, niém vui gia dinh,
nhln nhay, lac lu, | vé dep cua cac su vat, | Co giao mién xudi.
31 thé hién dong tac | hién tugng trong thién
minh hoa phu hop | nhién, cudc sdng va
) theo bai hat, ban | tic pham nghé thuat.
nhac cua dia
phuong, thich
nghe va doc tho
ddng dao, ca dao,
tuc ngi, thich
nghe va ké cu
chuyén.
32 | 95 | - Tré thich thq, Thé hién thai d6 thich | - Hoat dong hoc:
ngam nhin va st | tha, ngdm nhin va sir + Tao hinh: Lam cay
dung céc tir goi dung cac tir goi cam noi | gia dinh

cam noi 1én cam
xUc cua minh (vé
mau sac, hinh

[én cam xUc cua minh
(v€ mau sac, hinh dang,




dang, b cuc...)
ctia cac tac pham
tao hinh

bo cuc...) clia céc tac
pham tao hinh

33 |96 |- Tré biét hat dung | - Nghe va nhan biét cac | -Hoat dong hoc:
giai diéu, 101 ca, hat | thé loai &m nhac khac | + Day hat: “ Nha cua
dién cam phuhop | nhau ( nhac thiéu nhi, | toi, Bé quét nha”
v6i sac thai, inh | dan ca, nhac co dién).
camctabaihat. |- Nghe va nhan ra sic
qua giong hat, nét | thai ( Vui, budn, tinh
mit, diéu bo, cr | cam tha thiét) caa cac
chi bai hat, ban nhac.
- Hat dang giai di€u,
16 ca va thé hién séic
thai, tinh cam cua bai
hat
34 |97 | - Tré van dong - Van dong nhip nhang | - Hoat dong hoc:
nhip nhang phu theo giai di€u, nhip + Van dong: “ Mua
hop v6i sic thai, | diéu bai mua ciia ving | cho me xem”. Biéu
nhip diéu bai hat, | mién va thé hién saic | dién van nghé.
ban nhac voi cac | thai phu hop véi cac
hinh thtrc (v0 tay | bai hat,ban nhac
theo cac loai tiét | -Str dung cac dung cu
tdu, mua). g0 dém theo
phach,nhip,tiét tiu
35 |98 |- Tré biét phéi - Lua chon, phéi hop - Hoat dong hoc:
hop va lva chon | cac nguyén vat li¢u tao | + Tao hinh: Lam cay
cac nguyen vat hinh, vat li€u trong gia dinh
liéu tao hinh, vat | thién nhién, phé liéu
li€u thién nhién dé tao ra céc san phém
dé tao ra san
pham.
36 | 99 |- Tré biét phoi - Phéi hop cac ki nang | - Hoat dong goc:
hop cac kinang | V&, nan, cit, xé dan, + Goc nghé thuat

vE& dé tao thanh
burc tranh ¢c6 mau
sac hai hoa, bo
cuc can d6i.

xép hinh dé tao ra san
pham c6 mau sic ,
kich thudc, hinh dang/
duong nét va bd cuc




II. CHUAN BI HOC LIEU
- Tranh vé& d0 dung trong gia dinh, mét s6 hinh anh gia dinh.
- Tranh tho, truyén theo chu dé.
- Ghé, thang, céng thé duc. Mot sd qua béng nhya, dd choi, tai cat....
- D6 choi phuc vu cho cac goc choi, goc phan vai, goc xay dung, goc hoc tip, goc
thién nhién. Mot sb trd choi, bai hat vé chu diém. Giéy, but sap, d4t nan cho cd, tré.
- Yéu cau phu huynh suu tim mot s tranh anh vé chi dé gia dinh
III. MO CHU DE
- C6 trd chuyén véi tré vé 2, 3 biic tranh va dua ra cdc cau hoi khuyén khich tré tra 16i
mot cach tu nhién:
- Con c6 nhan xét gi vé buc tranh?
- Buc tranh c6 db dung gi trong gia dinh? Nhitng d6 dung nay c6 tac dung gi?

- Burc tranh v€ gia dinh it con hay dong con?

Nguwoi lap To trudng Ban giam hi€u
( Ky duyér)
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Lo Thi Phuwong Lwong Thi Hwong Hoang Thi Phén
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