KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NHUNG CON VAT BE YEU
(SO tuén: 4 Tir ngay 22/12 dén ngay 16/01/2026)

I. Muc tiéu

Muc tiéu gido duc Picu
e g A iy chinh
T M N Noi dung giao duc Hoat dong giao duc 2
T! T Muc tiéu bo
sung

Linh vuc phat trién thé chit

a) Phat trién vin dong

- Tré biét thuc hién | - HO hidp: Ga gay sang | * Thé duc sang:
dﬁ{lg, dé,y dfi nhi];,) - Tay: Hai tay dualén | _ g hdp: Ga gay
nhang cac dong tac , . san
trone bai the duc cao, ra phia trudc, sang g-r )
g bal the di o . - Tay: Hai tay dua Ién
theo hi¢u 1énh . 2 bén (két hgp vo1 nam,
. cao, ra phia trudc, sang
mo ban tay). )
2 bén (két hop voi
111 - Bung: Quay sang trai, | nim mo ban tay).
sang phai.
- Chan: Ngbi xom, dung | - Bung: Quay sang
1én, bat tai cho. trai, sang phai.
- Chan: Ngbi xom,
dimg 1€n, bat tai cho.
Tfé kiAém soat dugc | + Chay 15m trong khoang | _ Hoat dong hoc:
van dong: 10 gidy + Chay 15m trong
Pi/ chay thay dbi khoang 10 gidy
o) 3 hudng van dong
dtng tin hi€u vat
chuan (4-5 vat
chuén dat dich dic).
Tré biét phéi hop - Tung, ném, bat: - Hoat dong hoc:
tay- mat trong van . .
?’ g Ve + Ném tring dich bang 1 | + Ném tring dich bang
dong: 1
tay. tay.
304 - Tu dap bat bong
duoc 4-5 1an lién
tiép.




Tré thé hién nhanh, |- Bo, truon, tréo: - Hoat déng hoc:
manh, khéo tron , p . y : A X3
PR 8 + B0 chui qua 6ng dai + Bo chui qua ong dai
thuc hién bai tap 12506
téng hop: 1,2 x 0,6cm -~ X U,00m
4| s - BO chui qua cong | - Bat - nhay:
- Tré bict bat nhay | + Bat qua vat can 10-15 |+ Bat qua vat can 10-
. atq : q
tu trén cao xudng em 15 cm
30-35cm. Bat tach
kép chan qua 5 6
b) Dinh dudng — Sirc khde
Tré néi duoc tén mot - Hoat dong n: Gi6i
sO mon an hang ngay Nhan bidt d n& bid thi€u véi tré vé cac

8 o - Nhan bi¢t dang ché bién | __ . . . ., ,

va dang ché bién don L o men fm V? loi lfh C}la
. don gian cia mét so thuc | viéc an udng du chat.
gian: rau co thé ludc, . o
5 . .| phdm, moén an.
nau canh; thit co thé
ludce, ran, kho; gao
niu com, nau chéo...

9 | Tre biét an d€ cao lon, | - Nhan bi€t cac blra an | Hoat dong an: Gidi
khoé manh, thong trong ngay va ich loi cua | thi€u voi tré vé cac
minh va biét an nhiéu | an uéng du lugng va du men fm V? lo lf:h C}Ja

) viéc an udng du chat.
loai thirc an khac chat.
nhau dé c6 du chat o .
6 - Nhan biét sy lién quan
dinh dudng. e .2 o
gitra an udng voi bénh tat
(ia chay, sau rang, suy
dinh dudng, béo phi...).
Tré thuc hién dugc _ Hoat dong an:
mot sb viée khi duoc N D 1
nhac nho: . A o nang rura tay cho tré
rén luyén thao tac rua tay

10 . D N

7 — Ty riratay bang |bang xa phong.
xa phong. Tu lau
mat, danh rang.




— Ty thay quan, 40
khi bi uét, ban.

- Ty thay quan 4o khi bi
udt, ban va dé vao dung

noi quy dinh
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Tré nhan ra ban 1a,
bép dang dun, phich
nudc nong.... 1a nguy
hiém khong dén gan.
Biét cac vat sic nhon

khong nén nghich

- Nhan biét va phong tranh
nhitng hanh dong nguy
hiém, nhiing noi khong an
toan, nhiing vat dung nguy

hiém dén tinh mang.

- Hoat dong moi luc
moi noi: Tro chuyén
v6i tré vé nhimg noi
khong an toan, nhitng
vat dung nguy hiém
dén tinh mang.

2. Linh vire phat trién nhén thic

a) Kham pha khoa hoc
Tré quan tam dén - Quan sat phan doan |- Hoat dong hoc:
nhu’r}g thh.%y doi cua moi quan hA¢ d(’)’p 140 | 4 Tim hiéu vé dong
su vat, hien tug’ng glu"a conﬁvat V01 mo1 vat nudi trong gia
xung quanh véi sy | trudng song. dinh
go1y, huong dan s
9 cua c6 gido nhu dat +ATH§1 hiéu vé d9ng
18 | cau hdi vé nhiing vat song trong rung.
thay doi cua su vat, +,T1m hiéu dong vat
hién tugng. song dudi nudce
+ Tim hiéu vé con
trung
Tré bi€t thu thap - Thu thap tranh anh - Hoat dong moi lac
thong tin vé doi tuong | vé cac loai dong vat moi noi
bang nhiéu cach khac | khac nhau, choi chon
nhau: xem sach, tranh | tranh hodc do choi vé
10 anh, nhan xét va tro cac con vt theo dau
21 .
chuyén hiéu cho trudc ( theo
tén goi hodc dac diém
ndi bat)
Tré biét phan loai cac | - Phan loai con vat theo A 1
- Hoat dong moi luac
|2 doi tuong theo mot 1 — 2 dau hiéu moi noi
hodc hai dau hi¢u




Tré biét str dung
cach thuc thich hop
deé giai quyéet van dé

- Trai nghién ti€p stc
vo1 do vat, chat liéu
bang cac giac quan va

- Hoat dong goc:

+ Tré choi ¢ cac goc.

12 | 24 | don gian. Vi du: dua ra nhan xét don
Lam cho van doc gian hodc tra 1o1 cac
hon dé 6 t6 d6 choi | cau héi cua co.
chay nhanh hon.
Tré nhan xét, tro - Cach cham séc va - Hoat dong hoc:
chli(};lep Vﬁ;l dac (ilfm, bao vé con vat + Tim hiéu v& dén g
Sl-; ach ‘j‘“’d%l,ong - So sanh sy gidng va | vat nudi trong gia
fihau cua cac dol | khac nhau giira 2 con | dinh.
tuong dugc quan sat Vit DU
131 25 Lt + Tim hi€u vé dong
vat song trong rung.
+ Tim hi¢u dong vat
song dudi nudc
+ Tim hiéu vé c6n
trung.
Tré biét thé hién - Tao tinh huéng cho | - Hoat dong choi:
m(gt sO hicu biét ve trfa tra‘l ngh{en? qua | LTCM: Tiéng con gi
doi tuong qua hoat | cac tro choi dong vai |4,
dong choi, am nhac '
14 | ¢ | vatao hinh... + TCM: Soi va dé

+ TCM: Co bét éch

+ TCM: Tha dia ba
ba

b) Lam quen vé mot so khai niém so dang veé toan

Quan tam dén chir
s0, sO luong nhu
thich dém cac vat o

- Tré nhan biét cac

- Hoat dong hoc

+ Cung ¢ nhén biét

36 .. ., |chitsbvasb luong do1 tuong trong pham
15 xung quanh, hoi: vi 5, NB chit 6 5,NB
PN, LECEI g A xung quanh P ; ’

Bao nhiéu?”” La so s6 thir tu trong pham

may?’’ vi 5.

Str dung cac s6 tir 1- | - Chir s6, s6 lugng va | _ Hoat dong hoc

5 dé chi so luong, s | s6 thi tu trong pham e

thir t 5 + Cung c6 nhan biét
16 39 i r. Vi do1 tuong trong pham

vi 5, NB chir s6 5,NB
s0 thur tu trong pham
vi 5.
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43

Tré chi ra cac diém
gidng, khac nhau
gitra hai hinh (tron
va tam gidc, vuong
va chir nhat,....)

- So sanh su giéng va
khéc nhau cua céac
hinh: Hinh vuong,
hinh tam giac, hinh
tron, hinh chir nhat

- Hoat dong hoc:

+ So sanh sy giong
va khac nhau cia
hinh tron,hinh tam
giac.

+ So sanh sy giong
va khac nhau gitra
hinh vuéng,hinh chix
nhat

3. Linh vue phat trién ngdn ngir

Tré hiéu nghia tr
khai quat: rau

- Nghe hi€u cac cau
don, cau phuc, cau md

- Hoat dong moi luc
moi noi: tré nghe

18 47 qua, con vat, dd rong hiéu cac ciu don, cau
go... phirc, cdu mo rong vé
cac con vat.
Tré léng nghe va |- Nghe hiéu ndi dung * Hoat dong hoc:
trao d6i véi nguoi | truyén ké, truyén doc + Truyén: "Cao Tho va
dbi thoai. phtt hop véi d6 tudi. ga trong".
+ Tho: Méo di cau ca,
- Nghe cac bé‘i hat, bai &ch con hoc bai, chudn
49 tho, ca dao, dépg dao, chudn.
19 tuc ngir, cau do, ho, ve | * gp moi 1tic moi noi:
phu hop véi d tuoi. doc dong dao, ca dao,
ho vé
+ Nghe hat cac bai: Ga
gay, tréng com, chi
ong nau va em bé.
Tré doc thu(f)c‘béi - Hoat déng hoc:
tho, ca dao, dong + Tho: Méo di cau c4,
dao... _Poc tho, ca dao, d 6ng éch fon hoc bai, chudn
54 chuon.
20 dao, tuc ngfr, ho ve. )
- Hoat dong moi luc
moi noi: doc déng dao,
ca dao, ho ve.
Tré Cf') thf? kéq ” - Hoat déng hoc:
55 |Chuysncomo |- Kélai trayén dddwoc | | roan Cao the va
21 dau, két thuc. nghe. ,

ga trong.




Tré biét mé ta hanh - Hoat dong choi:
60 d(z)ng ctia cacnhan | - “Poc” truyén qua Goc phén vai : Choi
22 vat trong tranh. tranh vé. dong vai qua cac nhan
vay cua truyén: cdo tho
va ga tréng.
Tré biét cAm sach - Hoat dong choi:
d‘ung chicu Va8 | Xemva nghe doc cac | Choi ¢ goc thu vién:
61 timg trang dé xem loai sach khac nhau lam sach vé chu de,
23 tranh anh. “doc” : ' xem sach chuyén.
sach theo tranh
minh hoa.

4. Linh vue phat trién TCKNXH

24

78

Tré thich cham séc
cdy, con vat than
thudc.

- B4o v¢ cham soc con
vat.

- Hoat dong moi luac
moi noi: gido duc
tré biét bao vé va
cham soc con vat.

5. Linh vuc phat trién thim mi

Tré vui sudng, vo tay,
lam dong tdc mo
phong va st dung céc
ttr go1 cam noi 1€n
cam xuc cua minh khi

- BOc 10 cam xuc
phu hop khi nghe
am thanh goi cam,
cac bai hat, ban
nhac va ngdm nhin

- Hoat dong hoc:

+ Cho tré nghe hat cac
bai: Ga gay, trong com,
chi ong nau va em bé.

25 82 nghe cac &m thanh vé dep cuia cac su
go1 cam va ngém vat, hién tugng
nhin vé dep ciia cac | trong thién nhién,
su vat, hién tugng. cudc séng va tac
pham nghé thuat.
Tré biet chu y nghe, to ra | - Str dung cac dung | Hoat dong hoc: Vian
- thich tha (hat, vo tay, cu go dém theo nhip, | dong: Ca vang boi
nhin nhay, lic lu) theo | tiét tau cham.
bai hat, ban nhac
- Nghe va nhén ra
26
cac loai nhac khac
nhau (Nhac thiéu
nhi, dan ca)
- Tré biét hat ding - Hat ding giai - Hoat dong hoc:
27 | 85 | giaidigu, 101 ca, hat di€u, 101 ca va thé

ro 101 va thé hién sac




thai qua giong hat,
nét mat, di€u bo cua
bai hat: Ga tréng méo
con va cun con, con
chim non

hién sac thai, tinh
cam cua bai hat

+ Hat: Ga trébng meo
con va cun con, cha
voi con & ban don, vi
sao con chim hay hot.

- Tré biét van dong
nhip nhang theo nhip
di€u (mua) bai hat:

- Van dong nhip
nhang theo giai
di€u, nhip diéu

- Hoat dong hoc:
+ VD: P6 ban

VD: C4 vang boi, chli | (mlia) bai hat + VD: Ca vang boi
28 | 86 |z . .
&ch con. + Tro choi am nhac:
Nghe tiét tau tim do
vat, hat theo hinh v€,
tai ai tinh.
Tré bict x¢é, cat theo - X¢, cat,dan theo - Hoat dong hoc:
2 duong thang, duong dai, duong thang, + Lam céc con vat bé
20 cong... va dan thanh duong cong dé tao | y€u thich (STEAM)
san pham c¢6 mau sic, | ra san pham
bd cuc.
Tré biet lam 10m, do - Tré choi va thao - Hoat dong choi & cac
30 bet, bé loe, vudt nhon, | tac v4i dat nan: gbc
u6n cong dat nan dé . o
i + Lam bet vién dat,
90 | nan thanh san phamco | = i
. . lam do bet, bé loe
nhiéu chi tiét. . .
miéng, vudt nhon 1
dau
+ Nin bang cac dau
ngoén tay, gan chat
cac bo phan
+ Tao céu tric cla
mot vat theo trinh tu
hop 1y
Tré biét phdi hop cac | Sir dung céc ki - Hoat dong choi:
31| o ki ndng xép hinh dé nang v&, nan, cat, | choi & goc nghé thuat:

tao thanh cac san

x¢ dan, x&p hinh dé
tao ra san pham co

cat, xé dan, nan cac con
vat.




pham c6 kiéu dang, mau sac, kich
mau sac khac nhau. | thudc, hinh dang/
duong nét.
Tré biét lya chon Lua chon dung cu | - Hoat dong choi:
dung cu dé g0 dém am nhac dé godém | | Géc am nhac: cho tré
32| 7% |theonhipdigu, tiét | theo nhip digu bai | lya chon dung cy am
tau bai hat hat. nhac dé g& dém theo
nhip diéu bai hat.
II. CHUAN BI HOC LIEU

- Giay kho to (co thé tan dung bia lich, bao cii..) dé v€, cat dan, cac con vat nudi
trong gia dinh, trong rimg, con trung, dudi nudc. ..

- But mau, dat nan, giay vé, gidy bao. Do choi lap ghép, d6 choi bac si...
- Mot s0 tranh anh vé dong vat, con vat bang do6 choi, doc lich cii ...
- Tro chuyén xem tranh anh vé dong vat, hat, doc tho, giai cau do vé con vat

- Cho tré xem tranh, anh vé mdt s6 con vat, noi song, thirc an, phan nhom, tiéng
kéu....

- Thong bao trién khai chu dé: Nhitng con vat dang yéu.

- Trang tri mot s6 tranh anh va chuén bi 1 s6 d6 dung, dé choi phuc vu cho chu
deé vao cac goc dé thu hut sy cha y cia tré vao chu de.

NGUOI LAP KE HOACH TO TRUONG

W

L& Thi Uyén Luong Thi Hwong Hoang Thi Phan
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