KE HOACH GIAO DUC NAM HQC LOP MAU GIAO GHEP 3, 4,5 TUOI

1. Cin ci xay dueng ké hoach

NAM HQC 2025 — 2026

Can ctr vao chuong trinh gido duc nha truong ndm hoc 2025 - 2026

Can cur vao khung thoi gian nam hoc 2025-2026

Can clr vao diéu kién thuc té CSVC va trinh d6 hoc sinh cua 16p MGG trung tam

2. Phwong phap gido duc

Phuong phap thuc hanh trai nghiém

Phuong phap truc quan — minh hoa (Quan sat, lam mau, minh hoa)

Phuong phap dung 1oi noi

Phuong phap gido duc bang tinh cam va khich I¢
Phuong phap néu guong — danh gia

Ung dung phuong phap gido duc STEM/STEAM

3. K& hoach gi4o duc nim hoc 2025-2026

Muc tiéu Noi dung Cha Picu
bo dé | chinh
T tubi B thue | bd

Chung Rieng hién | sung

1. Linh vye phat trién thé chat
a) Phdt trién van dpng
Tre thyc hién du cac dong tac trong bai | * 3,45 tudi: H6 hap: Hit Budc 1€n phia trude, budc sang
1 3 | tap thé duc theo hudng dan vao, tho ra. ngang 1-9

" Tay: Pua 2 tay lén cao, ra

Co dudi chan




Tré thyc hién dung, day du, nhip nhang
cac dong tac trong bai tap thé duc theo
hiéu 1énh

Tré thuc hién ding, du, thuan thuc cac
dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh
hoic theo nhip ban nhac/bai hat. Bat dau
va két thiic dong tac dung nhip

phia trudc sang 2 bén
* Co va dubdi tay ( bat chéo 2
tay; v0 2 tay vao nhau; hai
tay danh xoay tron trudc
nguc, dua lén cao)
' Cui vé phia truéce, ngira
ngu(‘wi ra sau

" Quay sang trai, sang phai (
Két hop tay chong hong
hoac 2 tay giang ngang, chan
budc sang phai, sang trai

" Nghiéng nguoi sang sang 2
bén, két hop tay chong hong,
chan budc sang phai, sang
trai

" Nhun chan.
" bung, lan luot timg chén co cao
dau gbi.

" Chan dua ra phia trudc, dua sang
ngang, dua vé phia sau.

" Nhay lén, dua 2 chan sang
ngang; nhay 1én dua mot chan vé
phia truée, mot chan vé sau.

Tré biét giir duoc thing bang co thé khi
thyc hién van dong:

- Pi hét doan duong hep (3m x 0,2m).

- Di kiéng got lién tuc 3m.

Tré biét giir thang bang co thé khi thuc
hién van dong:

- Buoc di lién tuc trén ghé thé duc hodc
trén vach ké thang trén san.

- Di bude 1ui lién tiép khoang 3m.

*34T

) Ngéi x6m, dting lén; Bat
tai chd

* 4 -5 tudi: di khuy géi, di
trén day (vach ké san)

* 3, 4.5 tudi: Bat ( bat tai
chd, bat lién tuc vé phia
trudce, bat lién tuc vao vong)
' Bat xa (20-25; 35-40; 40-

* Di kiéng got.
" bi trong duong hep
' Pi theo dudng dich déc

* Di bang got chan, di lui.
" Di trén ghé thé duc

o1 W
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Tré biét giir duoc thang bing co thé khi | 20¢M) 89
thuc hién van dong: . 4:5 tu(fl' o . ' Pi bang mép ngoai ban chan.
-* Pi 1én, xudng trén van doc (dai 2m, Bat nhay.tuz lreN €0 XUONE | ~ py; yran van ké déc
rong 0,30m) mot dau ké cao 0,30m. §30:35,Cm’ 40, -4 Acm) ' Di trén ghé thé duc dau doi tai
6 * Khong 1am roi vat dang doi trén dau . BatAtach, khép chan qua (5| c4¢
khi di trén ghé thé duc. 0.70.  Bi i bin chin tién. lui
- bung mdét chan va git théng nguoi Bat qua vat can‘cao flo N 1ot ban chattien, i
trong 10 gidy 15\3 cm; 15-20cm " Nhay 10
€O (3m; 5m).
Tré biét kiém soat dugc van dong: *345T:
-* Pi/chay thay d6i toc d6 theo diing ' Pi, chay thay d6i toc do 1.6
7 hi¢u Iénh. theo hiéu Iénh; téc do; dich 7,9
-* Chay lién tuc trong dudng dich dac (3 | dac (vat chuan)
- 4 diém dich dac) khong chéch ra ngoai. | * 4-5 tudi: Chay (15m,
Tré biét kiém soat duoc van dong: 18m); chay cham (60-80m;
3 - Di/chay thay doi huéng van dong 100 - 120m)
dang tin hi¢u vat chuan ( 4- 5 vat chuan
dat dich dic)
Tré biét kiém soat dugc van dong:
9 - Di/chay thay d6i huéng van dong
dung hiéu Iénh ( d6i hudng it nhat 3 1an)
Tré biét phdi hop tay mét trong van *34T: - Lan bong voi co
dong - Tung boéng:( Tung bong 2,3,
— Tung bt béng véi cd: bt dugc 3 1an | véi cd, v6i nguoi doi dién. 45,6,
10 |ié)n khong roi bong (khoang cach 25 | x4 57 7.8,
m). 9

Tu dap - bt bong duoc 3 1an lién
(duong kinh bong 18cm).

- Tung bong 18n cao va bat

- Ném xa bang 2 tay




Tré biét phdi hop tay- mat trong van
dong:

— Tung bét béng vai nguoi déi dién
(cd/ban): bat duoc 3 lan lién khong roi

*3,4,5T:

- Dap va bét bong ( Dap bt
bong tai cho. Pap bat bong
véi ¢0.)

11 3 . :

bong (khoang cach 3 m). - Ném xa ( Ném xa bang 1

— Ném trung dich dirng (xa 1,5 m x cao | tay)

1,2 m). , ‘ ’ - Nem trung dich ( Nem

Ty dap bat bong duoc 4-5 lan lién tiép. trang dich bang 1 tay)

Tré biét phdi hop tay- mit trong van - Chuyén bat bong ( 2 bén, | - Bi dép va bt bong

dong: theo h}ang ngang, hang doc, | _ Ném tring dich bing 2 tay

. i ) o qua dau, qua chan.)

— Bat va ném bong véi nguoi doi dién (
12 khoang cach 4 m).

— Ném trang dich ding (xa 2 m x cao

1,5m).

Di, dap va bit duoc béng nay 4 - 5 lan

lién tiep.

Tré biét thé hién nhanh, manh, khéo *345T * 3T: - Budc 1én xudng byc cao

. . 30cm
trong thuc hién bai tap tong hop: - B0 (theo hudng thang; bo ’
» bang ban tay ban chan 3- - Truon theo hudng dich dac 1, 2,

— thay duoc 15 m lién tuc theo hudng 4m, 4- 5m; bo dich dic qua 34
13 thang. 5,7 dém 5, 6,

— Ném tring dich ngang (xa 1,5 m). 8

Bo trong duong hep (3 m x 0,4 m)
khéng chéch ra ngoai.

- Truon vé phia trude, trudn
theo hudng thang, truon két




Tré biét thé hién nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai tap tong hop:

— Chay lién tuc theo huéng thang 15 m

hop tréo qua ghé
*45T

- Bo chui qua ong dai ( 1,5x

- Tréo qua ghé dai 1,5 x 30cm

14 trong 10 gidy. 0,6m - 1,2x 0,6m)

— Ném trung dich ngang (xa 2 m). } _"ljréo ( Tréo 1én xudng 5,7

: NP P giong thang)

Bo trong duong dich dac (3 - 4 diem dich

dac, cach nhau 2m) khéng chéch ra ngoai. *34T

Tré biét thé hién nhanh, manh, khéo - Bo chui qua cng - Trudm két hop tréo qua ghé dai

trong thuc hién bai tap tong hop: 1,5 x 30cm

— Chay lién tuc theo huéng thang 18 m
15 trong 10 giay.

— Ném tring dich dang (cao 1,5 m, xa

2m).

B0 vong qua 5 - 6 diem dich dac, cach

nhau 1,5 m theo diing yéu cau.

Tré biét thuc hién duoc cac van dong: *3,4,5T: - Pan tét
16 — Xoay tron cé tay. - Cac loai cur dong ( Ban tay, | - Xép chong cac hinh khdi khac

ngon tay, co tay..) nhau
Gap, dan ngon tay vao nhau. , . B , .;
- Cat: ( Cat duong thang, cat | - Dan giay

Tré biét phdi hop duoc cir dong ban tay, dudng vong cung) - Sir dung kéo but

ngén tay va c6 1 so ky nang trong mot | - To: ( Yé nguéch ngoac, v& 14

s hoat dong: hinh, d6 theo nét) 6, 7’
17 - Cai cdi cuc (xau, budc 18 1

— V& duoc hinh tron theo mau.

— Cit thang dugc mot doan 10 cm.
— Xép chodng 8 - 10 khéi khong db.
Tu cali, cai clc.

day...)




18

19

Tré biét thuc hién dugc céc van dong:

— Cudn - xoay tron cb tay
Gap, ma, cac ngon tay,

Tré phdi hop va co ky ndng trong cwr
dong ban tay, ngén tay, phoi hop tay
- mat trong mét s6 hoat dong:

" V& hinh nguoi, nha, cay.

* Cit thanh thao theo duong thang.

* Xay dung, lap rap véi 10 - 12 khdi.
" Biét tét soi doi.

" Tu cali, coi cuc, buoc day giay, xau,
ludn

20

21

Tré thuc hién duoc cac van dong:

— Udn ngon tay, ban tay; xoay co tay.
Gap, ma lan luot tirng ngén tay

Tré biét phdi hop va c6 k¥ nang trong cir
dong ban tay, ngon tay, phéi hop tay -
mét trong mot s6 hoat dong can su khéo
Iéo cua doi ban tay.

- V& hinh va sao chép céc chir céi, chix

SO.

*4,5t:

- Ludn

- Tét soi doi

- Xau, ludn, budc day

- Lap ( Lap ghép hinh; Lip
rap)

- Gép gidy

- Bé nin
- Kéo khoa( phéc mo tuya,)
- Tét soi 3




- Cit dugc theo dudng vién caa hinh Vé.

- Xép chdng 12-15 khéi theo mau.
- Ghép va dan hinh di cat theo mau.
- Tu cai, cai clc, xau ludn day giay. Tét

so1 doi, ba, cai quai dép, kéo khoa
phecmotuya

b) Gido duc dinh dwiong va svwrc khoe

22

Tré ndi dung tén mot s6 thyc pham quen
thudc khi nhin vat that hoac tranh anh
(thit, cd, trung, sira, rau...).

23

Tré biét mot sd thuc pham cung nhom:
-* Thit, c4, ...c6 nhiéu chat dam.
- Rau, qua chm ¢6 nhiéu vitamin.

24

Tré biét lua chon dugc mot sb thuc
pham khi dugc goi tén nhom:

-* Thyc pham giau chat dam: thit, ca...
-* Thyc pham giau vitamin va mudi
khoéng: rau, qua...

* 3,45 tudi: Nhan biét mot
sO thuc pham quen thudc.

' Phan loai mét sé thuc phém
thong thuong theo 4 nhom thyc
pham.

2,5,6

25

Tré biét tén mot sO mon an hang ngay:
trung ran, ca kho, canh rau...

Nhan biét mot sO mon an
quen thudc

26

Tré néi dugc tén mot sé mon an hang
ngay va dang ché bién don gian: rau co
thé ludc, ndu canh; thit co thé ludc, ran,

" Nhan biét dang ché bién don
gian cua mot sO thyc pham, mon
an.

5,6




kho; gao nau com, nau chdo...

" Lam quen v&i mdt sO thao tac

27 don gian trong ghé bién mot s6
mon an, thirc udng.
Tré biét an dé chong 16n, khoé manh va
28 chap nhan in nhiéu loai thirc dn khéc « _
nhau. 3,4, 5T',
2 : - Nhan biét cac bira an t
Tré biét an dé cao I6n, khgé manh, nod a\r;é iICGh ?gic 5n 352 ?{?g
29 thong minh va biét an nhiéu loai thire an | o2 oo ¢ s
khéc nhau dé c6 du chét dinh dudng. > (1L WoTS 2,3
L .; . Nhan biét sy lién quan gitra
T[e biét: an nhiéu |02_l! thire an, an ch%n, 5n uéng véi bénh tat (ia
uong nudc dun soi dé khoe manh; uong chay, siu réng suy. dinh
30 nhiéu nudc ngot, nude co gas, an nhiéu du&r;g béo phi...).
do ngot dé béo phi khéng cd loi cho strc ’
khoe.
Tré thyuc hién dugc mot sd viéc don - Thé hién bang 15i n6i nhu cau
gian véi sy giup do cua nguoi lon: %3 4 5T an, ngu v¢ sinh
31 — Rura tay, lau mat, stc miéng. - Tap lam 1 s6 viéc tu phuc
Théo tat, céi quan, 4o ... vu ( Lam quen danh rang;
Tap danh rang; Rura tay bang
xa phong, lau mat, bi vé¢
s L sinhding noi quy dinh
32 - Tré biét st dung bét, thia, coc dung . & wy ) 1,2
cach 45T:
= _ o —| - D1 v¢ sinh ding noi quy
Tre biet thuc hién duoc mot so viéc khi | dinh,
duoc nhac nho:
33

— Tu rira tay bang xa phong. Ty lau
mat, danh rang.




34

Ty thay quan, 4o khi bi uét, ban.

Tré biét ty cam bat, thia xac dn gon
gang, khong roi vai, do thac an.

35

36

Tré biét thuc hién duoc mot sb viéc don
gian:

— Tu rira tay bang xa phong. Tu lau
mat, danh rang.

— Tu thay quan, 4o khi bi uét, ban va
dé vao noi quy dinh.

Pi vé sinh dung noi qui dinh, biét di
xong gioi/ giat nudc cho sach

Tre biét str dung db dung phuc vu n
uong thanh thao.

- Str dung d6 dung vé sinh dung
cach

37

38

C6 mot s6 hanh vi tét trong an udng khi
duoc nhac nho:

uong nude da dun soi...

Tré c6 mot s6 hanh vi tbt trong vé sinh,
phong bénh khi dugc nhac nho:

— Chiap nhan: Vé sinh ring miéng, doi
mii khi ra nang, mac 4o am, di tat khi
troi lanh, di dép, giay khi di hoc.

Biét n6i véi ngudi 16n khi bi dau, chay

*345T:

- Téap luyén 1 s6 thoi quen
tbt vé giit gin sirc khoe.

- Loi ich cua viéc giit gin v¢
sinh than the, vé sinh moi
truong ddi véi sirc khoe con
nguoi

- Nhan biét’trang phuc phu hop
theo thoi tiét.




mau

39

Tré ¢6 mot s6 hanh vi tét trong an udng:

— Moi ¢6, moi ban khi an; an tir tn,
nhai Ki.

— Chép nhan an rau va an nhiéu loai
thirc dn khac nhau...

— Khéng udng nudc .

40

Tré c6 mot s6 hanh vi tét trong vé sinh,
phong bénh khi duoc nhac nhor:

— V¢ sinh rang miéng, 01 mii khi ra
nang, mic 4o am, di tat khi troi lanh. di
dép giay khi di hoc.

—  Biét ndi véi nguoi 16n khi bi dau,
chay mau hoic sot....

— bi v¢ sinh dGng noi quy dinh.

- B rac dung noi qui dinh.

41

Tré ¢6 mot sé hanh vi va théi quen tot
trong an uong:

— Mai c6, moi ban khi &n va an tir ton.
— Khong dua nghich, khong 1am d6 vai
thac an.

— An nhiéu loai thirc an khac nhau.

— Khong ubng nuéc 13, dn qua vit
ngoai duong.

- Nhan biét 1 s6 biéu hién
khi Om.

- Lya chon trang phuc phu
hop voi thot tiét.

- Céach phong trénh 1 s6 biéu
hién khi 6m

*4,5 T: D1 v¢ sinh dung noi
quy dinh.

- Lot ich cua viéc mac trang
phuc phu hop véi thot tiét.
Nhan biét 1 s6 biéu hién khi
om

10




42

Tré ¢6 mot s6 hanh vi va théi quen tét
trong vé sinh, phong bénh:

— V¢ sinh rang miéng: sau khi an hoac
trude khi di ngd, sang ngu day

— Raning doi mii; di tat, mic 4o 4m
khi troi lanh.

— NOi véi nguoi Ion khi bi dau, chay
mau hoic sdt....

— Che miéng khi ho, hat hoi.

— bDi v¢ sinh dting noi quy dinh.

Bo rac diing noi qui dinh; khéng nhé
bay ra lop.

- Su dyng trang phyc phu hop voi
thoi tiet.

43

44

Tré nhan ra va tranh mot sé vat dung
nguy hiém (ban 13, bép dang dun, phich
nudc nong ... ) khi dugc nhac nho.

45

Tré biét tranh noi nguy hiém (ho, ao, bé
chira nudc, giéng, ho voi ...) khi duoc
nhac nho.

Tré bict tranh mot s6 hanh dong nguy
hiém khi dugc nhac nho:

— Khong cuoi dua trong khi dn, udng
hodc khi an cac loai qua c0 hat....
Khéng tu 13y thudc uéng.

— Khong leo tréo ban gh¢, lan can.
— Khong nghich cac vat sac nhon.

Khong theo nguoi la ra khoi khu vuc
truong 16p.

*345T:

- Nhan biét va phong tranh
nhirng hanh dong nguy
hiém, nhimng noi khong an
toan, nhirng vat dung nguy
hiém dén tinh mang

- Nhén biét 1 sb truong hop
khan cip va goi ngudi giup
do

oo O W
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46

47

Tré nhan ra ban 13, bép dang dun, phich
nudc noNg.... 1a nguy hiém khong dén
gan. Biét cac vat sic nhon khéng nén
nghich

48

Tré nhan ra nhitng noi nhu: hd, ao,
muong nudc, Suoi, bé chira nude...1a
noi nguy hiém, khong dugc choi gan.

49

Tré biét mot s6 hanh dong nguy hiem
va phong tranh khi dugc nhac nhé:

Khong cudi dua trong khi in, uéng hoac
khi an cac loai qua c0 hat....

— Khong an thure an ¢6 mui 61; khong
an 14, qua la... khdng udng ruou, bia, ca
phé; khoéng tu ¥ udng thudc khi khéng
duogc phép cua nguai 1on.

Khong dugc ra khai truong khi khong
dugc phép cua cb gido.

- Tré nhan ra mot s trudng hop nguy
hiém va goi nguoi giup do:

- Biét goi nguoi 16n khi gap mot sé
trrong hop khan cap: chay, c6 nguoi
roi xuong nudc, ngd chay mau.

Biét goi nguoi gitp d& khi bi lac. Noi
duoc tén, dia chi gia dinh, so di¢n thoai
nguoi than khi can thiét.

12




50

o1

Tré biét ban 13, bép dién, bép 16 dang
dun, phich nuéc nong....1a nhitng vat
dung nguy hiém va néi duoc mdi nguy
hiém khi dén gan; khéng nghich cac vat
sac, nhon.

52

Tré biét nhirng noi nhu: ho, ao, bé chta
nudc, gieng, bui ram ... la nguy hiém va
ndi dugc moi nguy hiém khi dén gan.

53

Tré nhan biét duoc nguy co khong an
toan khi an uong va phong tranh:

—  Biét cuoi dua trong khi an, udng
hozc khi an céc loai qua c6 hat dé bi hoc
Sac,....

— Biét khdng tu ¥ udng thudc.

-Biét an thirc n c6 mui 6i; dn 14, qua la dé
bi ngd doc; udng ruou, bia, ca phé, hit
thudc 14 khong tét cho sirc khoé

Tré nhan biét duoc mot sb truong hop
khong an toan va goi nguoi giap do

- Biét goi nguoi 16n khi gap truong hop
khan cap: chay, ¢ ban/ngudi roi xudng
nudc, ngéd chay mau ...

—  Biéttranh mét s6 trudng hop khéng an
toan:

+ Khi nguoi la bé &m, cho keo banh,
udng nudc ngot, ra di choi.

+ Ra khoi nha, khu vuc truong, 16p khi

co O W
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54

khong dugc phép ctua nguoi lon, ¢b
giao.

— Biét duoc dia chi noi ¢, 56 dién thoai
gia dinh, nguoi than va khi bi lac biét
hoi, goi nguoi 16n giup do

Biét thuc hién mot s quy dinh ¢ truong,
noi cong cong veé an toan:

— Sau gid hoc vé nha ngay, khéng ty y di
choi.

— Di bg trén he; di sang duong phai co
nguoi 16n dit; d6i mii an toan khi ngdi trén
Xe may.

Khoéng leo treéo cay, ban cong, tuong
rao...

2. Linh vuc phat trién nhén thire

a) Kham kha khoa hoc

55

56

Tré biét quan tam, htng tha vai cac su
vat, hién tuong gan giii, nhu cham cha
quan sat sy vat, hién tuong; hay dat
cau hoi vé ddi tugng.

Tré biét st dung cac giac quan dé xem
xét, tim hiéu ddi tuong: nhin, nghe,
ngiri, s0,.. & nhan ra dic diém noi bat
cta ddi tuong.

*3,4,5T:

" Chure nang céac giac quan
va cac bg phan khéc cua co
thé.

' Piac diém, cong dung va
cach sir dung do dung, dd
choi.

' Mot vai dic diém, tinh chét

- M6t s6 ngudn nude trong sinh
hoat hang ngay

- M6t s6 ngudn anh sang trong
sinh hoat hang ngay

©~NOIN
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57

58

Tré biét lam thir nghiém don gian voi
su gitip d& ca nguoi 16n dé quan sat,
tim hiéu ddi tuong. Vi du: Tha cac vat
vao nuoc dé nhan biét vat chim hay
noi.

59

Tré biét thu thap thong tin vé doi
turgng bang nhiéu cach khac nhau c6
sy go1 m& cua ¢6 giao nhu xem sach,
tranh anh va trd chuyén vé ddi tugng.

60

Tré biét phan loai cac dbi twong theo
mot dau hiéu no1 bat

61

Tré c6 thé nhan ra mdt vai moi quan
hé don gian cua su vat, hién tuong
quen thudc khi dugc hoi.

62

Tré biét mo ta nhitng dau hiéu noi bat
cua doi tuong duoc quan sat véi su
go1 md cua co giao

Tré biét thé hién mét sd diéu quan sat
dugc qua cac hoat dong choi, am nhac,
tao hinh

63

Tré biét quan tdm dén nhiing thay doi
cua su vat, hién tugng xung quanh vdi
su goi ¥, hudéng dan cua cd gido nhu
dit cau hoi vé nhiing thay doi cia su
vat, hién tugng: Vi sao cay lai héo? Vi
sao la cay bi uot

cua dat, da, cat, soi.

* 4 -5 tudi:

+ Mot s6 mdi lién hé don
gian gitra dic diém ciu tao
va cach str dung cua d6
dung, d6 choi quen thudc

+ So sanh sy giéng va khac
nhau cta d6 dung, do choi.
+ Phan loai d6 dung, d6 choi
(1-2, 2-3 dau hiéu)

' Tén, dic diém, cong dung
ctia mot sd phuong tién giao
thong quen thudc - Phan
loai 1-2; 2-3 d4u hiéu)

' Dic diém ndi bat va ich
loi, tac hai ctia con vét, cay,
hoa, qua quen thudec.

* 4-5 tudi:

+ So sanh s giéng va khac
nhau ctia mot s6 con vat,
cay, hoa, qua

+ Phan loai cay, hoa, qua,
con vt ( theo 1-2 d4u hiéu)
' Méi lién hé don gian giita
con vat, cay quen thudc véi
moi truong song ( 4-5 tudi:
quan sat, phan doan)

* Cach cham soc va bao vé
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64

65

Tré biét phdi hop céc giac quan dé
xem x¢&t su vat, hién tuong nhu két
hop nhin, so, ngtri, ném... dé tim hiéu
dic diém cua doi tuong nhu:

66

Tré biét 1am thir nghiém va str dung
cong cu don gian dé quan sat, so sanh,
du doan. Vi du: Pha mau/ du(‘mg/muéi
vao nudc, du dodn, quan sat, so sanh.

67

Tré biét thu thap thong tin vé dbi
tugng bang nhiéu cach khac nhau: xem
sach, tranh anh, nhan xét va tro
chuyén:

68

Tré biét phan loai cac d6i twong theo
mot hoac hai dau hiéu

69

Tré biét nhan xét duge mot s6 mdi
quan h¢ don gian cua sy vat, hién
tugng gan giii. Vi du: “Cho thém
duong/ mudi nén nudc ngot/man hon”.

70

Tré biét sir dung cach thirc thich hop
dé giai quyét van dé don gian. Vi dy:
Lam cho van doc hon dé 6 6 do choi
chay nhanh hon.

71

Tré biét nhan xét, tro chuyén vé dac
diém, sy khac nhau, giong nhau cta
cac doi tuong dugc quan sat.

Tré biét thé hién mot s6 hicu biét vé
doi tugng qua cac hoat dong choi, am
nhac, tao hinh

con vat, cay.

' Mot sb hién tuong néng,
mua, nong, lanh theo mua
va anh huong cta né dén
sinh hoat cua con nguoi: (
Nhu mua d4, ning, néng, gid
130 gi6 1c, swong roi..)

' Mot sb dau hiéu noi bat cua
ngay va dém, sy khac nhau
gifra ngay va dém ~ Cac
ngudn nudc trong moi
truong song (" Lot ich cua
nuée d6i véi doi séng con
nguoi, con vat, cay.

4 -5 tuoi:

+ Mot s dic diém, tinh chat
cua nudc.

+ Nguyén nhan giy 6 nhiém
ngudn nudc va cach bao vé
ngudn nudc.

+ Khong khi, cac nguon anh
sang va su can thiét ctia nd
v6i cude séng con ngudi,
con vat va cay
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72

Tré thich td mo tim toi, kham pha cac
sy vat, hién tuong xung quanh nhu dit
cau hoi vé su vat, hién tuong: Tai sao
co mua?...

73

Tré biét phdi hop céac giac quan dé
quan sat, xem xét va thdo luan vé su
vat, hién tugng nhu str dung céc giac
quan khac nhau dé xem xét 14, hoa,
qua.. va thao luan vé dic diém cua doi
tugng.

74

Tré biét 1am thir nghiém va st dung
cong cu don gian dé quan sat, so sanh,
du doan, nhan xét va thao luan. Vi du:
Thir nghiém gieo hat/tréng cay duoc
tudi nude va khong tudi, theo doi va
so sanh sy phat trién.

75

Tré biét thu thap thong tin vé doi
tuong bang nhiéu cach khac nhau: xem
sach tranh anh, bang hinh, tro chuyén
va thao luan.

76

Tré biét phan loai cac d6i twong theo
nhtirng dau hiéu khac nhau

" Qua trinh phat trién cua cay, con
vat, di€u kién song cua mot so loai
cay, con vat.

- Su khac nhau gira mat tro1, mat
trang).

- Su thay d6i trong sinh hoat cua
con nguoi, con vat va cay theo
mua.

7

Tré biét nhan xét duge mbi quan hé
don gian cua sy vat, hién tuong. Vi du:
“Nap coc ¢ nhitng giot nudc do nude
néng boc hoi”.

78

Tré biét giai quyct van d¢ don gian
bang cac cach khac nhau

©~NON
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Tré biét nhan xét, thao luan vé dac

79 diém, sy khac nhau, giéng nhau cua
cac doi tuong dugc quan sat.
Tré biét thé hién hiéu biét vé dbi tuong
80 qua cac hoat dong choi, am nhac, tao
hinh
b) Lam quen véi mét so khdi niém so ding vé todn
Tré biét quan tdm dén sb lugng va dém | * 3,4,5 tudi: Dém trén dbi 1, 3,
81 nhu hay héi vé s6 lugng, dém vet, biét tuong trong pham vi (5, 10) 4,5,
st dung ngon tay dé biéu thi so6 lugng. va dém theo kha nang 6,7,9
82 Tré biet deém trén cac doi tugng giong tui”r? T\;é(fi%?nz nhom doi
nhau va dém dén 5. e C
- ; _ - - Tach 1 nhoém doi tugng
cung loai co6 tong trong pham vi 5. * 4-5 tudi: * 1 va nhidu.
Tré biét so sanh s6 lugng hai nhom dbi | - Nhén biét y nghia cac con
84 tuong trong pham vi 5 bang cac cach s0 dugc str dung trong cudc
khac nhau va néi duogc cac tir: bang song hang ngay.(s6 nha, bién
nhau, nhiéu hon, it hon. SO Xxe)
85 Tré biét tach mot nhém ddi twong c6 s6 | - Chit s6, s6 lugng va s6 thu
luong trong pham vi 5 thanh hai nhém. | tu trong pham vi (5, 10)
Tré biét quan tam dén chit sd, sb lugng
86 nhu thich dém céc vat & xung quanh,
hoi: bao nhiéu? la s6 may?...
87 Tré biét dém trén ddi tuong trong pham

vi 10.
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88

89

Tré biét so sanh s6 lugng cua hai nhém
d6i twong trong pham vi 10 bang cac
cach khac nhau va néi duoc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it hon.

90

Tré biét gop hai nhom dbi twong c6 s6
luong trong pham vi 5, dém va noéi két
qua.

Tré biét tich mot nhoém ddi twong thanh
hai nhém nhé hon.

91

92

Tré biét quan tdm dén céac con sO nhu
thich n6i vé s6 luong va dém, héi: bao
nhiéu? day la may?...

93

Tré biét dém trén dbi tuong trong pham
vi 10 va dém theo kha nang.

94

Tré biét so sanh s6 luong cta ba nhém
d6i twong trong pham vi 10 bang cac
cach khac nhau va néi dugc két qua:
béng nhau, nhiéu nhét, it hon, it nhat.

95

Tré biét gop cac nhom ddi twong trong
pham vi 10 va dém.

Tré biét tich mot nhom ddi twong trong
pham vi 10 thanh hai nhém bang céc
cach khac nhau.

96

Tré biét str dung cac sb tir 1-5 dé chi s6
lugng, so thir tu.

- Gop tach cac nhom ddi tugng
bang cac cach khac nhau va dém)




Tré nhan biét cac s6 tir 5 - 10 va sir dung

97 cac s6 do dé chi sb luong, sb thir tu.

Tré nhan biét y nghia cac con s6 dugc
98 sir dung trong cudc séng hang ngay .
99 Tré nhan biét céc con sb duoc sir dung

trong cudc song hang ngay

Tré nhan ra qui tic sap xép don gian

mau) va sao chép lai. 4 x
100 (mau) pla *3 4T - X¢ép xen k&
. - - Xép twong tng 1 - 1 ghép

Tré nhan ra qui tac sap xép cua it nhat doi
101 Z- N L -

ba doi twong va sao chep lai

Tré biét sap xép cac dbi twgng theo trinh 19
102 hat dinh th A A *4,5T: ..

tu nhat dinh theo yéu cau. VI p - Tao ra quy thc sip xép.

2 A sl oL e X N -,os’an pgl 1§:nquy ac .
103 ;:g nraain " qui tac sap xep (mau) va sao sap xep va sap xep theo quy | - Ghep thanh cdp nhing doi tugng
pal. — ) tac. c6 moi lién quan

104 Tré sang tao ra mau sap xep va tiep tuc

sap xep

Tré biét so sanh hai ddi twong vé kich ,
105 thudce va noi dugc cac tur: to hon/ nho - So sanh 2 doi tugng vé kich

hon; dai hon/ ngan hon; cao hon/ thap thudc

hon; bang nhau 6.8

Tré biét sir dung dung cu dé do dodai, |x4 5T
106 dung tich cua 2 doi twong, néi két qua o

do va so sanh

- Po d06 dai (1 vat bang 1
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Tré biét sir dung mot sé dung cu dé do,
dong va so sanh, néi két qua.

dg’n vi do, do @0 dai cac vat
bang 1 don vi do

- Do do dai 1 vat, so sanh va

dién dat két qua do.
107 - Po dung tich bang 1 don vi
do
- Do dung tich cac vat, so
sanh va dién dat két qua do
Tré biét nhan dang va goi tén céc hinh: - Nhan biét goi tén cac hinh
tron, vubng, tam giac, chir nhat. vuong, tron, tam giac, chir nhat va
nhan dang céc hinh d6 trong thuc
108 té.
- Str dung céc hinh hinh hoc dé
chap ghép.
Tré chi ra cac diém giéng, khac nhau *4,5T: - So sanh su khac nhau va gidng
109 gitra hai hinh (tron va tam giac, vuéng - Chap ghép cac hinh hinh nhau cta cac hinh vudng, tron,
va chit nhat,....) hoc dé tao thanh cac hinh | tam giéc, chit nhat. 4,6
e A 2 51 theo v thich va theo yé - . L. ..
Tré biét goi tén va chi ra céc diém oa oY EHERVE RO YR - Nhan biét, goi tén khéi chu khdi
giong, khac nhau gitra hai khoi cau va ' vuong, khoi chit nhat, khoi tru va
110 khoi tru, khoi vudng va khoi chir nhat. nhan dang cac khoi trong thuc te.
- Tao ra 1 sb hinh hinh hoc béng
cac cach khac nhau
11 Tré biét sir dung cac vat liéu khac nhau
de tao ra cac hinh don gian
Tré biét s dung 107 n6i va hanh dong dé | « 4 =7 - Nhén biét phia trén, phia dudi,
112 chi vi tri cta doi twong trong khoéng gian phia trudce, phia sau, tay phai, tay |2, 8

SO V4i ban than.

- Xac dinh vi tri ciia do vat

trai cua ban than
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Tré biét sir dung 161 noi va hanh dong dé | *° VEL'?an thf‘lf} tre va o Vol
113 chi vi tri ciia db V4t 50 V6i nguoi khac, | 0an khae (phia trén, phia
dudi, phia trudce, phia sau,
phia phai phia trai.)
Tré biét sir dung 11 n6i va hanh dong dé L . .
S e np T - X4 h vi tri cua do vat véi 1
114 chi vi tri cua do vat so vai vat lam 24¢ dm, Vit eug do vatvai
chuin vat nao do lam chuan.
Tré biét mo ta cac su kién xdy ra theo - Nhén biét cc budi sang, trua
115 trinh tu thoi gian trong ngay. chidy t6i.
Tré goi dung tén céac thir trong tuan, cac - Nhén biét hém qua, hom nay,
116 mua trong nam. ngay mai
- Goi tén cac thu tu trong tuan
¢) Kham pha xa hoi
117 TrAé néi duoc térl,_ tuégi, giéiAtinh ciabin |x3 4 57T
than khi dugc héi, tro chuyén L
o . R - Tén, tuoi, gidi tinh cua ban
118 Tré néi duoc tén cua bo me va cac thanh | 1han
vién trong gia dinh. L o
. L _ - Tén cua bo, me, cac thanh
Tré noi (_iu’q? dia chi cua gia dlnh k_hl vién trong gia dinh, dia chi _DPd ding, 45 choi cua 1 op
119 dugc hoi, tro chuyén, xem anh veé gia gia dinh.
dinh . . .
" . - Tén truong, 16p, tén va
Tre nol dugc tén truong/lop, c0 giao, ban | cong viée ciia c6 gido.
120 do choi, do dung trong 16p khi dugc hdi, tro ) . L
chuyén - Cac hoat dong cua tré ¢
: - trudng mam non.
Tré biét ndi ho va tén, tuoi, gisi tinh caa | 45T
121 ban than khi dugc hoi, tro chuyén S i
- Ho tén, dac di€m bén
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122

123

Tré noi ho, t&n va cdng viéc cua bd, me,
cac thanh vién trong gia dinh khi duoc
hoi, tro chuyén, xem anh vé gia dinh.

124

Tré biét néi dia chi cia gia dinh minh
(s0 nha, duong pho/thon, x6m) khi dugc
hoi, tro chuyén

125

Tré biét néi tén va dia chi cua trudng,
I6p khi duoc hoi, tro chuyén.

126

Tré biét n6i tén, mot s6 cdng viéc cua cd
gido va cac bac cdng nhan vién trong
truong khi duoc hoi, tro chuyén

Tré noi tén va mot vai dic diém cua cac
ban trong I6p khi dugc hoi, tro chuyén

127

128

Tré n6i dang ho, tén, ngay sinh, giai
tinh cua ban than khi duoc hoi, tro
chuygn.

129

Tré biét noi tén, tudi, gisi tinh, cong
viéc hang ngay cua cac thanh vién trong
gia dinh khi duoc hoi, tro chuyén, xem
anh vé gia dinh

Tré biét noi dia chi gia dinh minh ($6 nha,
duong pho/thdn, xém), so6 dién thoai (néu
¢0) ... khi duoc hoi, tro chuyén.

ngoai, s¢ thich cta ban than.

- M6t s6 nhu cau gia dinh
- Cong viéc cua co bac
trong truong

mam non

- Ho tén, dac diém cua cac
ban.

*3,4T:

- Tén cac ban.

- Vi tri cda tré trong gia dinh, quy
mo gia dinh ( Gia dinh nho, gia
dinh 16n)

- Nhiing dac diém noi bat cua
truong 16p mam non.
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Tré noi tén, dia chi va md ta mot s dac
diém noi bat cua truong, 16p khi dugc

130 hoi, trd chuyén.
Tre biét ndi tén, cong viéc caa cd gido va
131 cac bac cong nhan vién trong truong khi
duoc hoi, tro chuyén.
132 Tré biét n6i ho tén va dic diém cua cac ban
trong 16p khi dugc hoi, tro chuyén.
Tré ké tén va noi dugc sanphamcia 1 | x3 4 57
133 so nghé nghé nbng, nghé xay dung... khi . o L _
dugc hoi, xem tranh. - Tén goi, san pham, ich loi
- cua 1 s6 nghé pho bién.
Tre ké tén, cong viéc, c6r)g Cy, san %4 5T
134 pham/ich lgi... cia mot s6 nghé khi dugc ’ ' 4
hoi, tro chuyén. - Cong cu, cac hoat dong va
o ] y nghia cua cac nghé pho
Tre blfA:t noi dackdlerp va sy .k‘rjac ntlau bién, nghd truyén théng cia
135 cua mgt SO ng,he . Vidu: noi Nghé | dia phuong
nong lam ra lGa gao, nghé xay dung xay
nén nhiing ngdi nha maéi ...”
Tré biét ké tén mot s6 I8 hoi: Ngay khai | 345T
136 giang, Tét Trung thu, qua tro chuyén, T
tranh anh. - Tén di tich lich su, da~nh - Co td québc
e da .. | lam thing canh, ngay 1€ hoi 2 3
137 Tl‘e‘blet kétén motvai danh lam, thang can | ., dia phuong. Ham Do cét, A ’6 :
¢ dia phuong nhu: Poi A1, Tuong Pai chién 79
Tré biét ké tén va néi dac diém ciamotsd | thang, Bao tang chicn thang,
138 ngay I& hoi : Ngay Quéc khanh (ngay 2/9 | Ham dai twéng V6 Nguyén
Giéap
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139

Tré biét ké tén va néu mot vai dac diém cua
canh dep, di tich lich sir & dia phuong nhur:

140

141

Tré biét ké tén mot sb 18 hoi va néi vé
hoat dong néi bat cua nhitng dip 18 hoi. Vi
du néi: “Ngay Quéc khanh (ngay 2/9) ca
phd em treo c&, bd me dugc nghi 1am va
cho em di choi cong vién

Tré ké tén va néu mot vai nét dic trung
cua danh lam, thang canh, di tich lich st
cua qué huong, dat nudc

*4,5T:

- Bic diém ndi bat cua 1 sb
di tich, danh lam théng canh,
ngay 1€ hdi, su kién vin hoa
ctia qué huong dat nudc
nhu: Ham Do cat, Doi Al,
Tuong Dai chién thing, Bao
tang chién thang," Ngay giai
phong Pién Bién 7/5, 1€ hoi
Hoa Ban".

3. Linh vuc phit trién ngon ngir

Tré thuc hién dugc yéu cau don gian, vi

142 du: “Chéu hay lay qua bong, ném vao
ro”.
Tré hiéu nghia tir khai quat gan giii:
143 quan ao, do choi, hoa, qua....
Tré lang nghe va tra loi duoc cau hoi
144 , s .
cua nguoi doi thoai.
Tré thuc hién duoc 2, 3 yéu cau lién
145 tiep, vi du: “Chau hay lay hinh tron mau
dd gan vao bong hoa mau vang”.
Tré hiéu nghia tir khai quat: rau qua, con
146 Ar A X
vat, do go...
147 Tré ling nghe va trao d6i voi nguoi doi

thoal.

*3,4,5T:

- Hiéu ndi dung céc ciu
don, cau m& rong.

- Nghe hiéu ndi dung chuyén
k&, chuyén doc phu hop véi
do tuoi.

- Nghe cac bai hat, bai tho,
ca dao, dong dao, tuc ngir,
ho ve..phu hop véi do tuodi.

- Hiéu va lam theo yéu cau. (
Don gian; 2 - 3 yéu cau; 2 -
3 yéu cau lién tiép)

*4,5T:

- Nghe hiéu ndi dung cau
phuec.

- Hi€u cac tir chi nguoi, tén do
vat, sy vat hanh dong hién tuong
gan gilii quen thudc.

- Hiéu cac tur chi dac diém, tinh
chat, cong dung va cac tur biéu
cam.

o A~

~N o1
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Tré thuc hién duoc céc yéu cau trong
hoat dong tap thé, vi du: “Cac ban co tén

148 bit dau bang chir cai T dung sang bén
phai, cac ban c6 tén bat dau bang chir H
dung sang bén trai”.  Hiu céc tir khéi quét, tir tréi
Tré hiéu nghia tir khai quat: phuong tién nghia
149 giao thong, dong vat, thyc vat, do dung
(d0 dung gia dinh, d6 dung hoc tap,..).
Tré lang nghe va nhan xét y kién cua
150 Y .
nguoi doi thoai.
151 Tré noi rd cac tiéng. *3.4,5T:
o . .| - Phat am cac tiéng ( cia
152 Tre Su dung d}rqc cac tu Kthong dung chi | ¢éno vit, c6 chira am kho,
Su vét, hoat dong, ddc diém ... c6 phy 4m dau, phu am cudi
153 Tré st dung duogc cau don, cau ghép. gan giong nhau va céc thanh
2 . } diéu.
Tré ké lai dugc nhitng su viéc don gian el .
154 da dien ra cua ban than nhu: tham 6ng - Bay t6 tinh cam, nhu cau i .
ba, di choi, xem phim,.. hi€u biét ciia ban than bang | - K¢ lai mot vai tinh tiét chuyén
cac cau don, cau mo rong, da duoc nghe. 1_9
155 Tré doc thuc bai tho, ca dao, ddng dao... | €au gheép. - Dong vai theo 101 dan chuyén -
- Tra 161 va dat cau hoi: (ai, | cta gido vién.
Treé ke lai truyén don gian da duoc nghe | cai gi, & déu,’ khi nao? Tai‘
156 Véi su giap do cua nguoi 16n. sao0? Nhu th¢ nao? Lam bang
gi?)
157 Tré biét bt chuéc giong ndi cua nhan | - Noi va thé hién cir chi di¢u
Vé.t trong truyén_ bO nét mat phu hUp VO'l yeu
. . cau hoan canh giao tiép.
158 Tré bict sir dung cac tur vang a, da, thua,

.. trong giao tiép.

- Poc tho, ca dao, dong dao,
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159 Tré noi du nghe, khéng nai li nhi.
Tré noi & dé ngudi nghe c6 thé hiéu
160
duoc
161 Tré bict sir dung dugc céc tir chi s vat,
hoat dong, dic diém,...
162 Tré sur dung duoc cac loai cau don, cau
ghép, cau khang dinh, cau phu dinh.
163 Treé ké lai su viéc theo trinh tu.
Tré doc thudc bai tho, ca dao, ddng
164
dao...
165 Tré biét ké chuyén c6 mé dau, két thic.
Tré biét bat chudc giong noi, diéu bo
166 , NIA ~
cua nhan vat trong truyén.
167 Tré biét sir dung cAc tr nhu moi €8, moi
ban, cdm on, xin 101 trong giao tiep.
168 Tré biét dieu chinh giong ndi phii hop véi
hoan canh khi duoc nhac nho
Tré ké rd rang, co trinh tu Vvé su viéc, 7
169 hién twong nao d6 d€ nguoi nghe cd the
hiéu duoc.
Tré biét sir dung cac tir chi sy vat, hoat
170 dong, dac diém,... phu hop voi ngir
canh.
Tré dung dugc cau don, cau ghép, cau
171 khang dinh, cau phu dinh, cau ménh

Iénh,..

tuc ngir, ho ve.

- K& lai su viéc (Co nhiéu
tinh tiét theo trinh ty)

*3,47T:

- Str dung céc tir bicu thj sy
1€ phép.

- M6 ta sy vat: ( tranh anh c6
sy giup do, hién tuong tranh
anh.)

*4,5T:
- béng kich

- Ké lai chuyén da duoc
nghe. (Theo trinh tu)

- Tra 101 cac cdu hoi vé nguyén
nhan, so sanh, tai sao? C¢6 gi
gidng nhau? C6 gi khac? Do dau
ma c6?

- St dung céc tir bi€u cam hinh
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Tré biét miéu ta su viéc véi nhiéu thong

tuong

172 tin vé& hanh dong, tinh cach, trang théi, - Ké chuyén theo d6 vat, theo
... Cua nhan vat. tranh
Tré biét doc biéu cam bai tho, déng dao,
173
cao dao...
Tré biét ké co thay doi mot vai tinh tict
nhu thay tén nhan vét, thay doi ket thuc,
174 A ; - .
thém bét sy kién... trong ndi dung
truyen.
175 Tré dong dugc vai cua nhan vat trong
truyen
Tré biét str dung cac tur: cam on, xin 15i.
176 xin phép, thua, da, vang... phu hop VoI
tinh huong.
177 Tré biét diéu chinh giong n6i phu hop
véi ngit canh.
178 Tré biet de nghi ngudi khéc docsach | w3 4 5T ‘ ‘
cho nghe, tu gid sach xem tranh. - Lam quen v6i | & k¢ hicu - Cam sach dung chiéu, Plé sach,
179 Tre nth vao tranh minh hoa va goi tén théng thuromg trong cude Xem’ tranh va " doc truyén 1-9
nhan vat trong tranh. song ( Nha vé sinh, 16i ra, - Tiép xtic v&i chit, sach truyén.
180 - Thich viét vé& nguéch ngoac noi nguy hi€ém, bi€n béo giao
- ) thong; Duong danh ch
181 Tré biét chon sach dé xem. ong; PUong canti ¢ho
nguoi di bo.
Tré biét md ta hanh dong cua cac nhan vat | - Xem va nghe doc cac loai
182 . .
trong tranh. sach khac nhau
Tré biét cAm sach diing chidu va gio ting - Lam quen voi cach doc, va
183 trang d€ xem tranh anh. “doc” sach theo viet tiéng viét:

tranh minh hoa (“doc vet”).
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Tré nhan ra ki hiéu thong thuong trong

184 cugc song: nha vé sinh, cam lura, noi

nguy hiém,..

Tré biét sir dung ki hiu dé “viét”: tén,
185 NP . AN

lam ve tau, thiép chuc mung,..
186 Tré biét chon sach dé “doc” va xem.

Tré biét ké truyén theo tranh minh hoa va
187 . A

kinh nghiém cua ban than.

Tré biét cach “doc sach” tir trai sang
188 phai, tur trén Xuong dudi, tir dau sach

dén cuoi sach

Tré nhan ra ki hi¢u thong thuong: nha

V€ sinh, noi nguy hiém, 10i ra - vao, cam
189 ltra, bién bao giao thong...

Tré nhan dang cac chir trong bang chi
190 LA -

cal tieng Viét.
101 Tré biét t6, do cac nét chit, sao chép mot

sb ki hiéu, chir cai, tén caa minh

+ Hudng doc, viét: tur trai
sang phai, tir dong trén
xuong dong dudi..

+ Hudng vi€t cia cac nét
chir: doc ngat nghi sau cac
dau.

- Giir gin sach

*4,5T:

- Phan biét phan mo dau, két
thuc cua sach.

- Nhan dang ( 1 sb chit cai ,
cac chir cai.

Tap t6, tap do cac nét chir.
- " Doc" truyén qua tranh vé

- Bao vé sach

- Sao chép 1 s6 ky hiéu, chir céi,
tén cua minh

4. Linh vye phat trién tinh cam va ky ning xi hji

Tré noi duoc tén, tudi, gioi tinh cua ban
192 .
than.
193 Tré noi duoc didu bé thich, khdng thich.
Tré noi duoc tén, tudi, gioi tinh cua ban
194 A $AR A
than, tén bo, me.
105 Tré noi duoc diéu bé thich, khong thich,

nhiing viéc gi bé cd thé 1am duoc.

*3,4T:
- Tén tudi, gidi tinh
>4 5T:

- S¢ thich, kha ndng cua ban
than

- Nhiing diéu bé thich, khong
thich
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Tré noi dugc ho tén, tudi, gisi tinh cua

196 ban than, tén b4, me, dia chi nha hoac
dién thoai.
Tré noi dugc diéu bé thich, khong thich.,
197 nhitng viéc bé 1am duoc va viéc gi be - Diém gibng va khéc nhau cua
khong lam durgc. minh véi ban khéc.
5 Tré noi duge minh c6 diém gi gidng va - Vi tri va trach nhiém cia ban
198 khac ban (dang vé bén ngoai, gidi tinh, than trong gia dinh va 16p hoc.

so thich va kha nang).

Tré biét minh 1a con/ chau/ anh/ chi/em

199 trong gia dinh.
200 Tré biét vang 1oi, giap d& bb me, ¢ gido
nhirng viéc vira Stc.
201 Tré manh dan tham gia vao cac hoat
doéng, manh dan khi tra loi cau hoi.
3 Tré cb gang thuc hién cong viéc don *3 4,5T:
202 gian duoc giao (chia giay v&, xép do _ Mot sé quy dinh & 16p va
chot....). gia dinh ( D& do dung db
Tré biét tw chon dd choi, trd choi theo y choi dung chd)
203 thich * 4 5T:
4 ’ . 4 . .
204 Tré cé gang hoan thanh cong viéc duge | - MOtso quy dinh onoi
giao (truc nhat, don do choi). cong cong, trat tu khl‘an’kkhl
- . . - ngu, di bén phai, di vao 1€
Tre biét ty lam mot s6 viéc don gian duong. - Thuc hién cong viée dugc giao:
205 |5 hang ngay (vé sinh ca nhan, truc nhat, truc nhat, xép don db choi.
choi...)

- Chi1 dong va doc 1ap trong 1 sb




Tré ¢ gang tu hoan thanh cong viéc dugc

hoat dong.

2 . a1k
06 giao. - Manh dan, tu tin bay té y kién.
Tré nhan ra cam xdc: vui, budn, so hi,
207 tirc gian qua nét mat, giong ndi, qua *3,4,5T:
tranh anh. - Nhan biét 1 s6 trang thai
208 Tré biét bieu 16 cam xuc vui, buon, so cam xuc (: vui, buon, s¢ hai,
héi, tac gian. trc gian ...)qua nét mét, cu
209 Tré nhan ra hinh anh Bac Ho chi gf(-mg noL..
- Biéu 10 trang thai cam xuc
210 - Tré thich nghe ké chuyén, nghe hat, qua nét mat, ct chi, giong
doc tho, xem tranh anh vé Bac Ho. noi, tro choi.......
Tré nhan biét cam xdc vui, budn, sg hdi, | - Kinh yéu Bac Ho.
11 tﬁfc %lgn, ngac nr?l?nr(]qua nét mat, 161 noi, | _ Quan tdm dén canh dep, 13
cur chi, qua tranh, anh. hoi cua qué huong dat nude. | - Boc 16 trang thai cam xtc tinh
*34T: cam phu hop qua v€, nan, xép
s bt A Lt R NA o ;. . X , hinh.
212 Tre b!et b_|?u 16 cam xuc: vui, buon, so | . _Bidy 16 trang thai cam xtic
hai, tc gian, ngac nhién qua tro choi, hat, van dong.
Tré nhan ra hinh anh Bac Ho, ling Bac
213 A
Ho6.
. T *4,5T:
— Tré biét thé hién tinh cam doi vai Nhin biét 1 s& b
214 BaC Hb qua hat, doc tho, cuing 6 ké - Nhan 1.et ,S% tr;,mg t EIN
chuyén vé Bac Hb. cam xuc (: vui, buon, s¢ hdi,
trc gian ...)qua tranh anh.
215 - Tfellblet m(;)At vai ,Canh dep, 1€ hoi cua - Quan tam dén di tich lich 2,3,
que huong dat nuoc. su cua qué huong dat nudc: 9
Tré nhan biét duwoc mot so trang thai nhu L€ hoi hoa ban, BDiém R , . ..
AP { Xi e in < 1ot - Bay to tinh cam phu hop véi
cam xuc: vui, buon, s¢ héi, tac gian, van héa Linh Son, Khu du e L A
216 trang thai cam xtc cia nguoi khac

ngac nhién, xau ho qua tranh; qua nét
mat, ctr chi, giong noi ctia nguoi khac.

lich Homsthay Muong Then,

trong cac tinh hudng giao tiép.
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Tré biét biéu 16 cam stc: Vui budn, so

- Mo6i quan hé gitra hanh vi cta

217 héi tirc gian, ngac nhién xau hd tré va cam xuc cua nguoi khac.
218 Tré biét an i va chia vui vai nguoi than - Nhan biét ‘l sb trang thai cam
va ban be. xuc( vui buodn, so hai, tirc
Tré nhan ra hinh anh Bac Ho va mot so gign....qua tranh anh, am nhac)
219 dia diém gan vai hoat dong cua Bac Ho
(cho ¢, noi lam viéc...)
- Tré thé hién tinh cam dbi voi Bac Hb
220 qua hat, doc tho, cung c6 ké chuyén vé
Bac Ho.
- Tre biét 1 vai canh dep, di tich lich sir,
I¢ hoi va 1 vai nét van hoéa truyén thong
221 . , R
( Trang phuc, mon én, ...) cia qué huong
dat nudc
- Tré thyc hién dugc mot s6 quy dinh & | 3457 1,2,
999 I6p va gia dinh: sau khi choi xép cat do ’; - S - Ctr chi, 161 n6i 18 phép 3, 4,
choi, khong tranh gianh d6 choi, vang | - MOt s6 quy dinh & 16p va Chilo hoi. o2 6,7,
I5i bé me. gia dinh ( Dé d6 dung dd ((Chao hoi, cam on) 8.9
e o . X choi dung chd - Nhan biét hanh vi " By '
223 Tré biét chao hoi va ndi cam on, xin 13i tng cho) tgi@;}?let hanh vi " Pung, sai,
khi dugc nhic nho... *3,4T e
.. A . g4 - Yéu mén bo h chi
224 Tré cha y nghe khi cd, ban néi. - Cho dén luot. /éu mén bo, me, anh chi em
ruot.
b "ot Choi hoa thuan véi b
Tré cung choi véi cac ban trong cac tro oz .~ . ... | -Chot hoa thuan vo1 ban.
225 choi theo nhém nho. j ‘M(_)t S0 q‘uyAdmh N 16p, g1
_ ) dinh va noi cong cdng, trat
Tré thuc hién dugc mot s6 quy dinh & | ty khi an, khi ngu, di bén U .
I6p va gia dinh: Sau khi choi ¢t o choi | phai, di vao 1& dudng. - Phan biét hanh vi " Ding, sai,
226 ’ tot, xau."

vao noi quy dinh, gio nga khéng 1am on,
vang loi 6ng ba, bo me.

- Lang nghe y kién cta




Tré biét n6i cam on, xin 13i, chao hoi I

nguoi khac, st dung 101 n6i

227 ohép va cir chi 1€ phép.
228 Tré chd y nghe khi ¢d, ban noi - Hop tac
Tré biét cho dén luot khi duoc nhic - Quan tam, gitp & ban.
229 . A X A 4k
nho. - Yéu mén, quan tam dén
Tre biét trao ddi, thoa thuan voi ban dé | NEWO1 than trong gia dinh.
230 cung thyc hién hoat dong chung (choi,
truc nhat
Tré thuc hién dugc mot sé quy dinh &
|6p, gia dinh va noi cong cong: Sau khi
231 choi cat do choi vao noi quy dinh,
khéng lam 6n noi cong cong, vang loi
ong ba, b6 me, anh chi, muon di choi
phai xin phép.
230 Tré biét ndi cam on, xin 15i, chao hoi 1& ’
phép - Ton trong, chap nhan
233 Tré cha y nghe khi ¢, ban noi, khéng - Nhém x¢ét v@ to thai d6 voi hanh
ngat loi ngudi Khac. vi " Bung, sai, tot, xau."
234 Tré biét chd dén luot.
935 Tré biét 1ang nghe y kién, trao doi, thoa
thuan, chia sé kinh nghiém vai ban.
Tré biét tim cach dé giai quyét mau
236 thuan (dung 151, nho sy can thiép cia
nguoi khac, chap nhan nhuong nhin).
237 Tr? th|9h quan sat canh vat thién nhiénva | 34 5T:
cham soc cay. )
238 Tré biét b réc ding noi quy dinh - Tit kiém dién nude
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Tré thich cham soc cdy, con vat than

- Gilt gin v€ sinh moi

239 thuoc truong.
iy ] ] - Bao v€ cham séc con vat 45

240 Tré biét bo rac dang noi quy dinh. va cay cbi. 6, 8,
241 Tré khong bé canh, byt hoa. ’
242 Tre biét khong dé tran nudce khi ria tay,

tat quat, tat dién khi ra khoi phong

Tré thich cham soc cay, con vat than
243 A

thuoc
244 Tré biét bo rac dung noi quy dinh.

Tré biét nhac nhé ngudi khac giit gin,
245 bao vé moi truong (khéng xa rac bura

béi, bé canh, hai hoa...).

Tré biét tiét kiém trong sinh hoat: tat
246 dién, tat quat khi ra khoi phong, khoa

voi nudce sau khi dung, khong de thura

thirc an.

5. Giao duc phat trién thAm my
Tré vui suéng, vo tay, noi Ién cam nhan 1-9

247

248

caa minh khi nghe cac &m thanh goi
cam va ngam nhin vé dep noi bat cua
cac su vat, hién tuong.

Tré cha y nghe, t6 ra thich duoc hat
theo, v4 tay, nhin nhay, lic lu theo bai
hat, ban nhac. Thich nghe doc tho, ddng
dao, ca dao, tuc ngir, thich nghe ké cau
chuyén.

* 3, 4T:

- Boc 16 cam xuc khi nghe
am thanh goi cam, bai hat,

- Nghe céc bai hat, ban nhac thiéu
nhi, dan ca
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249

Tré vui suéng, chi, s, ngdm nhin va
noi Ién cam nhan ctia minh trudc vé dep
ndi bat (v& mau sic, hinh dang...) cua
cac tac pham tao hinh.

250

251

Treé vui suéng, vo tay, 1am dong tac mo
phong va sur dung cac tir goi cam noi Ién
cam xdc caa minh khi nghe cac am
thanh goi cam va ngam nhin vé dep cua
cac su vat, hién tuong

252

Tré chli y nghe, t6 ra thich tha (hat, vo tay,
nhan nhay, lic lu) theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va doc tho, déng dao,
ca dao, tuc ngir: thich nghe va ké cau
chuyén.

Tré thich tha, ngam nhin, chi, so va su
dung céc tir goi cam ndi 1én cam xUc cua
minh (vé mau sic, hinh déng...) ctia cac
tac pham tao hinh.

253

254

Tré tan thuong, tw khdm phé, bat chudc
am thanh, dang diéu va st dung céc tur
goi cam ndi 1én cam xuc caa minh khi
nghe c4c &m thanh goi cam va ngam
nhin vé dep cua cac sy vat, hién tuong.

Tré biét cham cht ling nghe va huong
ring cam xuc (hat theo, nhan nhay, lic
lu, thé hién dong tdc minh hoa phu hop )
theo bai hat, ban nhac. Thich nghe va ké
cau chuyén.

ban nhac gan giii va ngam
nhin vé dep cua cac sy vat
hién tuong thién nhién trong
cudc séng va tac pham nghé
thuat.

*4,5T:

- Nghe va nhéan ra céc loai
nhac khac nhau: nhac thiéu
nhi, dan ca.

- Thé hién thai d9, tinh cam khi
nghe am thanh goi cam, cac bai
hat, ban nhac va ngdm nhin vé dep
cua cac sy vat hién tuong trong
thién nhién, cudc séng va cac tac
pham nghé thuat.

- Nghe va nhan ra sic thai " vui,
budn, tinh cam tha thiét.." cta cc
bai hat, ban nhac.
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Tré thich thd, ngdm nhin va sir dung cac
tir goi cam ndi Ién cam xdc caa minh (vé

- Nghe va nhan biét cac the loai
am nhac co dién.

255 mau sic, hinh dang, b cuc...) cua céc tac
pham tao hinh.
256 Tré hat tu nhién, hat duoc theo giai diéu | , 3457 - Van dong don gian theo nhip
bai hat quen thugc. T diéu cua cac bai hat, ban nhac.
, . - Hat ding giai diéu 101
Tré co kha nang van dong theo nhip bai h?é\t ding giai dicu 1o ca
257 diéu bai hat, ban nhac (vo tay theo '
phach, nhip, van dong minh hoa). -Str dung cac dung cu go
. . ... |démth hip phach.
Tré hét déng giai diu, I5i ca, hatrd loi |~ o P PR
258 va thé hién sic thai cua bai hat qua *4,5T:
giong hat, nét mat, diéu b ... - Hat dung giai diéu 10i ca
Tré ¢ kha nang van dong nhip nhang | bai hat thé hién sac thai tinh
theo nhip diéu cc bai hat, ban nhac véi | cam cua bai hat.
259 céc hinh thuc (v tay theo nhip, tiét tu, | - Van dong nhip nhang theo
mua). giai diéu, nhip diéu cac bai
N hat, ban nhac. ( thé hién sac
Tre hat ding giai diu, 16i ca, hatdien cim | thai phu hop vai bai hat, ban
260 pht hop véi sac thai, tinh cam ctia bai hat | nhac.
ua giong hat, nét mat, diéu bo, cur chi... , , N
g g.(,? g ? 16\ 2 u . - St dung cac dung cu go
Tre bi€t van dong nhip nhang phi hop | dém theo phach, nhip, tiét
261 Vi sac thai, nhip diéu bai hat, ban nhac | tu.
vai cac hinh thire (vo tay theo cac loai
tiet tau, mua).
262 Tré biét sir dung cac nguyén vat ligu tao
hinh dé tao ra san pham theo sy goi y
263 Tré biét vé cac nét thang, xién, ngang,

tao thanh buc tranh don gian.
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264

265

Tré biét xé theo dai, xé vun va dan thanh
san pham don gian.

266

Tré biét lan doc, xoay tron, 4n det dat
nan dé taorthanh cac san pham c6 1 khoi
hoac 2 khoi.

267

Tré biét xép chong, Xep canh, xép cach
tao thanh cc san pham c6 cu trac don
gian.

Tré biét nhan xét cac san pham tao hinh.

268

269

Tré biét phol hop cac nguyén vt ligu
tao hinh dé tao ra san pham.

270

Tré c6 kha ning vé phdi hop céc nét
thang, xién, ngang, cong tron tao thanh
birc tranh ¢ mau sac va bo cuc.

271

Tré biét xé, cat theo duong thang, duong
cong... va dan thanh san pham c6 mau
sac, bo cuc.

272

Tré biét 1am 18m, dd bet, bé loe, vubt
nhon, uén cong dat nan dé nan thanh san
pham c0 nhiéu chi tiét.

273

Tré biét phdi hop céc ki nang xép hinh
deé tao thanh cac san pham c6 kiéu dang,
mau sac khac nhau.

Tré biét nhan xét cac san pham tao hinh
V€ mau sac, duong nét, hinh dang.

274

Tré biét phdi hop va lya chon céc
nguyén vat liéu tao hinh, vat liéu thién
nhién d¢ tao ra san pham.

*3,4,5T:

- Nhén xét san pham tao
hinh

- Str dung (1 s6 k¥ ning, cac
k¥ nang, phdi hop cac ky
nang) V&, nan, cat, xé dan,
xép hinh dé tao ra san pham.

*4,5T:

- Phéi hop cac nguyén vat
liéu tao hinh, vat li¢u trong
thién nhién dé tao ra san
pham.

- Str dung (1 s6 k¥ ning, cac
k¥ nang, phdi hop: V&, nin,
cat, xé dan, xép hinh dé tao
ra san pham c6 mau sic,
kich thudc, hinh déng,
duong nét.

- Nhén xét san pham tao
hinh v¢ hinh dang, duong
nét, mau sac.

- Su dyng cac nguyén vét li¢u tao
hinh dé tao ra san pham.

- Str dyng 1 ) k¥ ndng vé, nan,
cat, x¢ dan, xép hinh dé tao ra san
pham don gian.

- Phoi hop céc k¥ nang: vé, nan,
cat, x¢ dan, xép hinh tao ra san
pham cé bd cuc.
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Tré biét phdi hop céac ki nang vé dé tao

- Nhan xét san pham tao hinh c6

275 thanh birc tranh c6 mau sic hai hoa, b6 bd cuc.
cuc cén doi.
Tre biét phdi hop céc ki ning cét: xé dan
276 dé tao thanh buc tranh c6 mau sac hai
hoa, bo cuc céan doi.
Tré biét phdi hop cac ki nang nan dé tao
277 . \ 2 L% NS
thanh san pham c06 bo cuc can doi.
Tre biét phdi hop céac ki nang xép hinh
278 deé tao thanh cac san pham c6 kiéu dang,
mau sac hai hoa, bo cuc can doi.
Tré biét nhan xét cac san pham tao hinh
279 SRR . X
v€é mau sac, hinh dang, bo cuc.
Tré biét van dong theo y thich céc bai - Van dong theo y thich cac bai 1-9
280 hat, ban nhac quen thudc. héat, / Nghe cac bai hat ban nhac
guen thudc
281 Tré lya chon va tu thé hién hinh thuac - Lya chon, thé hién cac hinh thuc
van dong theo bai hat, ban nhac van dong theo nhac
282 Tré biét luya Chonrdurrlg cu dé go dém - Lya chon dung cu 4m nhac dé go
theo nhip diéu, tiet tau bai hat. dém theo nhip diéu bai hat.
Tré tu nghi ra cac hinh thirc dé tao ra am - Tu nghi ra cac hinh thirc dé tao
283 thanh, van dong, hat theo cac ban nhac, ra am thanh van dong theo cac bai
bai hat yéu thich. hat, ban nhac yéu thich.
Tré biét gd dém bang dung cu theo tiét - bt 10i theo giai diéu 1 bai hat,
285 tau tu chon. ban nhac quen thudc ( Mot cau
hodc 1 doan)
285 Tré biét tao ra cac san pham tao hinh - Tao ra san phim don gian. 1-9

theo y thich
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286 Tré biét dat tén cho san pham tao hinh
Tré biét noi 1én ¥ twéng va tao ra cac san
287 pham tao hinh theo y thich. - Ty chon dyng cy, nguyén vat
4 *3,4,5T: liéu d¢é tao ra san pham theo y
Tré biét dat tén cho san pham tao hinh | - bat tén cho san pham cua | thich.
288 minh.
289 Tré biét noi lén y twéng vatao racacsan | * 4,5 T:
pham tao hinh theo y thich. - Noi [én y tuong tao hinh - Tim kiém lya chon cac dung cy,
5 cta minh. nguyén vt liéu phu hop dé tao ra
290 ke i . . san pham theo ¥ thich.
Tré bict dat tén cho san pham tao hinh
NGUOI LAP TO TRUONG BGH PHE DUYET
' e -
e [
L6 Thi Hoa Lo Thi Van Hoang Thi Phan

39




		lothihoa85@gmail.com
	2025-09-08T20:43:55+0700
	Location
	Protect document


		hoangphanngoc3@gmail.com
	2025-10-10T08:09:27+0700
	Location
	Protect document




