KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BE GIOI THIEU VE MINH -

TET TRUNG THU
CHU PE NHANH 3: CO THE KY DIEU CUA BE
Noi | Thot Thir 2 Thi 3
dung gian , , .
i . Co don tré, nhac tré chao co, chao bo me, cat d6 dung ding noi quy dinh|
Dontrel 60700 13 cia tre. €6 diém danh tre
* Noi dung: * Muc dich yéu cau:
o0 H6 hap: Lam dong tac ga gay |Tré duoc hit thd khong khi trong
P Tay: Co va dudi tay. lanh, tré tip dung dong tac
E- 10-20p |Bung: Cii ngudi vé phia trudc,|* Chuin bi:
' nguoi ra sau ~ Nhac, san tap sach s€, an toan...
= Chan: Bat tai cho Trang phuc tré gon gang thodi mai
THE DUC KPKH
Hoat A1 A i A \ A A 1 .
dong 1;)ap ‘batv, b01,1g v6i cd ] Tro chuy‘en ,VC cAhucAnang, gllac
h.oc 30- 40p bap va bat b01}g tai cho quan va cac by phan co thé
: bi va dap bat bong
TC: Méo dudi chudt
HD QS: Cay hoa ong diéu, ciy hoa hong, vuon rau, cdy 0i, cai 40 dan tdc me
Choi | 30-40p |TCVD: Méo va chim sé- ngon tay nhuc nhich; con mudi - kéo co;
ngoai CTD: Ciu c4, choi cau truot, bap bénh, ném vong ¢6 chai, vién soi,
* NOi dung: * MPYC goc choi:
GTN: Cho tré lau 14, nhd o |Biét giao luu giita cac nhom choi
GPV: Niu in, ban hang, bac si]Day tré k§ ning giao tiép,chao hoi
Hoat GHT: Xem anh, sach bao vé c{Day tré ky ning hop tac chia sé
o 40-50p [ . 7 PSSO IR e
dong bd phan trén co thé Biét doan két khi choi, gitr gin
goc dd dung, d6 choi
GXD: Xay vuon hoa Tré biét xdy dyng vuon hoa
cung cac ban
An 60- 70p Cho tré rtra tay trude qkhi an. Ké ban ghé cung cd gido. M1 ¢ va moi céq
trua khong chen lan, x6 day. Tro chuyén vé cac loai TP thong thuong cé
Ngu 140-150p C6 cho tré ké ban ghé, trai phan, tré% chiéu, Xfép g6i chin du cho timg tré.
Trwa Rira tay, lau mat, sic miéng. Thdo tat, cdi quan, 4o....

An bira 20- 30p C6 chuan b1 bita an phu cho tré sau gid ngu trura, nhac tré mg‘ri c0O, moi
phu bon. Tré bi€t st dung bat, thia, coc dung cach. Tu rua tay bang xa
Choi DPoc dong dao TCM
HD 70- 80p Tay dep Phan bi¢t phai, trai so véi ban than

theo y Chot ty do & céac goc Choi ty do & cac goc
thich Néu guong cudi ngy Néu guong cudi ngy
Cho tré choi tu do cac goc, v¢ sinh cd nhan tré, chuén bj dd dung ca
Tratré |60- 70 p  |Nhic phu huynh mic trang phuc dung theo mua cho tré dé tré khong




Thaoi gian thuc hién chii dé: 4 Tuén, tir ngay 29/09 dén ngay 24/10/2025
Tuan 3: Tir ngay 13/10 dén ngay 17/10/2025
GV day: Pham Thi Khuyén

Thur 4 Thw 5 Thiwr 6

tro truyén voi tré vé cac bo phan trén co thé ctua bé. Co trao do1 véi phu huynh vé tinh

Khéi dng: Cho tré di thanh vong tron két hop véi cac kiéu di, chay theo hiéu roi chuyén doi

hinh thanh 3 hang ngang dan cch déu nhau.

Trong dong:

C6 hudng dan tré tip cac dong tac ho hap, tay, chan, bung...

Hi tinh:Cho tré choi trd choi nhe nhang. Tro choi "Troi nang, troi mua"

Tap thé duc vao tht 4, 6. Ca mua hat tap thé vao thir 3, 5 theo nhac bai hat: rira mit nhu

meo, cai mii, to1 b1 om...

TCKNXH VAN HQC AM NHAC

Poan cam xuc Truyén: GAu con bj siu rangNDKH: VD: Céi miii
NDTT:NH: Nam ngdn tay ngoan

TCAN: Ai doan gidi

con voi- tro1 toi troi sang; 1on cau vong - chi chi chanh chanh; cap cua - 6 t6 va chim sé

hat, vong, 14, cat,..

* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong:

cay xanh, khan lau.. * Thoa thuan: C6 cung tré trd chuyén vé chu dé nhanh

Bup bé, do nau an, do choi  |C0 cho tré nhan vai choi va cho tré 1ay thé va vé goc choi ma

bac si,... tré da nhan

Tranh anh vé bd phan trén, |* Qua trinh choi:

co thé Cb cho tré vé gbc choi ma tré thich, ¢d goi ¥, tao tinh hudng
Hang rao, nat nhyua, cdy hoa [cho tré lién két choi giao luu gitra cac nhom chot vé1 nhau
cay xanh, gach,... * Ket thic: Co nhan xét tirng goc choi

ban an com. CO tro chuyén voi tré ton trong ban dung trudce va chd dén lugt minh dé rira tay,

trong bira an cua tré, tro chuyén voi tré vé cach gilr gin v€ sinh ca nhan, gitr gin stc khoe

Co kéo dong ctra cho tré mot khong gian yén tinh cho tré ngu ngon giac.

cac ban an dong vién tré an hét xuat an ctia minh, khong xuc sang cho ban, rén cho tré k¥ nang ty

phong. Tu lau mat

LQKTM Rén k§ niing OLKTC
Truyén: Gau con bj siu ring | D& danh cac em bé hon Cac bai hat, chir cai da hoc
Chot ty do & céac goc Chot ty do & céac goc
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Binh co phét phiéu bé ngoan

nhan cho tré, trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh strc khoé, hoc tip cia tré trong ngay

bi 6m. Co tra tré vé
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