KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TO AM GD-NGAY HOQI CUA CO GIAO
CHU PE NHANH 1: NGOI NHA BE YEU

Noi | Thoi Thi 2 Thir 3
dung gian
Pon tré | 60-70p Co dén vé si?h sach sé& 16p hoc, c(), don tré Vé.f). lép, nhéc tré ché9 c6, chao bd
Cho tré choi ty do & cac goc,cod ké hop tra d6i voi phy huynh vé tinh hinh
* Noi dung: * Muc tiéu:
o ' H6 hap: Théi no - Tré duogc hit thd khong khi trong
‘% 10-20 " Tay: Pua 2 tay 1én cao,ra phia lanh, tr”é tap duang dong tac.
= ohit trudc sang hai bén * Chuan bi:
g Bung:Quay nguoi sang tréai, sang |San tap sach s€, an toan...
= phai(két hop tay chéng hong) Trang phuc tré gon gang thoai mai
Chan:dua ra phia trudc, dua sang..
Hoat THE DUC TCKNXH
dong 30- 40 | bi trong duong hep; Di trén vach Don dep nha ctra
hoc phut ké thang trén san; Di trén day
TC:Lon cau vong
HD? 40- 45 QS: Cay ng‘(”) d@){lg, c?ty lu(iyi ho, cay 6i, cdy hoa héng, don dep vé sinh
ng?gl phit TCVD: I‘Ju()n luon cong d¢ - })éng tron to; tro1 nang troi mua - kéo co, con
troi CTD: D6 choi ngoai troi, phan, vong, bong, 14 cay, hot hat. ...
* Noi dung: * MDYC goc choi
Géc xay dung: X4y ngdi nha caa |Tré biét nhin vai choi, biét thoa thudn
bé xay ghép dé tao thanh 16p hoc, vuon. ..
Hoat 40 - 50 |G6c phan vai:lam cb giao, hs ‘Biét giao luu giita cic nhom choi,...
dong phut | G4c sach: Poc sach, xem tranh, | Biét cAm sach dé doc, biét xem tranh va
géc anh vé gia dinh va ngdi nha cia  |dém theo kha ning trong pv7
bé 6n va dém sd luong trong pv7
Géc nghé thuit: t0 tranh ngdi nha [ Tré biét to va phdi mau hop 1i
) 60- 70 Co ?huén bi bat thia,ciing tré ké ban ghé,cho tré xép hang vé sinh,rira tay bang
An trua ohilt thudc,cd gidi thi¢u cac mon an, gia tri dinh dudng, day tré chao moi trude khi
miéng, v€ sinh di ngu.
Ngii Trua | 140-150p Co cung tré ké Phén, tré‘i chiéu,tré 1y gbi ctia minh va nam nga.C tao. cho tré
chuyén trong gio ngu, can chl y nhitng tré bé. Rura tay, lau mét, sic miéng
An bira 20-30p C6 chuén bi bira dn phu cho tré sau gid ngu trua, nhéc tré moi 6 moi ban an
phu An xong cho tré di vé sinh va nhic tré di vé sinh dung noi quy dinh. K&, xép
TCM:
Choi, Hb Lam quen vo toan Nha bé ¢ dau
theoy | 70-80p
thich Choi ty do & cac goc Choi tyr do & cac goc
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
Tra tre 60- 70 p C6 cho tré xem tranh anh nhan biét va phong tranh nhirng hanh dong, nguy

Cho tré thu don d6 diing d6 choi, vé sinh, chinh stra lai trang phuc gon gang




Thaoi gian thue hién chii dé: 4 Tuin, tir ngay 27/10 dén ngay 21/11/2025
Tuan 1 tir ngay 27/10 dén ngay 31/10/2025
GV day : Lo Thi Hoa

Thu 4 Tha 5 Thu 6

me cét d6 vao diing noi quy dinh. C6 tro truyén véi tré vé chii dé nhanh "Ngbi nha bé yéu"

stc khoe cua tré. Co diém danh tré

Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop véi céc kiéu di, chay theo hiéu 1énh rdi chuyén

d6i hinh thanh 3 hang ngang gidn cach déu nhau.

Trong dong:

'Co hudng dan tré tip cac dong tac ho hap, tay, chan, bung...

' Hdi tinh:Cho tré choi trd choi nhe nhang "Gieo hat, troi ning troi mua"

*Qubc ca vao thir 2, tap thé duc vao thr 4, 6.Ca maa hat tap thé vao thtr 3, 5 theo nhac bai nha

cua to1, vong tay ba me, nha minh rat vui

LQCC LQVT AM NHAC

eé NB, cting ¢ cac nhém c6 s6 [NDTT:DH: Nha cua to

luong trong pham vi 2,7, nhanNDKH:NH: Ban tay me

biét s6 2,7: NB s6 TT tir 1-7 |TCAN: Tai ai tinh

voi - Ot6 va chim sé, 1n cau vong - bat vit, Cao o1! ngu a - dung dang dung dé.

* Chuén bj * T$ chirc hoat dong
Gach, nut nhya, ngdi nha, cdy|* Théa thuin: Co cung tré trd chuyén vé chu dé nhanh " Ngbi
xanh, cay hoa... nha bé yéu".Co gidi thiéu cac goc choi,dd choi ¢ cac nhom,cho

sach truyén but, bac si, em bup|tré nhan vai choi. Sau d6 cho tré vé nhém choi.

bé, 6 ban hang, ... * Qua trinh choi: Tré choi ¢ cac géc choi, c6 chu y bao quat,

tranh anh vé do dung, d6 choi | tao tinh hudng cho tré lién két choi giao luu gitta cac nhom véi

nhau. C6 bao quat tré choi, c6 dong vién, goi y, HD tré choi

Gidy, kéo, keo dan. .. * Két thiic: C6 nhan xét timg goc choi, cung tré thu don BC

xa phong trude khi an.Trd chuyén véi tré khi an khong cuoi dia, noi chuyén khong tu ¥ udng

an, dong vién nhac nhd tré an khong no6i chuyén khong lam roi vai com, an xong rua tay, lau

khong gian yén tinh, thodng mat dé tré ngu, dé tré ngu ngon giac, du giac, khong nd dua, ndi

thdo tat cd1 quan, 4o....

dong vién tré an hét xuat qua cua minh, khong xtic sang cho ban, khong ndi chuyén tong gio dn

ban ghé, phoi khan, Xép géi, chiéu, thu don dd dung, dd choi

TCTV Rén ki niing OLKTC
Tt méi:Con dao, cai thot Rira mat Bai hat: Nha cua t61
MC:Con dao dé chit cui...
Choi tur do & cac goc Choi ty do ¢ cac goc Choi tu do ¢ cac goc
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Binh co phét phiéu bé ngoan

hiém nhitng noi khong an toan, nhirg vat nguy hiém dén tinh mang. Cho tré choi tu do

vé ¢0 nhac tré chao co, chao cac ban, tré di ve. i N
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