KE HOACH THUC HIEN CHU PE: NHUNG CON VAT BE YEU
CHU PE NHANH 3: PONG VAT SONG DUOI NUOGC

Nei | Thot Thik 2 Thir 3 Thit 4
dung | gian
. C6 nhéc tré chao ¢d, bd me, cho tré xem tranh anh, video vé 1 sd con vat séng dudi
Don tré| 60-70p . ; — - —
Co cung tré tro chuyén vé mot s6 hanh vi tot trong phong bénh, va noi nguy hiém
* Noi dung: * Muc tiéu:
o H6 hap: Ga gay " Tré dugc hit tho khong khi trong lanh, tré tap
e 10-20 Tay: Pua 2 tay 1én cao ra phia ding QGng tac.
%ﬁ)- ohilt trudc sang 2 bén chan budc. .. * Chuan bi:
2 Bung: Quay sang trai, sang phai...|San tap sach s¢€, an toan...
= Chan: Chan dua ra phia trude... | Trang phuc tré gon gang thodi mai
dua sang ngang...
THE DUC KPKH PTTCKNXH
?gﬁ; 30- 40 Bat tai chd Tro chuyén V.‘é dong vat B¢ lam anbum dong
HQC phit Nhay 16 co 3m song dudi nude vat
Nhay 10 co Sm
TC: Bit mat bét dé
HD? 30- 40 QS: Cay 6i, th1: nghiém: tring chim, trimg noi; lao‘d(f)ng vé ’sinh, cdy hoa hong, c’éy
ngOE‘Jll ohit TCVD: Tr(‘yi toi troi sang - tu,ng bong; gieo hat - vé dung bén; 14 va gi6 - chay ti€p suc;
trol CTD: Do choi ngoai troi, phan, vong, bong, hot hat. ...
* ND: Cho tré choi tu do ¢ cac god* MDYC goc choi
GXD: Xay cong vién nudc Tré biét nhan vai choi, biét thoa thuan choi, xay
ao ca... ghép tao thanh cong vién, ..
Hoat | 40 - 50 |GPV: Béc si, ¢6 gido, bac ban Biét giao luu gitra cac nhdm choi, lam quen v&1 mét
dong | phat |hang,... s6 con vat
goc GHT: Hoc chir cdi, tod mau chit | Tré hoc cac chit cai, biét cam but t6 mau céc chit
cai, v&, t6 mau tranh cac con vat.. [cai in rong, v&, to tranh....
GAN: hat cac bai hat trong CD  |Biét hat cac bai hat dang 101 bai hat
< 60-70 |Cho tré rira tay trudc khi an. Cho tré 16n ké ban an cung c6. C6 chia com cho tré, cho
An trua . p < 1% X = TEN oA X ~ .
phut |khich tré an hét xuat, trong gi¢ an nhac tré khong cuoi dua. An xong cd cho tré xuc
Ngu |140-150|Co cung tré ké phan, trai chiéu, va lay gbi ciia minh va nam ngu. C6 tao khong gian yén
Trua | phat |C6 cha y dén tré bé hon va nhiing tré 6m.
Anbita| 20-30 [Sau khi ngti dy cho tré choi tro choi nhe nhang. C6 chuan bj bira an phu cho tré sau
phu phat | cho tré ky nang sir dung d6 dung an udng. An xong cho tré di vé sinh va xic miéng.
_ LOKTM TCM Pong dao
Choi - ~ Z ~ . - Y
HD Tro chuyén vé BV song Xay ao ca Tro1 mua, trot gid
theo ¥ 70-80P dudi nuoc
thich Choi ty do & CE}C gbc Choi ty do & ce,'w gbc Choity do & C'fic gbc
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
Tratre | 60-70 Cho tré choi ‘EI_I do & cac goc choi, cho tré xem video, nghe bai hat trong qhﬁ dé, co vé sinl
phu huynh v€ tinh hinh sttc khoe, hoc tap cua tré trong ngay. Co tra tré vé




Thoi gian thuc hién chii dé: 4 Tudn, tir ngay 22/12/2025 dén ngay 16/01/2026
Tuén 3 tir ngay 05/01 - 09/01/2026

GV day: Lo Thi Tam

Thw 5 Thir 6 Thur 7

nudc.cho tré choi ty do ¢ cac goc, hat cac bai hat vé chu d€ nhanh: "PBdong vat song dudi nudc"

Biét doi mi khi ra nang, biét mac 4o am. nhac tré cat do6 gon gang.Co diém danh tré

Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop véi cac kiéu di, chay theo hiéu 1énh r6i chuyén d6i hinh

thanh 3 hang ngang gian cach déu nhau.

Trong dong:

"Co hudng dan tré tip cac dong tac ho hap, tay, chan, bung... (Mdi dong tac 31 x 8n)

* Hoi tinh: Cho tré choi tro choi nhe nhang "Con mudi, con bo rua...",

*Québc ca thir 2, tap thé duc sang thur 4,6. Ca mua hat tap thé thir 3,5 theo nén nhac cac bai hat :

" Rtra mdt nhu meo", "Ga gay le te"...

LQCV AM NHAC
Taptoi, t, c NDTT:VD: Ca vang boi
NDKH: NH: Ly con sao sang Day bu thir 6 ngay 02/1/2026
sbng
TCAN: Ai doan gioi

rau cai.

0 t6 va chim sé - bat vit; rong ran 1én may - cdo oi ngu a.

* Chuan bi * To chirc hoat dong

Gach, nat nhya, dd dung BC, cdy |* Théa thuan: Co6 cung tré tro chuyén vé chu dé nhanh"BV séng
hoa, qua,con vat duéi nudc. Co gidi thidu cac nhom choi, cac goc choi va d6 choi &
M, tranh anh vé chu dé bV cac gbc chot, cho tré nhéan vai choi vé c4c nhoém

rau cu qua,hat ngo, ... * Qua trinh choi: Tré choi ¢ cac goc choi, c6 chu y goi y. Tré lién
Thé chit cai, tranh chit cai in rong ddkét giao luu giira goc choi voi nhau. C6 bao quat tré choi, co dong
tré tO mau,... vién, goi y tré choi

Xic x0, phach tre, tréng,... * Két thic: Co nhan xét tung goc choi, cung tré thu don BC

tré nhan bi€t cac mén an trong bira an quen thudc, nhac tré moi ¢6 va moi cac ban an dong vién khuyén

miéng, di v¢ sinh.

tinh, thoang mat cho tré ngu dé tré ngt ngon gidc, du gidc, khong dé tré nd dua, néi chuyén trong gid ngu.

g10 ngu trua, nhac tré moi ¢6, moi ban an, c6 dong vién tré dn hét xuat an, khong xuc sang cho ban rén cho

TCTV OKTC Hoan thién vé toan

Ttr méi: con cd, con cua, con tdom | On céc bai hat da hoc trong CD

Choit ty do & cac goc Choi ty do & cac goc Choi ty do & cac goc

Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Binh co phét phiéu bé ngoan

cho tré, nhic nhd tré khong duogc tréo ban, ghé chudn bi dd dung ca nhan cho tré két hop trao ddi véi phu

Fa
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