KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA PINH CUA BE
Chii dé nhanh 3: Nhu ciu gia dinh

Noi dung

Thoi
gian

Thir 2

Thir 3

Pon tré

C6 dén 16p thong thoang 16p hoc, c6 don tré vao 16p, nhic tré chao cd, chao

C6 diém dannh tré, tro chuyén, hudng dan tré k¥ ning nhan biét mot s6

* NOi dung: * Muc dich yéu cau:
20- 90' "H6 hip: Thoi bong bong * Tré duoc hit thd khong khi trong
thé duc sang Tay: 2 tay danh xoay tron trc nguc lanh, tfe tap ding dong tac cung co
‘Bung: Bung quay nguoi sang hai bén  |* Chuan bi:
"Chan: Tung chan budc 1€én, ra sau ' Nhac, xac x0, sin tap sach s€, an
sang ngang toan
KPXH Thé duc
Hoat dong hoc | 30-40" Mot so do dung trong Bo chui qua cong
gia dinh TC: Nhay rua
'QS: Ngoi nha ciia bé, cay hoa dong tién, ciy rau cai, gc cay hoa gidy, cdy xoai
Hoat dong ngoai 30-40' ' TC: Gieo hat- c4o va tho;Lon cau Vé)ng-kéo co; gieo hat- luén ludn t6
troi Choi tu do: Béng, vong, phén, la cay, hot hat Cat, cham soc cay, soi, DPCNT,
* Noi dung: * Muc tiéu:
‘GPV: B§, me, con Tré biét vé goc choi da nhéan léy dd
‘GNT:Cit dan d6 dung trong gia dinh  [choi ra choi, biét mé phong cong
) "GTN: Gieo hat, cham soc cay viéc gia dinh, biét cat, dan
Choi, hoat dong 40-45' |- N . A e o dinh. gico h
& cac gbe - GXD: X4y nha ctia bé d6 dung trong gia dinh, gieo hat,
cham séc cay.Choi theo nhom,
* lién két goc choi. Tré biét choi
* doan két, 14y va cat dd choi
An trua 60-70" |C6 chuén bj khian mit, bat thia, gi6i thiéu cic mon an, tré biét dn dé chong 16n
Ngu trua 140-150"" C cung tré chuan bi chd ngu, 1dy gdi chan - khi tré ngii cho tré doc
An phy 20-30" |* C6 chuan bi khan mit, bat thia, cung tré ké ban, day tré rua tay nhic tré
) On: Mot sé db dung trong GD LQKTM: Tho: Chiéc quat nan
Choi hoat dong " ] ]
theo ¥ thich 70-80 Choi ty do 6 cac goc Choi ty do & cac goc
Néu guong cubi ngay Néu guong cudi ngay
Tra tré 60-70"

G0 tra tré cd cho tré vé sinh ca nhan cho tré xem video tranh anh vé gia dinh

" Bo me¢ don nhac tré chao co6 gido, cac ban .Co trao doi vdi phu huynh




Thoi gian thye hién chii dé 16n: 4 Tuén, tir ngay 27/10 dén 21/11/2025
Tuin 3: Tir ngay 10 thang 11 dén 14 thang 11 nim 2025

GV day: P6 Thi Luong

Thur 4

Thw 5

Thiwr 6

bd me, Tro chuyén vé chu dé nhanh "Nhu ciu gia dinh". Cho tré choi ty do,

truong hop khan cp va goi nguoi gitp do

Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di chay cac kiéu di.di thuong, di bang mili chan

di thuong, di bang got chan, di thuong chay cham, chay nhanh, chay cham, di thudng...vé hang.

Trong ddng: Tré tip theo nhip ho, cb tap cling véi tré ( Mdi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)

H®i tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Ca mua hat tap thé thir 3,5 theo nén nhac Chu dé

‘Tht 2 chao co, dan vii. Thir 4,6 thé duc theo nén nhac.

Van hoc

Tao hinh (Steam)

Am nhac

Tho: Chiéc quat nan

Lam cay gia dinh

NDTT: DH: “Khtc hat ru nhitng..’

NDKH:NH: "Di hoc v&”

TC: Bao nhiéu ban hat

de; cay cao co thap- meo va chim sé;kéo cua Iura se- co bat eéch

phén bong, 1a cay, hot hat, La cay, hot hat, phén, boéng,cham soc cdy, in hinh ...

* Chuén bj

* T¢ chirc hoat dong:

‘GPV: B¢ db choi gia dinh

*Co tap trung tré lai tro chuyén voi tré ve chu de, co gioi thi¢u cac

‘GNT: kéo, gidy mau, hd dan

goc choi, trd chuyén ve ndi dung goc choi, tré cai thé ve cac goc

GTN: Gié lau, nudc, bo dung

choi. Tré tu phan vai choi, 1ay d0 choi ra choi

cu cham soc cay...

" Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré choi va cung

‘GXD: Khéi nhua, nat nhua,

cung choi voi tré. Goi y cho tré lién két cac nhom choi véi nhau.

cay hoa, cay xanh, m6 hinh nha

* Co6 nhan xét cac goc choi, cho tré thu don do dung dd choi

Tré cat dd choi diing noi quy dinh

khong cudi dua trong khi an, rira tay bang xa phong trude khi an, nhéc tré khi dn cim bat diing tay

bai tho gid di ngu. Khi tré day cho tré xép gbi chin - i vé sinh

khong cuoi dua trong khi an. Co6 gidi thi€u cdc moén an, an xong tré cat bat,Jau mom, di vé sinh

TCM: Cai thi bi mat

LQKTM: DH:"Khtc hat ru..."

RKN mo sach cho tré

Choi ty do ¢ cac goc

' TC : Nu na nu ndng

Choi ty do & cac goc

" Néu guong cudi ngay

"Néu guong cudi ngay

Binh cd, phat phiéu bé ngoart

trd chuyén vé nhitng ngudi than yéu trong gia dinh, dia chi gia dinh, tré cat DDDC vao nﬁi

tinh hinh hoc tdp va strc khoe cua tré & 16p
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