KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NGHE NGHIEP - NGAY TLQDPND VN
Chii dé nhanh 3: MOT SO NGHE DICH VU

Noi dung

Thoi
gian

Thir 2

Thi 3

Pon tré

C6 dén 16p thong thoang 16p hoc, ¢6 don tré vao 16p, nhic tré chao co,

C6 diém danh tré, tro chuyén va nhic nho tré khong tu 1y thudc udng khi

* NOi dung: * Muc dich yéu ciu:
20- 90' "H6 hip: Thi bong * Tré duoc hit thd khong khi trong
thé duc sang Tay: 2 tay dua sang‘ ngang, 1&€n cao lanh, tfe tap dung dong tac cung co
‘Bung: Cui nguoi vé trude,ngd ra sau  |[* Chuan bi:
‘Chan: Pung ning cao chan, gap gbi  |* Nhac, xdc x0, sin tp sach s&, an
toan
KPXH Thé duc
. &n ve mot sd 5 di Bo theo duong dich dic
Hoat dong hoc | 30-40" Tro chuyén vé mot s6 nghe dich vu g
TC: Con bo dura
'QS: Cay hoa déu biéc, Trai nghiém lam tranh tir hat ngd, Cay khoai lang,
Hoat dong ngoai 30-40' ' TC: Kéo co, Nhitng cha chim xinh; Troi nang troi mua, Con Mudi
troi ‘Choi ty do: D6 choi ngoai troi, khéi gd, vong, bong, 14 cay, hot hat, n'flp
* Noi dung: * Muc tiéu:
‘GPV: Béac cong nhan, dau bép Tré biét vé& goc choi da nhan lay d6
‘GHT: Poc chit sd, t6 mau choi ra choi, biét mé phong cong
_ ‘GNT:Hat cac bai hat vé chi dé NN | viéc gia dinh,co gido, biét v&, to
Choi, hoat dong| 5 451 . sm s6c iy, nhit 12 au dd diing db choi trong 14
& cac goc GTN: Cham sdc cdy, nhit 1a mau do dung do cho1 trong 1Op,
doc chit sb, gieo hat,cham so6c cay
*Choi theo nhom, lién két goc choi.
‘Tré biét choi doan két, 1dy va cét
d6 choi dung noi quy dinh
An trua 60-70" |* C6 chuén bi khan mit, bat thia, cung tré ké ban, day tré rua tay nhic tré
Ngu trua 140-150""C6 cung tré chuan bi chd ngi, 1dy gbi chan - trudc khi tré ngi cho tré doc bai
An phy 20-30" |* C6 chuan bi khan mit, bat thia, cung tré ké ban, day tré rua tay , nhic tré
) OKTC:Tro chuyén vé 1 s6 nghé DV LQKTM: Tho: Céac ¢6 thg
Choi hoat dong " .
theo ¥ thich 70-80 " TC: Dung dang dung d¢ DbDbD: Nu na nu nong
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
Tra tré 60-70"

" Gio tra tré ¢o6 cho tré vé sinh ca nhan cho tré xem video tranh anh vé

" B6 me¢ don nhac tré chao co6 gido, cac ban. Co6 trao doi vdi phu huynh




Thoi gian thye hién chii dé 16n: 4 Tuén, tir ngay 24/11 dén 19/12/2025
Tuin 3: Tir ngay 1 thang 08 dén 12 thang 12/2025
GV day: P6 Thi Luong

Thir 4 Thw 5 Thir 6

chao bo me, Tro chuyén vé chu dé nhanh mot s6 nghe dich vu

chua dugc su cho phép cua nguoi 16n

Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di chay cac kiéu di.di thuong, di bang mili chan

di thuong, di bang got chan, di thuong chay cham, chay nhanh, chay cham, di thudng...vé hang.

Trong ddng: Tré tip theo nhip ho, cb tap cling véi tré ( MSi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)

Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Ca mua hat tap thé thir 3,5 theo nén nhac Chu dé

‘Tht 2 chéao co, dan vii. Thir 4,6 thé duc theo nén nhac.

Vin hoc TAO HINH Am nhac

Tho: Cac co tho Cit dan dung cy 1 sé nghé  |NDTT: VD"Bac dua thu vui tinh"

NDKH: NH: Em tép 14i 6 t6

TC: Ai doan gidi

cay kh¢, cay xoai

- con cua da; Cao va tho - con muoi; Co bat éch- con voi

chai khoi hop, nép chai, in hinh cat, Bong, cham soc cdy, soi, DPCNT..........

* Chuén bj * Té chirc hoat dong:

*GPV: Quan a0 cong nhan, dau *Co tap trung tré lai tro chuyén voi tré ve chu de, co gioi thi¢u cac

bep,bo do choi nau an,cong nhan |gdc choi, tro chuyén vé ndi dung goc choi, tré cai thé ve cac goc

' GHT: Thé chit s6, Vo lam choi. Tré tu phan vai choi, 1ay d0 choi ra choi

quen v6i toan " Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré choi va cung

* GNT: Xic x0, tréng, phach tre cung choi voi tré. Goi ¥ cho tré lién két cac nhoém choi v6i nhau.

GTN: Gié lau, nudc, bd dung * C6 nhan xét cac goc choi, cho tré thu don d6 dung d6 choi

cu chdm soc cay... Tré cat dd choi ding noi quy dinh

khoéng cuodi dua trong khi an. Co6 gidi thi€u cdc moén an, an xong tré cat bat,Jau mom, di vé sinh

tho " gio di ngn". Khi tré ddy cho tré xép gdi chin - Di vé sinh

khoéng cuodi dua trong khi an. C6 gidi thi€u cac moén an, an xong tré cat bat,Jau mom, di vé sinh

TCM: Ctra hang tap hoa LQKTM:VD: Bac dua thu.... Rén ky nang di giay
' TC: Nu na nu nng Tré choi tu do & céc goc Choi tu do
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Binh cd, phét phiéu bé ngoan

nghé dich vu, khong tu ldy thudc udng khi chua dugc sy cho phép cia nguoi 16n ' /

tinh hinh hoc tap va suc khoe cua tré o 16p
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