KE HOAC THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON CUA BE
TUAN 1: CHU PE NHANH: BE VUI PEN TRUONG

Noi dung T-h(‘n Thir 2 Thir 3
gian
Don tre, ' C6 don tré, nhic tré chao ¢, chao bd me, cat dd dung ding noi quy
choi ' C6 cho tré choi ty do & cac goc - Piém danh tré
*Noi dung: * Muc tiéu
80- 90 phit " Ho hép: Théi bong ' Tré biét tap cac dong tac cung cd
Thé duc " Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra trudc, " Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac.
sang sang bén( két hop nim, md ban tay) | Tré hing tha tap luyén.
' Bung: cti ngudi vé phia trudc... * Chuan bi
" Chan: Nhin chan ' San tap sach s€
KPKH Thé duc
Hoat dong 30 - 40 phit Tro chuyén vé truong mam non ciia bé Pi bang got chan
hoc TC: Méo dudi chudt
Hoat dong Quan sat ciy 0i, cay hoa gidy, cdy xoai, cay hong xiém, ciy khé
choi ngodi (30 - 40 phlt* TC: Bjt mat bat dé, bd chui qua cong, 6 dn quan, chim bay co bay,bong
troi CTD: Béng, cat, soi, 1a cdy do choi san trudng.....
* Noi dung: * Muc tiéu:
‘GHT: Xem tranh anh vé trudng mam | Tré biét vé goc choi dd nhan lay
non cua bé d6 choi ra choi, biét mo phong cong
Choi, hoat "GNT: Hat cac bai hat vé truong MN | viéc gia dinh,ndu an, ban hang
dong ’6 céc |40 - 50 phitl GpV: Nu an,ban hang hét cac bai hat vé truong MN, biét
90 *GTN: Nhd ¢6 vudn rau, chim soc nhd ¢o, cham soc¢ cay.
cay *Choi theo nhom, lién két goc choi.
"Tré biét choi doan két, 14y va cit
d6 choi diing noi quy dinh
Antrua |60- 70 phit|* C6 chuén bi khin mat, bat thia, cung tré ké ban, day tré rtra tay , nhéc tré
Ngu trua | 140-150 p[* C6 cung tré chuan bi chd ngu, lay gbi chin-khi tré ngli cho tré nghe céc b
Anphy | 20-30p |* g chun bi khian mat, bat thia, cing tré ké ban, day tré rira tay , nhic tré
* OKTC: Tro chuyén vé trudng mam TCM: Nip cho kin
Choi, hoat ] non cua bé Hoc: kismat
dong theo y |70 - 80 phut
thich TC: Chim Bay co bay
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
Tratré |60 - 70 phit ' Gio tra tré ¢o cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai dau toc, quan 4o.

" B6 me don nhac tré chao c6 gido , cac ban .Co trao d6i vdi phu huynh




Thoi gian thue hién chii @ 16m: 3 Tuan, tir ngay 8/9 dén 26/09/2025
Tuén 1: Tir ngay 8 thang 9 dén 12 thang 9/2025
GYV day sang: Lé Thi Uyén GV day chiéu: Lwong Thi Hwong

Thur 4 Thuwr 5 Thir 6

dinh vé d6 dung do choi cua l6p, Tro chuyén vai tré vé chu dé Truong mam non cua bé

1. Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di chay cac kiéu di.di thudng, di bang miii chan

di thudng, di bang gbt chan, di thuong chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong...vé hang

2. Trong ddng: Tré tap theo nhip ho, co tap cung véi tré ( Moi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)

3. Héi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Ca mua hat tap thé thir 3,5 theo nén nhac Cd trudng mam non- tét trung thu

Thi 2 chao ¢, dan vii. Tht 4,6 thé duc theo nén nhac chu dé truong mam non - tét trung thu

Vin hoc Toén Am nhac
Tho: Bé t&i truong Chap ghép cac hinh hoc @&  |[NDTT: DH: Chao hoi khi vé
tao ra cac hinh méi theo NDKH: NH: Trudong mau giéo. ..
y thich va yéu cau TCAN: Ai nhanh nhat

tron to, meo dudi chudt, con voi, meo va chim sé, gieo hat, tim nha.

* Chuan bij * To chic hoat ddng:

' GTH: tranh anh, sach truyé| Co tap trung tré lai tro chuyén véi tré vé chu dé truong MN cua bé

GNT: Xac x0, phach tre, trornco gidi thi€u cac géc choi, tro chuyén vé ndi dung goc choi,

* GPV: Bo d6 choi gia dinh |tré cai thé vé cac goc. Tré ty phan vai choi,liy do choi ra choi

GTN: thing rac, bd dung " Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré va cung

cu chdm soc cay... cung choi véi tré.Goi y cho tré lién két cac nhom chot voi

" nhau.C6 nhan xét cac géc choi, cho tré thu don dd dung

d6 choi Tré cat d6 choi diing noi quy dinh

mo1 c6 moi ban khi an. An tir ton, nhai k¥ cach, an xong tré cat bat,lau mom, di v€ sinh

hat dan ca. Khi tré day cho tré xép gbi chin - Di vé sinh

khong cudi dua trong khi an. Xép hang chd dén luot rira tay

OKTC: Tho: Bé téi truong [LQKTM: DH:Chao hoi i\?;l“m nang: Hwe fan cat do
choi ty do céc goc khi vé do choi ding noi quy dinh
* Choi tu do cac goc
' Néu guong cudi ngdy |Néu guong cudi ngay Binh co, phat phiéu bé ngoan
cat do dung d6 choi ding noi quy dinh, Trd chuyén vé trudng mam non cta bé /
tinh hinh hoc tap va strc khoe cua tré & 16p. e
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