KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN
TUAN 1: CHU PE NHANH: BE GIOI THIEU VE MINH

Noi dung | Thoi gian Thir 2 Thu 3
Pon tré, ' C6 d6n tré, nhic tré chao ¢, chao bd me, cAt dd dung dung noi quy
choi ' C6 cho tré choi ty do & cac goc - Piém danh tré
*Noi dung: * Muc tiéu
7 80- 90 pht " Ho hép: Thf)i b(’)nngay ' Tré biét tap cac dong tac cung cd
Thé duc " Tay: Co dudi tay,vo 2 tay vao nhau | Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac.
sang (Phia trudc, phia sau, trén dau) " Tré hung th tap luyén.
Bung: Quay sang trai, sang phai. * Chuan bi
' Chan: Ngbi xom, dtng 1én.... " Sén tap sach sé
TCXH Thé duc
Hoe_Lt dong 30 - 40 philt Toi la ai Chay thay doi toc do thf:o hi¢u 1énh
0c TC: Con voi
' QS: Cay rau diép, cay dau biéc, cay khé, cay ludi ho,
Hoat dong | TC: Co bit éch, di tau hoa, ldn bong, méo dudi chudt; cho soi x4u tinh
choi ngoai | 30 - 40 phat : -
troi Choi ty do: Bong, vong, phan, 14 cay, hot hat Cat, cham séc cay,
* Noi dung: * Muc tiéu:
"GNT: T6 mau ban trai ban gai Tré biét vé goc choi da nhan lay d6
"GHT: xem va nghe doc cac loai sach |choi ra choi, biét thé hién nét mat
Choi, hoat "GXD: Xay nha cua bé cam xuc khi giao tiép, biét v&, to
dong ¢ cac | 40 - 50 phit |"GPV: C4c ban, me, con mau tranh ban trai, ban gai, biét mo
0c < , A
g sach dung chiéu
*Choi theo nhom, lién két goc choi.
Tré biét choi doan két, lay va cat
d6 choi diing noi quy dinh
Antrua | 60- 70 phit |* C chudn bi khiin mit, bét thia, cung tré ké ban,nhic tré moi c6,mdi ban
Ngu trua | 140-150p |* CH cung tré chuan bi chd ngi, 1dy gdi chin,khi tré nga khong noi chuyén
Anphy | 20-30p | C6 chuén bi khin mit,bat thia,ctng tré ké ban,nhic tré khong n6i chuyén
‘ ' LQKTM: Di thay d6i toc do theo  |[LQKTM: Tho " Bé oi "
Choi, hoat R )
dong theo y| 70 - 80 phat hiéu 1énh Hoc: Kitsmat
thich Choi tu do Néu guong cudi ngay
Neéu guong cudi ngay
\ | * Gio tra tré ¢6 cho tré vé sinh c4 nhan, chinh sira lai dau toc, quén ao0.
Tra tré 60 - 70 phat

" BO me don nhac tré chao c6 gido , cac ban .Co trao d6i voi phu huynh




Thoi gian thye hién chii @ 16m: 3 Tuin, tir ngay 07/10 dén 25/10/2024
Tuén 1: Tir ngay 7 thang 10 dén 11 thang 10/2024

GV day sang: Lo Thi Phuwgng

GV day chiéu: Lo Thi Tam

Thur 4

Thw 5

Thir 6

dinh , Tro chuyén vé chu d€ nhanh bé gigi thi€u vé minh

1. Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di chay cac kiéu di.di thudng, di bang miii chan

di thudng, di bang gbt chan, di thuong chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong...vé hang

2. Trong ddng: Tré tap theo nhip ho, co tap cung véi tré ( Moi dong tac tap 2 lan x 8 nhip)

3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Ca mua hat tap thé thir 3,5 theo nén nhac chu dé ban than

Thir 2 chao ¢, dan vii. Tht 4,6 thé duc theo nén nhac chu dé ban than

Vin hoc Toan Am nhac
Tho " Bé oi" Xéc dinh phia tréi, phia phai, [NDTT:DH: " Murng sinh nhat"
ctia d0 vat so v6i ban than  |[NDKH:NH:" Em la bong..."
TCAN: Tai ai tinh
ciy hoa hong

- tdp tam vong; chay tiép co- kéo cua ltra s¢; Gau va nguoi tho sin

so1, DCNT, phén bong, 14 cay, hét hat, La cay, hot hat, phén, bong,cham séc cay, in hinh ...

* Chuan bi

* To chirc hoat dong:

‘GNT: Giay a4, sap mau

"Co xm xit tré lai cting tré hat bai hat vé cd nhanh bé gidi thiéu

GHT: sach, truyén khac nhau

v€ minh, c6 gioi thiéu, tro chuyén vé ndi dung gbce choi, tré cai thé

* GXD: Gach, nut ghép, mo6 hinh

vé€ cac goc choi. Tré ty phan vai choi, lay d6 choi ra choi

ngoi nha...

" Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré choi va cung

' GPV: D6 dung d6 choi goc

cung choi véi tré. Goi y cho tré lién két cac nhom choi voi nhau.

phén vai.

* C6 nhéan xét cac goc choi, cho tré thu don dd dung dd choi

Tré cat do choi dung noi quy dinh

an tr tn,nhai ky, an nhiéu loai thirc an khac nhau,in hét khau phﬁn an-chd dén luot ria tay.Di vs

riéng cudi dua. Tré noi thich hay khong thich nga cting ban. Khi tré ddy cho tré xép gbi chan - i vs.

cuo1 dua trong khi an. an tir ton, nhai ki, an hét xuat an, cho dén luot rura tay - di vé sinh

TCM: Ngon tay nhic nhich

LQKTM: DH: Chic mung...

‘Rén k¥ nang tu rira mat, rira tay

TC: Lan bong vao nha

' TC: Nu na nu ndng

Choi tu do

" Néu guong cudi ngay

" Néu guong cudi ngay

Binh co, xét phat phiéu bé ngoan

Trd chuyén vé ban than tré nhu tén tudi,gidi tinh,lya chon va sir dung trang phu phu hop véi thoi tiét

hinh hoc tap va stc khoe cua tré ¢ 16p

| f
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