KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THUC VAT - TET VA MUA XUAN

TUAN ON
Noi dung | Thoi gian Thir 2 Thir 3
DPon tré, ' C6 d6n tré, nhic tré chao co, chao bd me, cat do dung dung noi quy
choi ' C6 cho tré choi ty do & cac goc - Piém danh tré
*Noi dung: * Muc tiéu
80- 90 phat |* HoO hap: Thoi 14 ' Tré biét tap cac dong tac cling cd
Thé duc ‘Tay: 2 tay dua lIén cao,Ra phia trudce. |* Tré c6 ky nang tap cac dong tac.
sang sang 2 bén (két hop voi ndm, mo tay) | Tré himg thd tap luyén.
Bung: Quay sang trai, sang phai * Chuan bij
" Chan: Ngéi x6m, ding Ién, bat tai...| * San tap sach s¢
On On
Hoaht(_i@ng 30 - 40 phlt Tho: Ve trai cay Truyén: Bong hoa cuc tring
Hoat dong ' QSCMB: Qs ciy nhin, cay hong xiém, cdy khé, quan sat hoa gidy, gs ciy
choi ngoai | 30 - 40 phit [* TC:RoOng ran 1én may - kéo cua ltra sé, Tap tam vong - Chay ti€p co,
troi ' Choi ty do: Hot hat, phan, 14 cdy, vong, dd choi ngoai troi , Khdi hop, in
* Noi dung: * Muc tiéu:
‘GHT: Poc chit sd, t6 mau ' Tré biét vé g6c chot da nhan léy
‘GPV: Ban hang, nau an d6 choi ra choi, biét mo phong cong
Choi, hoat 'GXD: Xay vuon rau , cu viéc gia dinh,co gido, biét v&, t6 mau
dong Gcac| 40-50 phit |*GTN: Gieo hat, chim soc cy d6 dung dd choi trong 16p, doc chit
goc cai, chit sb, gieo hat, cham séc cay.
'Choi theo nhém, lién két goc choi.
"Tré biét choi doan két, 14y va cat 46
choi dung noi quy dinh
Antrua | 60- 70 phit [* Cd chudn bi khin mat, bat thia, cung tré ké ban, day tré ria tay , nhic tré
Ngu trua | 140-150p |* C cung tré chuan bi chd ngi, 1y goi chin - khi tré ngii cho tré nghe cac b
An phy 20-30p |' C6 chuan bj khan mat, bat thia, cing tré ké ban, day tré rira tay , nhic tré
Choi, hoat | Hoan thién v& tap to Tcr.n: Ngtri mui thom...(6n)
dong theo §| 70 - 80 phut "TC: hai hoa dan chu Hoc: Kitsmat
thich Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
Twa e | 60-70 pht * (10 tra tré ¢o cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai dau toc, quém ao.

" B6 me don nhac tré chao c6 gido , cac ban .Co trao d61 véi phu huynh




Thoi gian thwe hién chi dé 16n: 5 Tuin, tir ngay 23/12 dén 27/02/2025
Tuan 6n: Tir ngay 13 thang 01 dén 17 thang 01/2025
GV day phu trach sang: Lo Thi Phwong GV day chiéu: Lo Thi TAm

Thr 4 Thuw 5 Thir 6

dinh vé d6 dung do choi cua 16p.Tro chuyén vé thuc vat- tét va mua xuan

1. Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron, di chay cac kiéu di.di thudng, di bang miii chan

di thuong, di béng g6t chan, di thuong chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong.. Ve hang

2. Trong ddng: Tré tap theo nhip ho, co tap cing véi tré ( Moi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)

3. Héi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Ca mua hat tap thé thir 4,6 theo nén nhac cha dé "Thyc vat-Tét va mua xuan"

Thr 2 chao cd,dan vii. Thir 3,5 thé duc theo nén nhac chi d& "TV - Tét va mua xuan"choi trd choi.

On Trii Nghiém Trii Nghiém
NDTT: DH: Qua HD: trai nghiémvai vo trung HP: Go6i banh chung ngay tét
NDKH:VD: Hoa thom budm.. co truyén
TCAN: Ai doén gioi

bang

Ludn ludn cong dé - gieo hat, 14 va gid , tro1 ndng tro1 mua, 6 t6 va chim sé, tha di ba ba

hinh, 14 cay, bong, bong beo,so1, in hinh, bong, nude, cham soéc cdy.............

* Chuén bj * T¢ chirc hoat dong:

' GTH: Sap mau, gidy A4. 'C6 tap trung tré lai tro chuyén véi tré vé chii dé, ¢ gidi thidu cac
* GPV: B6 d6 choi gia dinh goc choi, tro chuyén vé ndi dung goc choi, tré cai thé vé cac goc
d6 dung cua co gido choi. Tré tu phan vai choi, 1y dd choi ra choi

‘GXD: Khdi nhya, nit nhya, " Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré choi va cung
cay hoa, cung choi véi tré. Goi y cho tré lién két cac nhom choi v6i nhau.
GTN: Gié lau, nudc, bd dung | CO6 nhéan xét cac goc choi, cho tre thu don dd dung do choi

cu chidm soc cdy... Tré cat d6 choi dung noi quy dinh

khong cuoi dua trong khi an. Co gidi thi¢u cdc mon an, an xong tré cat bat,Jau mém, di v¢ sinh

hat dan ca. Khi tré day cho tré xép gbi chin - Di vé sinh

khong cuoi dua trong khi an. Co gidi thi¢u cdc mon an, an xong tré cat bat,Jau mém, di v¢ sinh

Hoan thién ti td chit cai ‘"NDTT: VD: Mau hoa( 6n) NDKH: DH: Ly cay bong(6n)
TC: tap tdm vong ' TC: kéo cua lura sé TC: lavagio
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Binh co, phat phiéu bé ngoan

Tro chuyén vé chti d€ nhanh tim hiéu vé tét va mua xuan

tinh hinh hoc tdp va suc khoe cua tré o 16p,

Jr
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