KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NHUNG CON VAT BE YEU
TUAN 2: CHU PE NHANH: MQT SO CON VAT SONG TRONG RUNG

Noi dung | Thoi gian Thur 2 Thur 3
DPon tré, ' C6 d6n tré, nhic tré chao ¢, chao bd me, cAt dd dung dung noi quy
choi ' C6 cho tré choi ty do & cac goc - Piém danh tré
*Noi dung: * Muc tiéu
80- 90 phat |* HO hép: Théi no ' Tré biét tap cac dong tac cung cd
Thé duc " Tay: Co dudi tay, vo 2 tay vao nhau|" Tré c6 k¥ ning tip cac dong tac.
sang (Phia trudc, phia sau, trén dau). " Tré hung thu tap luyén.
' Bung: Nghiéng ngudi sang trai.... |* Chuan bi
" Chan: DBung, lan luot tung chan.... | * San tap sach s&
KPKH Thé duc
Tim hiéu vé dong vat séng Bat qua vat can cao 10-15cm
Hoat dong . . . L. 4,
hoc 30 - 40 pht trong rung Tc: Cho s6i xau tinh
Hoat dong *Qs:cay hoa ctc, hoa trang nguyén,qs hoa gidy,qs cdy song doi, cdy xoai
choi ngoai | 30-40 phit | TC: Gieo hat - giu con hai qua; Tap tam vong- kéo co; Cay cao co thip
trot Choi tu do: Hot hat, phan, vong, 14 cdy, d choi ngoai troi. 1a cdy, lap chai,
* Noi dung: * Muc tiéu:
‘GHT: Poc chit sb, t6 mau * Tré biét vé goc choi di nhan lay db
"GPV: Béc si thu y,gia dinh choi ra choi, biét mé phong cong
Choi, hoat "GNT: X¢é dan ca boi viéc gia dinh,co gido, biét v&, to mau,
dong ¢ cac | 40 - 50 phit |*GXD: X4y dung chudng lgn d6 dung do choi trong 16p, doc chit
goc ;e N~ A . < LA
cai, chir s0, gieo hat, cham soc cay.
*Choi theo nhom, lién két goc choi.
"Tré biét choi doan két, 1ay va cat do
choi ding noi quy dinh
Antrua | 60-70phlt |* Co chudn bi khin mat, bat thia, cing tré ké ban, day tré rua tay , nhic tré
Ngu trra | 140-150p [ Co cung tré chuén bi chd ngt, 14y gbi chin - khi tré nga cho tré nghe cac
Anphuy 20-30p |' C6 chuan bj khan mat, bat thia, cung tré ké ban, day tré rira tay , nhic tré
ON KTC: Tro truyén mot s6 con TCM: s6i va dé
Chot, hoat 2 . , .
déng theo §| 70 - 80 phut vat song trong rung Choit ty do & céac goc
thich Néu guong cudi ngay " Néu guong cudi ngay
D/C: Quang Thi Nhung day thay
\ | * Gio tra tré ¢6 cho tré vé sinh c4 nhan, chinh sira lai dau toc, quén ao0.
Tra tré 60 - 70 phat

" BO me don nhac tré chao c6 gido , cac ban .Co6 trao d6i voi phu huynh




Thaoi gian thwe hién chi dé 16n: 4 Tuin, tir ngay 22/12 dén 16/01/2026
Tuén 2: Tir ngay 29 thang 12 dén 02 thang 01/2026
GV day sang: Lé Thi Uyén GV day chiéu: Luwong Thi Hwong

Thur 4 Thuwr 5 Thwr 6

dinh vé d6 dung do choi cua 16p, Tro chuyén vé con vat song trong rung

1. Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron, di chay cac kiéu di.di thudng, di bang miii chan

di thudng, di bang gbt chan, di thuong chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong...vé hang

2. Trong ddng: Tré tap theo nhip ho, co tap cung véi tré ( Moi dong tac tap 2 lan x 8 nhip)

3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Ca mua hat tap thé thir 3,5 theo nén nhac " Nhitng con vat bé yéu "

Thir 2 chao c&,dan vii. Thit 4,6 thé duc theo nén nhac chu dé "Nhirng con vat bé yéu ". Tro choti

Vian hoc

Truyén: Céo tho va ga trong | NGHI TET DUONG LICH | NGHI TET DUONG LICH

- M¢o va chim sé; Chim bay co bay- Cao va thd; Lon cau vong- Nu na nu ndng

khu nong san, Bong,ng6i nha cham soc cay, sé1, PCNT ...........

* Chuan bi * To chirc hoat dong:
' GTH: Sap mau, gidy A4. 'Co tap trung tré lai tro chuyén vai tré vé chil dé, ¢ gidi thiéu cac
* GPV: B d choi gia dinh gdc choi, tro chuyén vé ndi dung goc choi, tré cai thé vé cac goc
dd dung bac si thi y choi. Tré ty phan vai choi, 1ay d6 choi ra choi
d6 dung cua co gido " Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré choi va cung
' GNT: Gidy mau, gidy A4. cung choi véi tré. Goi ¥ cho tré lién két cac nhom choi véi nhau.
" C6 nhan xét cac goc choi, cho tré thu don dd dung dd choi
Tré cat d6 choi dung noi quy dinh

khong cudi dua trong khi an. Co6 gidi thi¢u cdc mén an, an xong tré cat bat,lau mom, di v€ sinh

bai hat dan ca. Khi tré day cho tré xép gbi chin - Di vé sinh

khong cudi dua trong khi an. Co6 gidi thi¢u cdc mén an, an xong tré cat bat,lau mom, di v€ sinh

ON KTC: Truyén"Céo tho va

ga tréng NGHI TET DUONG LICH | NGHI TET DUONG LICH

" Néu guong cudi ngay

Trd chuyén vé cac con vat song trong rung, xem tranh anh video vé€ cac con vat song trong rung

tinh hinh hoc tap va stic khoe cua tré ¢ 16p




