KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN - TET TRUNG THU
TUAN 3: BE CAN Gi PE LON LEN VA KHOE MANH

N¢i dung g;‘: Thi 2 Thi 3
Don tré, ' C6 don tré, nhic tré chao co, chao bd me, cat dd dung dung noi quy
choi * C6 cho tré choi tr do ¢ cac goc - Piém danh tré
*No¢i dung: * Muc tiéu
" Ho hap: Ga gay " Tré biét tap cac dong tac cung cd
Thé duc 80-90 pht]. Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra trudc, " Tré c6 ky nang tap cac dong tac.
sang sang bén( két hgp nam, mé ban tay) | Tré hting thu tap luyén.
' Bung: cti ngudi vé phia trude. .. * Chuan bi
" Chan: Nhun chan " San tap sach sé
KPKH Thé duc
Hoat dong 30 - 40 phat Trd chuyén vé tén goi, chitc ning Truon theo huéng thang
hoc ctia 1 s6 bo phan trén co thé TC: Chuyén béng
D/c Quang Thi Nhung day thay
Hoat dong QS: Cay ra cai, cAy hoa gidy, cay xodi, cAy hong xiém, cay khé
choi I‘lgozﬁ 30 -40phitts pe. Bit mat bat dé, bo chui qua cong, 6 dn quan, chim bay co bay,bong
trol TD: Béng, vong, cat, sdi, 14 cay, dd choi ngoai troi
* Noi dung: * Muc tiéu:
‘GXD: duong vé nha bé ‘GXD: Khéi nhya, nat nhua,
"GNT: Hat cac bai hat vé CD ban than| cay hoa, cay xanh
Choi, hoat GHT: Poc chit sb GNT: Phach tre, x4c x0, tréng
déngé(’:: cac |40 - 50 phit "GTN: Gieo hat, chém‘ sOc cay GHT: Céc thé chit s6
( Tro chuyén véi tré ve ban than) GTN: Gié lau, nudc, by dung
cu chdm soc cay...
‘Tré biét choi doan két, 14y va cit
d6 choi diing noi quy dinh
An trua | 60- 70 phut|* Co chuan bi khin mit, bat thia, cing tré ké ban, day tré rira tay, nhéc tré
Ngitrua | 140-150p|~ Cg cing tré chuén bi chd ngt, 14y gbi chin,khi tré ngi khong néi chuyén
Anphy | 20-30p [* Cg chudn bi khin mit,bat thia,cing tré ké ban,nhic tré khong noi chuyén
Choi, hoat * OKTC: Tro clrluyén vé tén goi, ch}'rc LQKTM:Truyén: Cai mém
dong theo ¥ |70 - 80 phut| nang cua 1 s6 by phan trén co thé TCM: Tao dang
thich Choi tu do cac goc
Néu guong cudi ngiy Néu guong cudi ngdy
Tratré |60 - 70 phut ' Gio tra tré c6 cho tré vé sinh c4 nhan, chinh sira lai dau toc, quén ao.

" B6 me don nhac tré chao ¢6 giao , cac ban .Co trao doi voi phy huynh




Thoi gian thue hién chii dé 16n: 4 Tuin, tir ngay 29/09 dén 24/10/2025
Tuin 3: Tir ngay 13 thang 17 dén 10 thang 10/2025
GV day sang: Lwong Thi Hrong GV day chiéu: Lé Thi Uyén

Thr 4 Thw 5 Thir 6

dinh vé d6 dung do choi cua 16p, Tro chuyén voi tré vé chu dé nhanh"Bé can gi dé 16n 1én va

khoe manh"

di thuong, di béng g6t chan, di thuong chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong.. Ve hang

2. Trong ddng: Tré tap theo nhip ho, ¢ tap cung vai tré ( Mdi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)

3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Ca mua hat tap thé thir 3,5 theo nén nhac Cd ban than- tét trung thu

Thi 2 chao co, dan vil. Thi 4,6 thé duc theo nén nhac chi dé ban than- tét trung thu

Van hoc Tao hinh Am nhac

Truyén: Cai mom Nin: Con 4t dat NDTT: DH: “Cai miii”

NDKH: NH: “DPuong va chan”

TC: Nghe giai di¢u doan tén ban

tron to..........

* Chuan bi * To chirc hoat dong:

* GPV: D6 choi ¢ goc phan " Co goi tré lai gan tro chuyén véi tré vé cha dé do dung d6 choi

GNT: Xac x0, phach tre, troncod gioi thiéu cac goc choi, tro chuyén vé ndi dung goéc choi,

*GHT: Thé s6 tir 1 -5 tré cai thé vé cac goc. Tré tu phan vai choi,ldy d6 choi ra choi

GXD: Gach, cy, nat nhwa, { Trong qua trinh tré choi ¢6 bao quat, goi y cho tre va cung

choi goc xay dung cung choi véi tré.Goi y cho tré lién két cac nhom choi voi

* nhau.C6 nhén xét cac goc choi, cho tré thu don d6 dung

d6 choi Tré cat do choi ding noi quy dinh

' C6 chuén bj khan mit, bat thia, cung tré ké ban, day tré rua tay , nhéc tré

riéng cudi dua. Tré néi thich hay khong thich nga cung ban. Khi tré day cho tré xép gdi chan.

cuoi dua trong khi an. an tir ton, nhai ki, an hét xuat an, chd dén lugt rira tay - di v¢ sinh

Rén ki nang: Thuc hanh cat do
Hoc Kismats Thuc hanh ki nang rua dung

TC: Méo va chim sé mat d6 choi diing noi quy dinh

" Choit tu do cac gbc

' Néu guong cudi ngdy |Néu guong cubi ngay Binh c0, phat phiéu bé ngoan

cat do dung d6 choi dung noi quy dinh, Tro chuyén vé co thé minh, can gi dé 16n 1én khoe manh

tinh hinh hoc tdp va strc khoe cua tré ¢ 16p.







