KE HOAC THUC HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON-TET TRUNG THU
TUAN 3: CHU PE NHANH: PO DUNG, PO CHOI CUA BE

Noi dung T-h(‘n Thir 2 Thir 3
gian
Pon tré, ' C6 don tré, nhic tré chao ¢, chao bd me, cat dd dung ding noi quy
choi ' C6 cho tré choi ty do & cac goc - Piém danh tré
*Noi dung: * Muc tiéu
| Ho hap: Thoi bong bay * Treé biét tap cac dong tac cung co
Thé duc 80- 90 phet Tay: Pua 2 tay Ién cao, ra trudc, " Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac.
séng' sang bén( két hop nim, md ban tay) | Tré hing tha tap luyén.
' Bung: cli ngudi vé phia trude. .. * Chuan bi
" Chan: Nhun chéan ' San tap sach s€
KPKH Thé duc
Hoat dong 30 - 40 phit Tim hiéu d6 dung, d choi trong 16p Tung béng 1én cao va bit bong
hoc TC: Cim co
Quan sat cdy nhan, cay hoa gidy, ciy bang, cay hong xiém, cdy hoa lan toi
Hoat dong
choi ngoai |30 - 40 phut -
troi TC: Gieo hat, con voi, 1an bong, méo va chim sé; con muoi
CTD: Bong, cat, sdi, la cay dd choi san truong.....
* Noi dung: * Muc tiéu:
GTH: T6 mau db dung do choi trong |* Tré biét vé goc choi dd nhan lay
16p d6 choi ra choi, biét mé phong cong
Choi, hoat ‘GXD: Xay Trudng Mam non cta bé | viée gia dinh,bon em, ban hang
dong & cdc |40 - 50 phithGpy/: Bon em,ban hang t6 mau do dung d6 choi & 16p, biét
9 ‘GHT: On dém tir 1 -5 biét xay xép gach, hoa ....
*Choi theo nhom, lién két goc choi.
"Tré biét choi doan két, 14y va cat
d6 choi diing noi quy dinh
An trua | 60-70 phit[* C6 chuén bi khin mat, bat thia, cing tré ké ban, day tré ria tay , nhéc tré
Ngu trua |140-150 p[* C6 cung tré chuan bi chd ngu, lay gbi chin - khi tré ngu cho tré nghe céc b
Anphy | 20-30p |* g chun bi khian mat, bat thia, cing tré ké ban, day tré rira tay , nhic tré
* OKTC: Tim hiéu db dung d6 choi LQKTM: Tho: Bap bénh
Choi, hoat ) trong 16p TCM: Cim cd
dong theo y |70 - 80 phut
thich TC: Chim bay co bay D/c Quang Thi Nhung day thay
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
Tratré |60 - 70 phit ' Gio tra tré c¢o cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai dau toc, quan 4o.

" B6 me don nhac tré chao c6 gido , cac ban .Co trao d61 véi phu huynh




Thoi gian thue hién chii @ 16m: 3 Tuan, tir ngay 8/9 dén 26/09/2025
Tuén 3: Tir ngay 22 thiang 9 dén 26 thang 9/2025
GYV day sang: Lé Thi Uyén GV day chiéu: Lwong Thi Hwong

Thur 4 Thuwr 5 Thir 6

dinh vé d6 dung do choi cua 16p, Tro chuyén voi tré vé Lép hoc cua be

1. Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron, di chay cac kiéu di.di thuong, di bang miii chan

di thudng, di bang gbt chan, di thuong chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong...vé hang

2. Trong ddng: Tré tap theo nhip ho, co tap cung véi tré ( Moi dong tac tap 2 lan x 8 nhip)

3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Ca mua hat tap thé thir 3,5 theo nén nhac Cd trudng mam non- tét trung thu

Tht 2 chao cd, dan vii. Thir 4,6 thé duc theo nén nhac chil dé truong mam non- tét trung thu

Vin hoc Toén Am nhac
Tho: Bap bénh On dém s luong trong NDTT: Biéu dién vin ngh¢
pham vi 5 NDKH: VD: “Em di miu gido”
TC: Ai nhanh nhat

- tdp tam vong; nu na nu nong- kéo cua lra sé; Gau va nguoi thg san

* Chuan bi * To chirc hoat dong:

" GTH: Tranh t6 mau ,sap m{ Co xtim xit tré lai tro chuyén véi tré vé chu dé Truong mam non,

GXD:Gach, cay hoa,cf)ng trdco gidi thi¢u cac goc choi, tro chuyén vé ndi dung goc choi,

' GPV: B6 d6 choi gia dinh |tré cai thé vé cac goc. Tré ty phén vai choi,ldy db choi ra choi

GHT: Thé sé tir 1-5 " Trong quaé trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré va cung

cung choi véi tré.Goi y cho tré lién két cac nhom choi voi

" nhau.Co6 nhan xét cac goéc choi, cho tré thu don dd dung

d6 choi Tré cat dd choi ding noi quy dinh

khong cuoi dua khi an. Biét st dung bat thia ding céch, an xong tré cat bat,lau mom, di vé sinh

hat dan ca. Khi tré day cho tré xép gbi chin - Di vé sinh

khong cudi dua trong khi an. Xép hang chd dén luot rira tay

OKTC: Tho: Bap bénh OKTC: Céc bai hat trong Rén ky nang: Loi chao cua be
Hoc: Kistmat chu dé
" Choi ty do cac goc Choi tur do céac goc
' Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Binh co, phat phiéu bé ngoan

cat do dung d6 choi dﬁnlg,mfl( quy dinh, Tro chuyén vé 16p hoc cia bé, Qﬁ

1 [l
tinh hinh hog tapr y&stic khoe cua tré & 16p. A

Hoang Thi Phian
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