KE HOACH THUC HIEN CHU PE: GIA PINH CUA BE
TUAN 1: CHU PE NHANH: NGOI NHA BE YEU

Noi dung | Thoi gian Thir 2 Thwr 3
Pén tré, ' C6 dén tré, nhic tré chao co, chao bd me, cat dd dung diung noi quy
choi ' C6 cho tré choi tu do ¢ cac goc - Piém danh tré
*Noi dung: * Muc tiéu
80- 90 phut |* H6 hip: Thdi bong bong ' Tré biét tap cac dong tac cung cd
Thé duc " Tay: 2 tay dua Ién cao, ra phia trudce | Tré co k¥ nang tap cac dong tac.
séng. sang hai bén * Tré hirng thu tap luyén.
" Bung: Nghiéng nguoi sang tréi,.... [* Chuan bi
' Chéan: Pung, lan luot timg chan co | San tip sach s&
cao dau goi.
Hoat dong , K‘PXH Thé zmc
hoe | 30-40phdt | Tro chuyén vé ngdi nha cia bé Ném xa bang 1 tay
. TC: Pan chudt con
Hoat dong 'Qs cay hoa hdng, gs cdy hoa dong tién, gs cdy rau cai, qs gdc ciy hoa
choi {130511 30 - 40 phdt |* TC: Gieo hat- cdo va tho;Lon cau vong-kéo co; gieo hat- ludn ludn t6
ol Choi tu do: Hot hat, phan, vong, 14 cdy, d6 choi ngoai troi. 14 cdy, bong,
* Noi dung: * Muc tiéu:
"GNT:Cit dan d6 dung trong gia dinh | Tré biét vé goc choi da nhan lay do
"GPV: Béc si ,gia dinh choi ra choi, biét md phong cong
Choi, hoat "GXD: Xay ngoi nha viéc gia dinh, Béc si, biét cat, dan
dong ¢ cac | 40 - 50 phit |*GTN: Gieo hat, chim soc cay d6 dung trong gia dinh, gieo hat,
goc chim sé¢ cay.Choi theo nhom,
" lién két goc choi.Tré biét choi
* doan két, lay va cat d6 choi
ding noi quy dinh
Antrua | 60-70 phiit |* Cp chudn bi khin mit, bat thia, cung tré ké ban,nhic tré moi c6,moi ban
Ngu trua | 140-150p |* C clng tré chuan bi chd ngy, 1ay gbi chin,khi tré ngii khong néi chuyén
An phy 20-30p | Co chuan bj khin mit,bat thia,cing tré ké ban,nhic tré khong néi chuyén
Choi, hoat TC: Gieo hat LQKTM: Tho "Thuong 6ng"
dong theo y| 70 - 80 phit PPD: Ludn ludn t6 dé Hoc Kismat
thich Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
Ttrd tré | 60 - 70 phit ' Gid tra tré ¢d cho tré vé sinh ca nhan cho tré xem video tranh anh vé

" BO6 me don nhac tré chao ¢6 giao , cac ban .Co6 trao doi voi phu huynh




Thaoi gian thuc hién chi dé 16n: 4 Tuén, tir ngay 28/10 dén 22/11/2024
Tuén 1: Tir ngay 28 thang 10 dén 01 thang 11/2024
GV day sang: Lo Thi Tam GV day chiéu: Lo Thi Phwong

Thur 4 Thw 5 Thir 6

dinh veé d6 dung d6 choi cia 16p, Tro chuyén vé ngoi nha bé yéu

1. Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di chay cac kiéu di.di thuong, di bang miii chan

di thuong, di bang got chan, di thuong chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong...vé hang

2. Trong déng: Tré tip theo nhip ho, cb tap cling véi tré ( Mdi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)

3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Ca mua hat tap thé thu 3,5 theo nén nhac chu dé Gia dinh cta bé

Tht 2 chao co, dan vii. Thir 4,6 thé duc theo nén nhac chu dé Gia dinh cua bé, tro choi.

Vin hoc Toan Am nhac

Tho: Thuong 6ng Xac dinh phia trén, phia du6i [NDTT: DH: C4 nha thuong nhau

phia dudi-phia trude,phia sau [NDKH:NH: Ban tay me

gidy , gs cdy xoai

dé; cay cao cé thap- meo va chim sé;kéo cua Itra se- co bat €ch

khdi hop, nép chai, in hinh cét, Béng, cham soc cay, séi, DCNT..........

* Chuan bij * Td chirc hoat ddng:

' GNT: Sap mau, gidy A4. 'Co tap trung tré lai hat bai hat vé chii dé nhanh, c6 gidi thiéu cac
" GPV: Bo d6 choi gia dinh gdc choi, tro chuyén vé ndi dung goc choi, tré cai thé vé cac goc
d6 dung cua cd gido choi. Tré tu phan vai choi, 1dy d6 choi ra choi

‘GXD: Khdi nhya, nut nhya, " Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré choi va cung
cay hoa, cdy xanh cung choi véi tré. Goi ¥ cho tré lién két cac nhom choi véi nhau.
‘GTN: Gié lau, nuéc, bd dung | C6 nhan xét cac géc choi, cho tré thu don d6 dung do choi

cu cham soc cay... Tré cat d6 choi dang noi quy dinh

an tu ton,nhai k¥, an nhiéu loai thirc an khac nhau,an hét khau phan an-chd dén luot rira tay.bi vs

riéng cuoi dua. Tré noi thich hay khong thich ngu cling ban. Khi tré day cho tré xép gdi chin - Di vs.

cuoi1 dua trong khi an. an tr ton, nhai ki, an hét xuat an, cho dén luot rira tay - di v¢ sinh

TCM: Tap tdm vong Rén k¥ ning: Cat don d6 ding Hudng dan LD - VS
TC: Kéo cua Itra xé d6 choi ding noi quy dinh TC: Méo dudi chudt
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Binh c0, phat phiéu bé ngoan

gia dinh , trd chuyén vé ngoi nha bé yéu, dia chi gia dinh bé

tinh hinh hoc tdp va stic khoe cua tré ¢ 16p

g

cua ban khac TCAN: Nghe giai diéu doan tén. ..
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