KE HOACH THUC HIEN CHU PE: NGHE NGHIEP - NGAY TLQDND VN
TUAN 3: CHU PE NHANH: MOT SO NGHE DICH VU

NOi dung | Thoi gian Thir 2 Thir 3
DPon tré, ' C6 don tré, nhic tré chao cd, chao bd me, cit dd dung diung noi quy
choi ' C6 cho tré choi tu do ¢ cac goc - Piém danh tré
*Noi dung: * Muc tiéu
80- 90 phit |* H6 hap: Thoi no ' Tré biét tap cac dong tac cung cd
Thé duc " Tay: Co dudi tay, vd 2 tay ‘Vé‘lO nhau |* Tré co k¥ ndng tap cac dong tac.
Séng. (Phia trudc, phia sau, trén dau). " Tré hting thu tap luyén.
" Bung: Cui nguoi veé phia trudc, * Chuan bi
Ngura nguoi ra sau. " San tap sach s&
Chén: Nhan chén.
Hoat dong , Thé duc Toan ‘
hoc 30 - 40 pht Chay cham 60-80m Tach gdp trong pham vi 4
TC: Cho s6i xau tinh
Hoat dong ‘Quan sat cay hoa mat nai, quan sat cdy hoa gidy, quan sat ciy hoa ngoc
choi ngoe‘li 30 - 40 phit |* TC: Gau va nguoi tho san- cap ké; chay tiép co- kéo cua lira sé; Kéo co -
troi Choi tu do: HOt hat, phén, vong, 1 cay, dd choi ngoai troi. 14 cay, bong,
* Noi dung: * Muc tiéu:
'GXD: Xay dung ngdi nha hanh phuc | Tré biét vé goc choi da nhan 13y do
"GPV: Bén hang, bac si choi ra choi, biét mo phong cong
Choi, hoat "GNT: T6 mau dung cu 1 sb nghé viéc bac nong dan,co tho dét, biét
dong & cac | 40 - 50 pht [dich vy. cit, dan san phém nghé nong
goc "GHT: Lam tranh tir hot hat xem tranh anh nghé cong an.
'Choi theo nhom, lién két goc choi.
"Tré biét choi doan két, 14y va cat
d6 choi diing noi quy dinh
Antrua | 60- 70 phit |* C6 chudn bi khin mat, bat thia, cung tré ké ban,nhic tré moi c6,mdi ban
Ngu trua | 140-150p |* C cung tré chudn bi chd ngy, 1y gbi chan,khi tré ngi khong néi chuyén
Anphy | 20-30p | Co chuin bi khiin mit,bat thia,cung tré ké ban,nhic tré khong noi chuyén
Choi, hoat TC: Nu na nu néng TCM: Dét vai
dong theo y| 70 - 80 pht PPD: ganh ganh gong gong Hoc Kismat
thich Néu guong cudi ngdy Néu guong cudi ngay
Tratre | 60 - 70 phit ' Gid tra tré ¢ cho tré vé sinh ¢4 nhan cho tré xem video tranh anh vé

" B6 me don nhac tré chao c6 gido , cac ban .C6 trao doi1 véi phu huynh




Thaoi gian thuc hién chi dé 16n: 4 Tuén, tir ngay 25/11 dén 20/12/2024
Tuén 3: Tir ngay 09 thang 12 dén 13 thang 12/2024
GV day sang: Lo Thi Tam GV day chiéu: Lo Thi Phwong

Thir 4 Th S Thir 6

dinh vé dd dung dd choi cua 16p, Tro chuyén vé chii dé nhanh Mot s6 nghé dich vu.

1. Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron, di chay cac kiéu di.di thuong, di bang miii chan

di thuong, di béng g6t chan, di thuong chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong.. Ve hang

2. Trong dong: Tré tap theo nhip ho, cb tap cing véi tré ( Mdi dong tac tp 2 1an x 8 nhip)

3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Ca mua hat tap thé thi 3,5 theo nén nhac chii dé nghé nghiép - Ngay thanh 1ap QPNDVN

Thtt 2 chao co, dan vii. Thi 4,6 thé duc, dan vii theo nén nhac, choi tro choi.

KPKH Vian hoc Am nhac

Trd chuyén vé nghé dich vu Tho: Lam bac sy NDTT: NH: "Hat gao lang ta"

NDKH: VD: Bac dua thu vui tinh

TC: Ai nhanh nhat

thao, TN dng hut dimg dugc trong nude, quan sat cay bang

1on cau vong; tap tam vong - M¢eo duoi chudt; ; Cay cao co thap- meo va chim s¢

khdi hop, nip chai, in hinh cat, Bong, chim soc cdy, soi, DCNT..........

* Chuan bi * To chirc hoat dong:

‘GXD: Khdi nhya, gach, "Co tap trung cho tré hat cac bai hat vé chu dé, cb gidi thiéu cac

cay hoa, cdy xanh, ngdi nha. goc choi, tro chuyén vé ndi dung goc choi, tré vé cac goc choi

' GPV: Db choi ¢ goc phan vai |Tré tu phan vai choi, ldy do choi ra choi

bo db choi bac si. "Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré choi va cung

' GNT: But mau, gidy A4 cung choi véi tré. Goi ¥ cho tré lién két cac nhom choi véi nhau.

"GHT: Hot hat, bia, hoa, 14 cay | C0 nhén xét cac goc choi, cho tré thu don dd dung dd choi

Tré cat do choi dang noi quy dinh

an tir ton,nhai k¥, an nhiéu loai thirc dn khac nhau,in hét khau phan an-chd dén luot rira tay.Di vs

riéng cudi diia. Tré noi thich hay khong thich ng cling ban. Khi tré day cho tré xép gbi chin - Pi vs.

cuoi1 dua trong khi dn. an tir ton, nhai ki, an hét xuat dn, cho dén lugt rira tay - di v¢ sinh

Trai nghiém vé6i vo trimg Rén ki ning di tit, coi tht Huéng dan LD - VS
Choi tuy do ¢ cac goc TC : Lon cau vong TC: con cua
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Binh co, phat phiéu bé ngoan

1 s6 nghé dich vy, khong tir 14y thudc udng khi chua dugc sy cho phép cua ngudi 1on.

tinh hinh hoc tap va stc khoe cua tré ¢ 16p

| e

—"
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