KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THUC VAT - TET VA MUA XUAN
TUAN 3: CHU PE NHANH: MOT SO LOAI QUA

Noi dung | Thoi gian Thir 2 Thu 3
Pén tré, ' C6 d6n tré, nhic tré chao ¢, chao bd me, cAt dd dung dung noi quy
choi ' C6 cho tré choi ty do & cac goc - Piém danh tré
*Noi dung: * Muc tiéu
80- 90 phut |* Ho hip: Thoi 1a ' Tré biét tap cac dong tac cung cd
Thé duc ‘Tay: Hai tay dua Ién cao, ra phia " Tré co k¥ nang tap cac dong tac.
sang trude, sang 2 bén (két hop ndm, mé...|" Tré himg tha tap luyén.
‘Bung: Quay sang trdi, sang phai * Chuan bi
"Chan: Ng@)i xOm, ding lén, bat tai... | * San tdp sach s&
Thé duc KPKH
Hoatdong | 50, oht Chay 15m trong khoang 10 gidy Tro chuyén vé mot sb loai qua
hoc TC: Lon ciu vong
Hoat dong ' QSCMBD: Qs cdy rau cai, gs cdy hoa dong tién, gs Cay bap cai, qs qua
choi ngoai | 30 -40 phit | Tro choi: Méo dudi chudt - Lon cau vong. Pua ngwa- Chi chi chanh chanh
roi Choi tu do: Béng, vong, phan, 14 cay, hot hat Cat, in hinh, chim séc cay,
* Noi dung: * Muc tiéu:
‘GPV: Ban hang, niu in "Tré biét vé goc choi da nhan iy d6
'‘GHT: Poc chit b, t6 mau choi ra choi, biét mé phong cong
Choi, hoat "GNT: Hat cac bai hat vé chi dé NN | viéc ban hang, niu an, biét vé, to
dong ¢ cac | 40 -50 phdt [*GTN: Cham soc cdy, nhit 14 mau mét s0 loai qua, doc chir b,
goc gieo hat,cham soc cay.
'Choi theo nhom, lién két goc choi.
"Tré biét choi doan két, 14y va cat
d6 choi diing noi quy dinh
Antrua | 60-70 phit |* CH chuén bi khin mat, bat thia, cing tré ké ban,nhic tré moi cd,moi ban
Ngi trua | 140-150p | C6 cung tré chudn bi chd ngi, 14y gdi chin,khi tré ngi khong néi chuyén
An phy 20-30p |' CH chuan bj khan mat,bat thia,ciing tré ké ban,nhic tré khong noi chuyén
LQKTM: Trd chuyén vé 1 sb loai TCM: Ngtri mui thom doan tén
Choi, hoat , £ .
dong theo y| 70 - 80 phat qua 156 loai qua
thich TC: M¢o va chim sé Hoc Kismat
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
Ttra tré | 60 - 70 phit * (10 tra tré ¢o cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai dau toc, quém ao.

" BO me don nhac tré chao c6 gido , cac ban . C6 trao d6i vdi phu huynh




Thoi gian thye hi¢n chii @ 16m: 5 Tuan, tir ngay 23/12 dén 07/02/2025
Tuén 3: Tir ngay 06 thang 01 dén 10 thang 01/2025
GYV day sang: Lo Thi Tam GV day chiéu: Lo Thi Phuwong

Thur 4 Thuw 5 Thir 6

dinh vé d6 dung do choi cua 16p. Tro chuyén vé mdt so loai qua

1. Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron, di chay cac kiéu di.di thudng, di bang miii chan

di thuong, di béng g6t chan, di thuong chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong.. Ve hang

2. Trong ddng: Tré tap theo nhip ho, co tp cung véi tré ( Moi dong tac tap 2 lan x 8 nhip)

3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Ca mua hat tap thé thir 3,5 theo nén nhac chu dé "Thuc vat"

Tht 2 chao co, dan vii. Thit 4,6 thé duc, dan vii theo nén nhac, choi trd choi.

Van hoc Tao hinh Am nhac

Tho: Ve trai cay Nin 1 s loai qua NDTT: NH: Qua

NDKH: VD: Hoa thom budm...

TCAN : Ai nhanh nhit

cam, gs qua chuoi.

M¢éo va chim sé - Rong ran, Gieo hat —Céo va thd, Kéo cua Itra xé- Cho sé1 xau tinh

so1, DCNT, phén bong, 14 cay, hét hat, La cay, hot hat, phén, bong,cham séc cay, in hinh ...

* Chuan bi * To chirc hoat dong:

"GPV: Quan 4o cong nhan, dau | Co tap trung tré lai tro chuyén voi tré vé chu de, ¢6 gidi thi€u cac

bép,bd do choi nau an,cong nhan|gde choi, tro chuyén vé ndi dung goéc choi, tré cai thé ve cac goc

' GHT: Thé chit s6, Vo 1am choi. Tré tu phan vai choi, 1y d6 choi ra choi

quen voi toan " Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré choi va cung

' GNT: Xéc x0, tréng, phach tre | cing choi véi tré. Goi ¥ cho tré lién két cac nhom choi véi nhau.

" GTN: Gié lau, nuéc, bd dung | €0 nhén xét cac goc choi, cho tre thu don dd dung dd choi

cu cham soc cy... Tré cat do choi dung noi quy dinh

an tir tbn,nhai ky, an nhiéu loai thirc an khac nhau,in hét khau phén an-chd dén luot rira tay. Di vs

riéng cudi dua. Tré noi thich hay khong thich nga cling ban. Khi tré ddy cho tré xép gbi chin - Di vs.

cuoi dua trong khi an. an tir ton, nhai ki, an hét xuat an, cho dén lugt rira tay - di v€ sinh

OLKTC: Ve tréi cay Rén ki nang: DPanh rang Hudng dan LD - VS
TC: Vit chanh TC: tai ai tinh TC: con voi
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Binh co, phat phiéu bé ngoan

Tro chuyén vé chu d€ nhanh: Mot so loai qua.

tinh hinh hoc tdp va sttc khde cua tré & 16p

| e
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