KE HOAC THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON THAN YEU
TUAN 2: CHU PE NHANH: LOP HQC CUA BE

Noi dung | Thoi gian Thir 2 Thu 3
DPon tré, ' C6 d6n tré, nhic tré chao ¢, chao bd me, cAt dd dung dung noi quy
choi ' C6 cho tré choi ty do & cac goc - Piém danh tré
*Noi dung: * Muc tiéu
7 80- 90 pht " Ho hép: Théi bong béng ' Tré biét tap cac dong tac cung cd
Thé duc " Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra trudc, " Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac.
sang sang bén( két hop vay,quay ban tay...)|" Tré hing thu tap luyén.
' Bung: Ngira nguoi ra sau, két hop... [* Chuan bi
" Chan: Dua chéan ra trudce, sang.... " Sén tap sach sé
Thé duc PTKNX
5 Bo bang ban tay, ban chan Biét chy dén lugt
Hoat dong 30 - 40 phit g Y -
hoc 4 - 5m
Tc: Chuyén bong
Quan sat cdy 0i, cay hoa gidy, cdy xoai, cy hong xiém, cdy khé
Hoat dong
choi ngoai | 30 - 40 phut — : - :
troi " TC: Bit mat bat dé, bo chui qua cong, 6 an quan, chim bay co bay,bong
CTD: Bong, cat, séi, 1a cay dd choi san truong.....
* Noi dung: * Muc tiéu:
‘GXD: Xay vuon hoa * Tré biét vé goc choi da nhan lay
‘GNT: Hat céc bai hat vé truong mn  |dd choi ra choi, biét mo phong cong
Choi, hoat ‘GPV: Nau an,ban hang viéc gia dinh,néu an, ban hang
dong ¢ cac | 40 - 50 phat ‘GTN: Nh6 ¢O vuon rau, cham soc hat cac bai Vé lop hoc cua bé, blét
goc A R < LA
cay nho cd, cham soc cay.
*Choi theo nhom, lién két goc choi.
"Tré biét choi doan két, 14y va cat
d6 choi diing noi quy dinh
Antrua | 60-70 phut |, C6 chuin bi khan mat, bat thia, cung tré ké ban, day tré rua tay , nhéc tré
Ngu trra | 140-150p | Co cung tré chuén bi chd ngu, 14y gbi chin - khi tré ngu cho tré nghe cac b
Anphuy 20-30p |' C6 chuan bj khan mit, bat thia, cung tré ké ban, day tré rira tay , nhic tré
. * OKTC: Thé duc: bo bé'mg ban chan..|TCM: Tim ban than
Choi, hoat : -
dong theo y| 70 - 80 phat [TC: Chim bay co bay Choi tu do cac goc
thich v ,
Néu guong cam co Neéu guong cam co
" Gio tra tré co cho tré v¢ sinh ca nhan, chinh stra lai dau téc, quan éo.
Tra tré 60 - 70 phat

" BO me don nhac tré chao c6 gido , cac ban .Co6 trao d6i voi phu huynh




Thoi gian thue hién chii @ 16n: 3 Tuan, tir ngay 8/9 dén 26/09/2025

Tuén 2: Tir ngay 15 thang 9 dén 19 thang 9/2025
GV day sang: Lo Thi Phuwgng

Thur 4 Thw 5

Thiwr 6

dinh vé d6 dung do choi cua 16p, Tro chuyén voi tré vé 16p hoc cta bé

1. Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di chay cac kiéu di.di thuong, di bang miii chan

di thudng, di bang gbt chan, di thuong chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong...vé hang

2. Trong ddng: Tré tap theo nhip ho, co tap cung véi tré ( Moi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)

3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Ca mua hat tap thé thir 3,5 theo nén nhac Cd trudng mam non

Thir 2 chao ¢, dan vii. Tht 4,6 thé duc theo nén nhac chu dé truong mam non

Toan LQCC

Am nhac

Cung cb s luong trong pham lgce: 0, 6, 0

NDTT: NH: Ngay déu tién di hoc

vi 5, On sd luong tur 1-5

NDKH: VD: Em di mau gido

TCAN: Tali ai tinh

tron to..........

* Chuan bi * To chirc hoat dong:

' GXD: nat nhuya, gach, cdy hoa | C6 tap trung tré lai trd chuyén voi tré vé chii dé trudng mam non

GNT: Xic x0, phach tre, trong  [c6 gidi thiéu cac goc choi,

tro chuyén vé ndi dung goc choi,

* GPV: Bo d6 choi gia dinh tré cai thé vé cac goc. Tré ty phan vai choi,liy do choi ra choi
GTN: thung rac, bd dung " Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi y cho tré va cung
cu cham sdc cay... cung choi véi tré.Goi ¥ cho tré lién két cac nhém choi voi

" nhau.C6 nhan xét cac goc choi, cho tré thu don dd dung

d6 choi Tré cat do choi diing noi quy dinh

khong cudi dua khi an. Biét stir dung bat thia dung cach, an xong tré cat bat,lau mom, di vé sinh

hat dan ca. Khi tré day cho tré xép gdi chin - Di vé sinh

khong cudi dua trong khi dn. Xép hang chd dén luot rira tay

LQKTM:LQCC: 0,0,0 LQKTM: NH: ngay diu |Rén ki nang: Thyc hanh cat d6 dung
TC: M¢éo va chim sé tién di hoc dd choi dung noi quy dinh

" Choi tu do cac gbc
' Néu guong cam co Néu guong cam co Binh c0, phat phiéu bé ngoan. "

tinh hinh hoc tap va stic khoe cua tré ¢ 16p.

cat do dung do choi ding noi quy dinh,Tro chuyén vé 16p hoc cua bé 2 g

/l/
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