CHU DPE 4 : NGHE NGHIEP - NGAY TLQDNDVN 22/12
Thoi gian thwe hién 4 tudn. Tir ngay 25/11 dén 20/12/2024
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I.

PHAT TRIEN THE CHAT
1. Phat trién vin dong

Thuc hién du cac dong | * Tap cac dong tac | * Hoat dong
1 1 | tac trong bai tap thé phat trién cac nhom | hoc
duc theo hudng dan. co ho hap _ Ho hap: Hit
- HO hép: Hit vao, vao, thd ra
tho ra - Tay:
- Tay: + Hai tay dua
+ Hai tay dua sang | sang ngang,
ngang, dua lén cao | dua 1én cao
- Lung, bung: - Lung, bung:
Pung cui ngudi vé | Pung cti
trude, nga phia sau | nguoi vé trude,
- Chan: Ping nang | nga phia sau
cao chan, gap gdi - Chan: Dung
nang cao chan,
gap goi
2 3 | -Tré biét kiém soat +Di thay doitoc | *Hoat dong
dugc van dong: do theo hiéu 1€nh. hoc
— Di/ chay thay d6i toc -+ Di thay doi
d6 theo dung hiéu lénh. tdc do theo
Chay lién tuc trong hiéu lénh.
duong dich dic (3 - 4
diém dich dic) khong
chéch ra ngoai
4 | - Tré c6 kha nang - Tung bét bong véi | *Hoat dong
Phéi hop tay- mét trong | co hoc
3 van dong: - Tung bit
— Tung bat bong véi bong véi co
c6: bit duoc 3 1an lién




khong roi bong
(khoang cach 2,5 m).

- Ty d4p - bit bong
duogc 3 1an lién (duong
kinh bong 18cm).

Tré c6 thé thuc hién
nhanh, manh, khéo
trong thyc hién bai tap
tong hop:

— Chay dugc 15 m lién
tuc theo hudng thang.

— Ném trang dich
ngang (xa 1,5 m).

- Bo trong duong hep
(3 m x 0,4 m) khong
chéch ra ngoai

- Bat — nhay

- Bo theo duong
dich dac
- Bat xa 20-25cm

*Hoat dong
hoc

- Bo theo
duong dich
dac.

- Bat xa 20-
25cm

- Tré co thé thuc hién
dugc cac van dong:

— Xoay tron co tay.

Gap, dan ngdn tay vao

- Gap, dan cac ngon
tay vao nhau, quay
ngon tay co tay,
cudn co tay.

* Hoat dong
moi lic moi
noi: Co6 cho tré
gap, dan ngon

nhau. tay vao nhau,
xoay tron cd
tay, cudn cd
tay.
- Tré c6 kha nang phéi | — Cit thang duoc * Hoat dong
hop dugc cir dong ban | mot doan 10 cm.

tay, ngon tay trong mot
s0 hoat dong:

— V& duoc hinh tron
theo mau.

— Cét théng duoc mot
doan 10 cm.

— Xép chong 8 — 10
khoi khong do.

Tu cai, cdi cuc.

gboc ngh¢ thuat:
Cit dan 1 o
san pham nghé
nong, Lam
dung cu cho
chu b doi




2. Giao duc dinh dudong va sirc khoe

7 11 |- Tré c6 thé thyc hién |- , Lam quen cach | _ Hoat dong vé
duoc mot sé viée don danh sinh ca nhan:
gian voi sy gitip d& cua | rang, lau mat. Tré thyc hanh
nguoi lon: -Tap rua tay bang | ky ning ria
+ Rira tay, lau mat, stc | xa tay bang xa
miéng phong. phong, rira
+ Théo tat, coi quan mat, xac

miéng.

*Hoat dong
chiéu: Day tré
ky nang rira
tay bang xa
phong

8 12 * Hoat dong
- Tré biét str dung bat, | - Thé hién bang 10i | g0 n
thia, cbc diing cach. néi vé nhu cau in, | - Hréng din

ngu, vé sinh. tré trong gio an
trua, an phu,
biét str dung
bat, thia, cc
ding cach.

9 17 |- Trébiét tranh mot s6 | - Khong ty ubng * Gio don tra
ha‘u}h dong nguy hiem | 4,4, udng khi chua | tré: Tro chuyén
khi dugc nhac nhé: , N .

dugc su cho phép va nhac nho tré
+ Khong cuoi dua ctia ngudi 10n khong t 14y
trqng khi an, qéng hoac thudc uéng Khi
khi an céc loai qua co hua d
hat..; chua L,YQC su’

. . cho phép cua
+A’Kh6ng tu lay thuoc ngudi 16n
uong.
+Khong leo tréo ban
ghé, lan can.

+ Khong nghich cac
vat sac nhon.

+ Khong theo nguoi la
ra khoi KV truong, 16p.




s0 di€u quan sat dugc
qua cac hoat dong choi,
am nhac, tao hinh.

s6 diéu quan sat
dugc qua cac hoat
dong choi, &m nhac,
tao hinh.

II. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
1.Kham pha khoa hoc
10 21 | Trébict thu thap thong |- Thu thap théng | * Hoat dong
tin.yé doi tuong bang | tin vé d(}i‘ tuong goc: Cho tré
nhi€u cach khac nhau | bang nhiéu cach A,
, C . .. . , . | hoat dong &
cO su goi mo cua cod khac nhau co6 sy go1 |, hoc {4
gido nhu xem séch, mao cua cd gido nhu goc hoc tap
tranh énh‘vé, tro xem sach, tranh :émh
chuyén vé doi tugng. va tro chuyén vé
doi tugng.
11 25 | - Tré biét thé hién mot | - Biét thé hién mot | * Hoat dong

choi: Choi tu
do ngoai troi.
* Hoat dong
gbc: Cho tré
choi hoat dong
o gbc nghé
thuat.

2.Lam quen v

i mgt so khai niém so dang veé toan

Pém trén ddi tuong

12 26 | Tré biét quan tdim dén _ * Hoat dong
) luong va dém nhu tiong pham Yl % va moi liic moi
hay hoi vé sé luong, dém theo kha nang. noi: Tré biét
dém vet, biét st dung quan tam dén
ngoén tay dé biéu thi sb s6 luong va
luong. dém nhu hay

hoi vé sb
luong, dém
vet, biét st
dung ngon tay
dé biéu thi s6
lwong dén 5

13 27 |- Tré biét dém trén cac - Bém trén do61 * Hoat dong

dbi tuong giébng nhau
va dém dén 5

tuong trong pham vi
5 va dém theo kha
nang.

moi lic moi
noi: Co cho tré
dém trén dbi
tuong trong
pham vi 5 va




dém theo kha
nang ¢ moi lic
moi noi

14 28 |- Tré biét so sanh sd |- Pém dén pham vi | * Hoat dong
luong hai nhém déi|3, nhan biét nhom | hoc: Tach gop
tu‘.’(_)’ng trong pham vi 5 | c¢6 3 ddi twong tzrong pham vi
bang cac cach khac |- Gop va dém hai
nhau va nodi dugc cac | nhom dbi tuong
tir: bang nhau, nh‘iéu cung loai c6 tong
hon, it hon, 1 va nhi€u | trong pham vi 3
15 29 |- Tré biét biét gop va *Hoat  dong
dém hai nhém ddi hoc: Tach gop
tuong cung loai ¢6 tong trong pham vi
trong pham vi 5 2
Tré c6 kha nang So - So sanh 2 d6i| * Hoat dong
sanh hai d6i tuong vé tuong vé  kich | hoc
16 kich thudc va noi dIIQC thudec. - So sanh kich
1 cac tu: to hon/ nho To —nho thudc To — nho
hon; dai hon/ ngan
hon; cao hon/ thap
hon; béng nhau, rong,
hep
17 -Tré cothé ké tén va | - Tré biét nghé * Hoat dong
n6i duge san pham cua | ndng, nghé xay hoc:
nghé nong, nghé xay dupg, 1 s6 nghé phd | - Tro chuyén
39 | dung... khi dugc hoi, bién vé nghé xay
xem tranh. dung
+ TCM: Ai
doén dling
18 40 | Trécothé biet K&tén | _ Ty chuyén ngay | *Hoat dong
mot s 1€ hoi: Ngdy | 1 opNDVN 22/12 | choi
khai giang, Tét Trung
- Xem tranh

thu...qua tro chuyén,
tranh anh.

anh video vé
cac hoat dong
trong ngay
22/12




III. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU'
1. Nghe hiéu 1oi néi
19 44 | -Tré Dbiét ndi rd cac |- Phat am cac tiéng | * Hoat dong

tiéng

cua tiéng viét

moi luc moi
noi: Co cho tré
phat am tiéng
viét

- Tro chuyén
vé mot sb nghé
phd bién trong
xa hoi

- Tro chuyén
vé nghé chim
soc strc khoe.

2. Sir dung loi néi trong cudc song hang ngay

20

45

-Tré biét ndé1i rd cac
tieng

- Phat am cdac tiéng
cua tiéng viét

* Hoat dong
moi lic moi
noi: Co cho tré
phat am tiéng
Viét

- Tro chuyén
vé nghé nong
- Tro chuyén
vé nghé xay
dung

- Tro chuyén
mot sO nghé
dich vu

21

49

- Tré c6 thé doc thudc
bai tho, dong dao...

- Boc tho, ca dao,
dong dao, tuc ngir,
ho veé.

- Giit gin sach.

* Hoat dong
hoc

Tho: Kéo cua
Itra xé, Cac co
tho, chu giai
phong quan.




22 50 |- Tré co6 kha nang Ké | - Ké lai mot vai tinh | *Hoat dong
lai truyén don gian da tiét cua truyén da | hoc
dugc nghe voi sy gitp | dugc nghe - Truyén: Bac
do cua ngu’b’i 16n. n@ng dan
3. Lam quen viéc doc - viét
54 |- Tré biét dé nghi|- Cam sach dung | *Hoat dong
23 nguoi khac doc sach | chibu, md sach xem | goc:

cho nghe, ty gi¢ sach
xem tranh.

tranh va doc truyén
- Xem va nghe doc
cac loai sach khac
nhau

- G6c hoc tap:
Cam sach ding
chiéu, mé sach
xem tranh
doc truyén

va

IV. PHAT TRIEN TC&KNXH

- Tré cb gang thyc hién
cong vi¢c don gian
dugc giao (chia gidy
v&, xép d6 choi,...).

- C6 gang thuc hién
cong viéc don gian
duoc giao (chia
gidy v&, xép do

* Hoat dong
goc: Co cho tré
thuc hi¢n cong
viéc don gian

2 60 choi,...). dugc giao
(chia gidy vé,
xép dd
choi,...).
- Tré biét chao hoi va —Circhi,16in6ilé |- Hoat dong
n6i cdm on, xin 16i khi | phép (chao hoi, cAm | d6n tra tré:
25 » duoc l’lhéC nho... 0’1’1) -Co nhéc tré

biét chao hoéi va
ndi cam on, Xin
loi ...

V. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

1. Cam nhén va thé hién cam xic truée vé dep TN, CS va cac tic pham nghé thuat

26

72

- Tré cha ¥ nghe, thich
duoc hat theo, vo tay,
nhiin nhay, lc lu theo
bai hat, ban nhac, thich
nghe doc tho, dé)ng
dao, ca dao, tuc ngfr,

- Nghe céc bai hat,
ban nhac (nhac
thiéu nhi, dan ca).

*Hoat dong choi
- Nghe hat: Hat
gao lang ta, Béc
kim thang, béac
dua thu vui tinh,
Lam chua bo doi




thich nghe ké truyén.

2. Mot s6 ki ning trong hoat déng Am nhac, hoat dong tao hinh
27 74 | Tré biét hat ty nhién, | - Hat dung giai di€u, | *Hoat dong hoc
hat duogc theo giai di€u | 101 ca bai hat. - Lén 1én chau
bai hat quen thudc. 14i may cay
Tré biét van dong theo |- Van dff)ng.iion gién *Hoat dong hoc:
28 nhip diéu bai hat, ban tf{eobf}hf, dlg‘} cUa | yan dong chau
75 | nhac ( van dong minh rcl?lzc al hat, ban yéu c6 chl cong
hoa). i nhan, em tap lai
0 to
29 Tré biét str dung cac — Str dung cac * Hoat dong
nguyén vat lidu tao nguyén vatlicu tao ' - dung
76 | hinh dé tao ra san pham h}nh de; tao ra cac ' .h hit bé
theo st 201 ¢ san pham. cu cho chu bo
I gO1y. doi
30 77 E{é biét vé& cic nét - Su dyng r,n(fg[ sédkj *Hoat dong hoc
thang, xién, ngang, tao | nang ve¢, cat dan dé A aA
2 +
thanh btrc tranh don tao ra san pham don d ‘TO ma;dOA
gian. gian dung nghe xay
ung
31 78 | Tre biét x¢ theo dai, xé | - Su dung mot 6 kT | *Hoat dong hoc
vun va dan thanh san nang cat, x¢ dan, v Cht dan 1 sb
pham don gian. x€p hinh dé tao ra i oh ha
san pham don gian | 530 pham nghe
nong
32 g2 | Tré van dc}ng theo y - Van dQng theoy | - Hoat dong
thich cac bai hat, ban thich khi hat/nghe hoc: Bidu didn
nhac quen thudc. cac bai hat, ban o .
n van ngh¢
nhac quen thudc.
33 84 |- Tré biét dat tén cho |- DPat tén cho san |- Hoat dong

san pham tao hinh.

phadm cua minh.

gbc: Tré choi &
gbc tao hinh,
choi tu do ngoai
tro1, duoc trai
nghiém va tao ra
nhitng san pham
theo y thich.Tré
biét dit tén cho
SP cua minh




CHUAN BI HQC LIEU
- Suu tdm nguyén vt liéu phé thai nhu: quan, 4o, gidy, dép, tai sach
cii cac loai khac nhau nhung con dep mang dén 16p.

- Hot, hat, khoanh g5 cac loai va dam bao an toan cho tré

- Céc loai vat liéu co san: Rom ra, la...

- Pan, dai, bang dia, may tinh, may chiéu co hinh anh vé chu dé
nhu: Hinh anh vé nghanh nghé nhu nghé bac sy, cong an ,bd doi....san
pham cua cac nghé, cic hoat dong hinh anh vé cac chi b doi ngay 22/12.
Tranh anh trang tri xung quanh 16p vé chii dé: Nganh nghé - Ngay
TLQDNDVN 22/12

- Céc loai sach bao, tap chi cii, dét nin, khoi g0, hat vong, day xau.

-Pd dung, dd choi: Bup bé, thia bat, diia , coe chén...

- Tranh anh vé chi dé dé trang tri 16p hoc.

- Phéi hop v61 phu huynh chuin bi, swu tdm tranh anh, dd
dung, d6 choi vé chu dé: Nghé nghiép — ngay 22/12

NGUOI LAP TO TRUONG BGH KY DUYET
(Duyét) (Duyér)
2 o LA

Hoang Thi Anh Lo Thi Thién Hoang Thi Phan
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