_KE HOACH GIAO DUC CHU DE ,
GIA PINH CUA BE - NGAY HQI CUA CO GIAO
(Thue hién 4 tuan. Tir ngay 28/10 den 22/11/2024)

I. MUC TIEU

Muc tiéu gido duc

STT | MT |

Muc ti€éu

Noi dung gido duc

Hoat dong

DCBS

1. Linh vire phat trién thé chat

a. Phat trién vin dong

Tré thuc hién

dung, thuan thuc
cac dong tac cua
bai thé duc theo

hi¢u 1€nh hoac theo

nhip ban nhac/ bai
hat. Bat dau va két

thiic dong tac dung

nhip.

- Ho hap: Ga gay
- Tay: Dua 2 tay lén
cao, ra phia trudc,
sang 2 bén (két hop
véi vay ban tay, quay
co tay, kiéng chan).
- Lung, bung:
Nghiéng nguoi sang
hai bén két hop tay
chéng hong, chan
budc sang phai, sang
trai.
- Chan: Dua ra phia
trudc, dua sang
ngang, dua vé phia
sau.

- Thé dyc sang

- HPbH: Bai tap phat

trién chung

+ Tro choi: Con
voi, 1on cau vong

- Tré c6 kha nang
gilt dugc thang

- Pi bang mép ngoai
ban chan

- Hoat dong hoc:

+ Pi bang mép

béng co thé khi - Bat lién tuc vao ngoai ban chan

thuc hién van vong. + Bat lién tuc vao
dong: vong

+ Di bing mép

ngoai ban chan.

+ Bat lién tuc vao

vong.

- Tré c6 kha nang | - Tung bong 1én cao | - Hoat dong hoc:

phéi hop tay- mat | va bat bong + Tung boéng 1én
trong van dong. cao va bat bong

+ Tung bong Ién

cao va bit bong.

- Tré thé hién - Bo dich dic qua 7 - Hoat dong hoc:
nhanh, manh, khéo | diém + Bo dich déc qua 7
trong thuc hién bai diém.

tap tong hop

Tré biét phdi hop

cu dong ban tay,

- T6, db theo nét (chit

- HDG: 8, dd chit




ngon tay trong 1 sd
hoat dong:

- Tré biét v& hinh
va sao chép cac
chit cai, chit sd

- Tré biét cit duoc
theo dudng vién
cua hinh V€.

- Xép chong 12-15
khéi theo mau

- Tré biét ghép va
cat hinh theo miu
- Tré biét ty cai,
co1 clc, xau day
gidy, cai quai dép,
kéo khoa (phéc mo
tuya)

cai e,é; s 7)

- T6 kin mau khong
chuom ra ngoai, sao
chép chit e,&, s6 7

- X¢é, cat duong vong
cung

caie, g, chirso 7
- HDC thuc hién vé
toan, vo tap to

b. Linh vue

ia20 duc dinh duén

va sire khoe

Tré biét duoc mot
s6 trudng hop
khong an toan va
go1 nguo1 giup do
- Tré biét: goi
nguoi 16n khi gap
truong hop khan
cap ( Bi dau, chay
mau, sot, bi lac,...)
+ Biét tranh mot s6
truong hop khong
an toan:

- Khi nguoi lai bé,
am, cho keo banh,
udng nude ngot, 1t
di choi

- Tré biét khong ra
khoi nha, khu vuc
truong, 16p khi
khong duogc phép
cua nguoi 16n, co
giao

- Tré biét dugc dia
chi noi ¢, s6 dién
thoai gia dinh,
nguoi than va khi

- Nhan biét mot sd
truong hop khan cip
va goi nguoi giup do
- Khong di theo
nguoi la, khong nhan
qua cua nguoi la khi
chua dugc nguoi lon
cho phép

- Giao duc k¥ nang
song

- Long ghép tich
hop trong hoat dong
GD:

+ Tro chuyén véi
tré vé khong di theo
nguoi la, khong
nhéan qua cua nguoi
la, goi nguo1 giip
dd khi can thiét




bi lac biét hoi, goi
nguoi 1on giap do.

2. Linh vure phat trién nhén thic

a. Kham pha khoa hoc

b. Lam quen véi mot s0 khai niém so dang veé toan.

- Tré biét quan tam
dén cac con sO nhu

—Pém trong pham vi

- Hoat dong hoc:
+ Cung c6 va On

thich néi vé sb 10 va dém theo kha luyén viée dém trén
luong va dém, hoi: | nang. dbi tuong trong
7 29 | “Bao nhiéu?”; pham vi 7, nhan
“Day 12 may?”... biét s6 thir tu trong
- Tré biét dém trén | - Pém trong pham vi | pham vi 7, nhan
d6i tuong trong 10 va @ém theo kha | biét chit s6 7
8 30 | pham vi 10 va dém | nang.
theo kha nang.
- Tré biét gop cac | - Gop/tach cdc nhém | - Hoat dong hoc:
9 nhom d6i tuong | d6i tuong bang cac + Tach gop trong
31 : , . \ .
trong pham vi 10 | cach khac nhau va pham vi 7
va dém. dém.
- Tré biét tach mot
nhom dbi tuong
3 trong pham vi 10
10 thanh hai nhom
bang cac cach khéc
nhau.
-Tré biétsosanh |- Tré so sanh s
s6 luong cua 3 lugng cua ba nhoém
nhom d6i tuong dbi twong trong pham
trong pham vi 10 | vi 10 bang cac cach
11 33 | bang cac cach khic | khac nhau va noi
nhau va néi dugc | dugc két qua : bing
két qua : bﬁng nhau, nhiéu nhét, it
nhau, nhiéu nhét, it | hon, it nhat.
hon, it nhat.
12 34 |- Tré nhén biét - Céc chir sd, sd - Tich hgp trong cac
duge cac sb tir 5 - lugng va sb thir tu hoat dong hoc,
10 va st dung cac | trong pham vi 10 choi...
s6 d6 dé chi sb
luong, sb thir tu
- Tré biét goi tén | - Nhan biét, go1 tén - Hoat dong hoc:
va chi ra cac diém | khdi cau, khoi vudng, |+ Nhan biét go1 tén
40 | gidng, khac nhau | khéi chir nhat, khdi | khdi vudng, khoi
13 gitra hai khdi cau | tru va nhan dang cac | chir nhat

va khoi try, khoi

khéi hinh d6 trong




vudng va khdi chir | thuc té.
nhat.
- Tré biét ndi tén, | - Cac thanh vién - Hoat dong hoc:
tudi, gisi tinh, trong gia dinh, nghé | Tro chuyén vé gia
cong viéc hang nghi¢p cua bd, me; s& | dinh cua bé.
ngay cua cac thanh | thich cua céc thanh + TCM: Ngh¢ sy
14 | 44 | vién trong gia dinh | vién trong gia dinh; trong gia dinh
khi dugc hdi, tro quy mo gia dinh ( gia | + TCM: Hay doan
chuyén, xem anh dinh nho, gia dinh xem do 1a a1
vé gia dinh 16n). nhu cau cia gia
dinh, dia chi gia dinh.
- Tré biét noi dia | - Biét néi dia chi gia
chi gia dinh minh | dinh minh (S6 nha,
(S6 nha, dudng duong ph6/thom,
15 45 | phd/thom, x6m), s6 | x6m), sd dién thoai
dién thoai (néu (néu c6)...khi duoc
c0)...khi dugc hoi | hoi tro chuyén.
tro chuyén.
- Tré biét ké tén - Piac diém ndi bat - Hoat dong hoc
mot s6 18 hdi vandi | ciia mét sd di tich, + Tro chuyén vé
vé hoat dong noi danh lam, thang canh, | ngay 20/11
bat cua nhitng dip | ngay 18 hoi, su kién
16 50 1€ hoi. Vi du néi: van hoa ctia qué
“Ngay nha gido huong, dat nudc.
Viét Nam ( ngay
20/11), truong em
t6 chirc toa dam
ngay 20/11
3. Linh viee phit trién ngén ngir
- Tré hiéu nghia | - Hiéu cac tir khai| - Hoat dong hoc:
mot sO tr khai | quat, tir trai nghia. + Truyén “Hai anh
17 quat: d6 dung (d0 |- Tré nghe hiéu va|em ga con”
53 | dung gia dinh, d6 |1am theo dugc 2, 3 |- Hoat dong chiéu
dung hoc tap,..) yéu cau lién tiép + TCM: Don vé nha
- Nghe hiéu ndi dung | méi
cac cau don, cau mo | + TCM: Thi ai chon
- Tré biét lang | rOng, cau phuec. dung
18 nghe va nhan xét y
54 « K 9 N e A
kién cua nguoi doi
thoai.
- Tré biét doc biéu | - Poc tho, ca dao, - Am nhac: Nghe hat
cam bai tho, dong | dong dao, tuc ngit, ho | “Ban tay me, Cho
dao, cao dao... ve. con, Niém vui gia




- Nghe cac bai hat, dinh, C6 gido mién
19 59 bai tho, ca dao, dong | xuoi”
dao, tuc ngfr, cau dd,
ho, ve phu hop vdi do
tudi.
-Tré ké ¢ thay - Hoat dong don, tra
d6i mot vai tinh tré
tiét nhu thay tén - Ké lai truyén da
60 | nhan vat, thay déi | duoc nghe theo trinh
20 két thuc, thém b6t | tu.
su kién... trong noi
dung truyén.
- Tré dong duoc - Ké truyén theo d6 | - Hoat dong goc:
21 61 | vai cua nhan vat vat, theo tranh. + Goc hoc tap
trong truyeén.
- Tré nhan dang - Nhéan dang cac chit | - Hoat dong hoc:
22 68 | cac chir cai trong | cai + Lam quen chir cai
bang chi cai tiéng e, €
viét e, € - Hoat dong hoc:
- Tré biét t6, do cac | - Sao chép mot s6 ky | + Tap t6 chit cdi e, &
23 69 | nétchire, €, sao hiéu, chir cai, tén - Hoat dong choi &

chép mot so ky
hiéu, chir cai, tén
cua minh.

minh

goc: To d6 nét chir;
lam tranh chu de.....

4. Linh vuc

hat trién tinh cam,

ki nang xa hoi

- Tré no61 duoc ho
tén, tudi, gidi tinh

- N61 duoc ho tén,
tuoi, gidi tinh cia ban

- Hoat dong I}Qc
+ L1 chao dé thuong

24 70 | ctia ban than, tén than, tén bd, me, dia
bd, me, dia chi nha | chi nha hodc dién
hoac dién thoai. thoai.
25 73 |- Trébiét minh1a |- Vi tri va trach - Tich hop trong cac
con/ chau/ anh/ nhiém cua ban than hoat dong GD
chi/ em trong gia | trong gia dinh va 16p
dinh. hoc.
26 74 | - Tré biét vang 101, | - chu dong va doc lap | - Tich hop GD trong

gitp do b me, co
gido nhitng viéc
vua suc.

trong mot s6 hoat
dong

cac hoat dong, rén
luyén - gido duc tré
biét gitip d& cb gido,
bd me nhitng cong
viéc nhoé vira suc

- Tré thuc hién
duoc mot sb quy
dinh & 16p, gia
dinh va noi cong

- Mot s6 quy dinh &
16p, gia dinh va noi
cong cong (dé dd

dung, db choi dung

- Hoat dong choi:
Thuc hién nd1 quy
goc choi, 1dy va cat
dd dung, d6 choi




cong: Sau khi choi | chd; trat tu khi #n, ding noi quy dinh.
27 83 | cat dod choi vao noi | khi ngu, di bén phai | Quy dinh khi choi
quy dinh, khong 1€ duong). ngoai troi
lam 6n noi cong - Yéu mén, quan tdm | - Cac hoat dong
cong, vang lo1 6ng | dén nguoi than trong | trong ngay: Quy dinh
ba, bd me, anh chi, | gia dinh gio an, gio ngu
muon di choi phai - Tich hop GD trong
xin phép. hoat dong hoc: Tré
biét yéu mén, quan
tam dén nguoi than
trong gia dinh
- Tré chu y nghe . - Hoat dong choi:
AR |- T hop ta PRI
28 85 |khi cb, ban noi, o tr?ng » P tac, Thyc hién ndi quy
n P . | chap nhan. . A W
khong ngat loi goc choi, lay va cat
nguoi khac. do dung, do choi
29 86 |- Tré bict cho dén | - Yéu mén quan tam | ding noi quy dinh.
lugt. dén nguoi than trong | Quy dinh khi choti
gia dinh. ngoai troi
30 91 |- Tré biét nhac nho - Céc hoat dong
nguoi khac gitt gin, | - Gilr gin vé sinh moéi | trong ngay: Quy dinh
bao v€ moi trudng | trudong gio an, gio ngu
(khong xa rac, vut - Tich hop GD trong
rac bua bai, bé hoat dong hoc: Tré
canh, hai hoa...). biét yéu men, quan
tam dén nguoi than
trong gia dinh
5. Linh vuc phat trién tham my
- Tré biét cham chu - Hoat dong hoc:
lang nghe va Nghe hat “Ban tay
huong ing cam me, cho con, niém
Xﬁ? (hé‘g theo, n};ﬁn _ Thé hién thai do, VU:i‘A gia d}r}’h, cd gido
31 94 | nhay, lac lu, the . \ : ~ | mién xudi
Y tinh cam khi nghe am
hién dong tac minh . ,
\ thanh goi1 cam, cac
hoa phu hop) theo N N
s 1os bai hat, ban nhac va
bai hat, ban nhac; ‘ N ,
. \ ngam nhin vé dep cua
thich nghe va doc - A A
N cac su vat, hién tuong
tho , dong dao, ca i A
. trong thi€én nhién,
dao, tuc ngfr; thich . R N
1 X A cugc song va tac
nghe va ké cau 2 A plr A
o pham ngh¢ thuat.
chuyén
- Tré thich thq, - Hoat dong goc:
ngam nhin va st + Go6c nghé thuat
dung cac tir goi
cadm no6i 1én cam




32 95 | x(c cia minh (vé
mau séc, hinh dang,
bd cuc...) ciia cac
tac pham tao hinh.

- Trébiéthatdung |+ Hat ding giai - Hoat dong hoc:
giai di€u, 101 ca, hat | dicu, 101 ca va thé + Day hat: Nha cua
dién cam phuhop | hién sic thai, tinh t6i, bé quét nha.

33 96 | véi sic thai, tinh cam cua bai hat: - HBC: G6c am nhac
cam cua bai hat qua | Ngay vui cua bé, bai
giong hat, nét mat, | ca di hoc
di€u bo, cur chi...

- Tré van dong - Van dong nhip - Hoat dong hoc
nhip nhang phu nhang phu hop véi + Van dong: Mua
hop voi sac thai, sac thai, nhip di€u bai | cho me xem

nhip diéu bai hat, | hat, ban nhac + Trd choi AN:

34 97 | ban nhac vdi cac - Str dung cac dung Tiéng hat ¢ dau, thi
hinh thirc (vo tay | cu gd dém theo xem ai nhanh, ai
theo cac loai tiét phach, nhip, tiét tAu. | nhanh nhét, bao
tu, mua). nhiéu ban hat.

- BDVN “Nha cua
t61, mia cho me xem,
bé quét nha.”
- Tré biét phdi hop | - Lua chon, phdi hop | - HPC: V& theo y
va lya chon céc cac nguyén vat licu thich & céac goc, veé
08 nguyén vat liéu tao | tao hinh, vat li¢u , ph.'?'m trén san, veé

35 hinh, vat li€u thién | trong thi€n nhién, ph¢ | tranh ¢ ngoai troi. ..
nhién dé tao ra san | liéu dé tao ra cac san
pham. pham.

- Tré biét phdi hop | - Phdi hop cac ky - Hoat dong hoc:
cac kining vé d¢ | ndng v§, cat, xé dan, |+ Lam cay gia dinh
tao thanh birc tranh | xép hinh dé tao ra san | (EDP)

36 99 | ¢c6 mau sic hai phém c6 mau sic , - Hoat dong choi &
hoa, b cuc can kich thudc, hinh cac goc: Tre ve, cat,
dbi. dang/ duong nét va x¢ dan tao ra san

b cuc. pham minh yéu thich
II. CHUAN BI

- M0i tré tai ca nhan va cic san pham cua tré
- Tranh anh lién quan dén chu deé.

Db dung tranh truyén “Hai anh em ga con”, tho “Ngay 20/11”. Lua chon mot sé bai
hat, trd choi, cdu truyén...lién quan dén chu dé “Gia dinh ctia bé - Ngay hoi cua cd”

- Phéi hop voi phu huynh chuan bi swu tdm tranh anh, d6 dung, d6 choi vé chu dé
“Gia dinh ctia bé - Ngay hdi cua c6 giao”



- Am nhac: May tinh, may chiéu, loa, video cac bai hat “Nha cta toi, Mua cho me
xem, Bé quét nha

- HPG: B0 dd choi nau an, ban hang. Cac khdi gd, hang rdo, cdy hoa, gidy mau, but
sap mau, kéo...

Nguoi 1ap ké hoach T6 truéng BAN GIAM HIEU
—

Lwong Thuy Thw Lo Thi Thién Hoang Thij Phén
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