KE HOACH THU'C HIEN CHU BE: BE GIGI THIEU VE MINH
CHU PE NHANH 3: BE LON LEN NHU THE NAO?

;\L‘-;:g E:;’; Thir 2 Thir 3
Pon tré| 60-70p Co6 d6n tré vao lé’p,nhéc tré chao cd,chao bd me,cét dd vao dang noi
& cac goc. C6 nhéc nhé tré virt rac dung noi quy dinh, cit do dung
* NOi dung: * Muc dich yéu cau:
0 " Ho hip: Lam dong tac ga gay Tré dugc hit thd khong khi trong
S 10-20 "Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia lanh tré tap ding dong tac
E ohit trude, sang 2 bén * Chuén bi:
@ ‘Chan: Bat tai chd Nhac, san tap sach s€, an toan...
= ‘Bung: Cui vé phia trudc, ngira Trang phuc tré gon gang thoai mai
nguoi ra sau
- THE DUC TAO HINH
df"‘?1t 20. 40 Bét xa 20 - 25 V& ban trai, ban gai (EDP)
on -
Hocg ot Bat xa 35 - 40
' Bat xa 40 - 50
TC: Kéo co
&D. 30- 40 QS: Cay hoa dira can, qua bi do, cay chudi, ciy hoa ciic, cay hoa hong
oi - R : : 2 .
ngoai ohilt TCVD: Ludn ludn cong dé - con voi;con cua da - troi nang troi mua,
e CTD: D6 choi ngoai trdi, ghép hoa , vong, phin, bong, 14 cay, dong
* Noi dung: * MPYC géc choi
G6c XD: Xay ngbi nha cla bé,xay Tré biét nhan vai choi & cac goc
duong di vé nha, xdy cong vién choi biét lap ghép ngdi nha
Hoat | 40-50 |* G6c phan vai: Nau dn, ban Biét giao luu giita cic nhom choi
dong | phit |hang, bac si... day tré k¥ ning phong chong tai
goc * Géc hoc tap: Xem tranh anh, nan thuong tich
sach bao vé 1 s6 nhom thuec. ... ‘Biét doan két khi choi, biét 1 s6
*GAc NT: Hat cac bai hat vé CD mon dn quen thudc
60- 70 Cho tré rua tay trude khi an. Co tro chuyén voi tré ton trong ban
An trua hat moén an hang ngay cho tré biét va khuyén khich tré an, khi an khong
phu pham can thiét cho co thé dé c6 mot co thé khde manh can an du céac
Ngu 140-150 Co cung tré ké phan, trai chiéu, va lay goi cuia minh va nam ngu. Co
Trua P o dua trong gio ngu trua
Anbita| 20-30 |Co6 chuan bi bita an phu cho tré sau gid ngu trua, nhac tré moi cé,
phu phit |ndng cam bat, cAm thia trong an uong. An xong cho tré lau miéng va
Choi | 70-80 LQKTM TCM
HD phat Tho bé oi Ai nhanh
theo y Choi tu do ¢ cac goc Choi tuy do & cac goc
thinh Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
Tra tré | 60-70 p Cho tré choi ty do cac goc, v¢ sinh ca nhan tr¢, chuan bi do dung ca

Nhic phu huynh mic trang phuc dung theo mua , khi ra dudng deo




Thoi gian thuc hién chi dé: 3 Tuén, tir ngay 07/10 dén ngay 25/10/2024
Tudn 3 tir ngay 21/10 dén ngay 25/10/2024
GV day : Pham Thi Khuyén

Thu 4 Tha 5 Thtr 6

quy dinh, tro truyén véi tré vé cht dé nhanh "Bé 16n 1én nhu thé nao" va cho tré choi tu do

dd choi ngan nip, gon gang. C6 diém danh tré

Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop véi cac kiéu di, chay theo hiéu 1énh rdi

chuyén doi hinh thanh 3 hang ngang dén cach déu nhau.

Trong dong:

'C6 hudng dan tré tap cac dong tac ho hap, tay, chan, bung...

Hobi tinh:Cho tré choi tro choi nhe nhang: Chi chi chanh chanh, 16n cau Véng. ..

‘Quéc ca vao tha 2,tap thé duc vao sang thir 4, 6. Ca mua hat tap thé vao sang thur 3,5 theo

bai hat cai mui, to1 bi om....

VAN HQC LQVT AM NHAC

Tho: Bé oi NB phia trén,dudi,trude NDTT: DH:Moi ban an

phia sau cta ban than. XD [NDKH: NH: That dang ché

phia trén, phia dudi, trudc,.. TCAN: Nghe tiét tu tim do

vat

16n cau vong-6 to vé bén, gieo hat - cdo va tho, ngoédn tay nhtic nhich - kéo co

cat, rom,..

* Chuan bi * To chirc hoat dong

Hang rao, nit nhya, ngdi nha, * Thod thuan :Co cung tré tro chuyén chu dé "Ban Than"
cay xanh, con vat... 'C6 cho tré nhan vai choi va cho tré 1ay thé va vé goc choi

B6 do choi nau an, do choi ma tré da nhan

gdc phan vai, do choi béc si, * Qua trinh choi

Tranh anh vé mét so thuc C6 cho tré vé g6c choi ma tré thich,cd goi y,tao tinh huéng cho
pham cung cap chat DD tré lién két choi giao luu gitta cac nhom choi véi nhau

Dung cu am nhac * Két thic: Co6 nhan xét tung goc choi. tré thu don BPDDC

va cho dén luot.KE ban ghé cung c6 giao. M1 ¢6 va moi cac ban an com. Co6 gidi thi¢u

dugc noi chuyén.Tro chuyén véi tré vé 4 nhém thuc pham.Khuyeén khich tré an nhiing thuc

chat dinh dudng. An xong cho tré lau miéng, di v€ sinh va thay quan ao

tao khong gian yén tinh, thoang mat cho tré ngu de tré ngii ngon giac, du giac, khong de tré

mo1 ban dn dong vién tré an hét xuat an cua minh, khong xuc sang cho ban, rén cho tré k¥

di vé sinh

OLKTC Ren ky nang OLKTC: DH: Moi ban an
Bai tho: Bé oi cho dén luot Tré cung cd trang tri chu dé
Choi tuy do & cac goc Choi tu do & céc goc méi
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay Binh xét bé ngoan
nhan cho tre, trao do1 voi phu huynh vé tinh hinh strc khoé, hoc tap cua tré trong ngay.
khau trang . C6 tra tré vé [aoed [0
/ Z[ MAM - (' S ]
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