KE HOACH THUC HIEN CHU PE:CAY COI XUNG QUANH BE - TET VA MUA

XUAN
CHU DE NHANH 4: TET NGUYEN PAN VA MUA XUAN

Noi

Thoi

i . Thu 2 Thu 3
dung | gian
Pon tré| 60-70p C(? don tré Vé19 16p,nhic tré' chao co,chio bd m@,cét,d(;) V.é.O ding noi quy [
pham chira chat dam nhu thit, ¢4, tring, sira...Mot so loai rau, qua chira nhi€u vitamii
* Noi dung: * Muc tiéu:
o ' Ho6 héap: Thoi no " Tré duogc hit thé khong khi trong
3 - Tay: Co va duoi hai tay lanh, tré tap dung dong tac.
o 10-20 -~ Ny A PR
= phit B}mg: Nghlen% ngu:(jl sang Ahal be’n, * Chuan bj:
é’ két hO’p tay ch.ong hong, chan budc sangSan tap sach sg, an toan...
phai, sang trai Trang phuc tré gon gang thoai mai
'Chan: Ngbdi xom dimg 1én
THE DUC KPKH
I;gs; 30- 40 Tung bit bong véi ?6 Kham pha quy trinh va thuc
h'OC phiit Tung bong 1én cao va bat bong hanh go6i banh chung.(5E)
’ Tro choi : gico hat
* QS: Cay mit, ciy rau cai, cAy mit rin, CAy hoa hong
HDQ 30- 40 *Choi TCVD: Hai qua - cao V,él tho.Céo o1 r}gﬁ a, Tao dang , con voi - troi
ng(‘)eju phit * Chot tu do: Bong, vong, Phan,hot hat. Phan, ht hat, soi, 1a cdy. Mau nudc,len,
trot Goc XD: Xay vuon cdy an qua co hang  [* MDYC goc choi
rao , cay hoa, cay an qua, cay rau Tré biét nhan vai choi,biét thoa thuan
* (Goc phan vai: Béc si, Ban hang xay ghép dé tao thanh cac khu vuon,
Bac ban hang, ndu n . biét giao luu gitta cac nhém choi v6i...
Hoat | 40-50 [; Biét tao duoc anbum vé 1 sd loai rau
dong | phat |loai rau rau qua qué, tré 5 tudi biét cat cac hinh anh vé
goc *Goc NT: V& va tdé mau cay an qua rau qua, tré biét v& va t6 mau bic tranh
V¢ céc loai rau khong t6 truom ra ngoai .
Tro chuyén voi tré vé khi an khong cuoi dua, khong néi chuyén, an chin
An 60- 70 |don gian rau co thé ludc, ... C6 dong vién khuyén khich tré an hét xut, in udng
trua phut
Ngu 140-150p Cb cung tré ké phan, trai chiéu, va 1ay gbi cia minh va nam ngua. C6 tao khong
Trua trong gid ngu.
Anbira| 20-30 [C6 chudn bi bira an phu cho tré sau gid ng trua, nhic tré moi ¢d, moi ban n
phu phut uéng. An xong cho tré di v¢ sinh va xic miéng
Choi | 70- 80 LQKTM: Tro chuyén vé cach goi banh TCM: Cép hat bo gi6
HD | phat trung Ngay hoi dinh dudng bé dén xuan vé
theo y Cho tré choi ty do & cac goc
thich Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
Ted tré 60- 70  [Tro chuyén véi tré vé cac loai rau qua co & Eiia phu‘fong tré. Két hop gido duc vé
phat | cua tré. Co vé sinh ¢4 nhan cho tré, tré chuan bi @6 dung ¢4 nhan. Co tra
Tra tr¢ 60- 70 p Cb cho tré xem tranh anh nhan biét va phong tranh nhitng hanh dong nguy hiém,

Cho tré thu don d6 dung dd choi,vé sinh,chinh stra lai trang phuc gon gang ,tré




Thoi gian thye hi¢n chi dé: 5 Tuan, tir ngay 23/12/2024 dén 07/02/2025
Tuan 4: tir ngay 20/01 dén 24/01/2025
GV day sang: Lo Thi Mai Hwong

Tht 4

Tht 5

Thtr 6

dinh.Cho tré xem video vé Mot s0 loai qua va tro chuyén vai tré. Co tro truyén voi tré vé cac loai thuc

c6 két hop trao doi v6i phy huynh vé tinh hinh cua tré. C6 diém danh tré cha y tré bé

Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop véi céc kiéu di, chay theo hiéu 1énh rdi chuyén

d6i hinh thanh 3 hang ngang gidn cach déu nhau.

Trong dong:

"Co hudng dan tré tip cac dong tac ho hap, tay, chan, bung... (Mdi dong tac 31 x 8n)

* Hoi tinh:Cho tré choi tro choi nhe nhang "hai hoa, gieo hat "

‘Quéc ca thir 2,tap thé duc sang thr 4,6.Ca mua hat tap thé thir 3,5 theo nhac "qua ...

VAN HQC

LQCV

NGHI TET NGUYEN DAN

Tho “Hoa dao hoa mai”

Tap t6 chit cai m, n

Tw ngay 24/1- 2/2/2025

to1 tro1 sang

hat ng6.Choi tu do ¢ ngoai san tim ning

* Chuin bi

* T6 chirc hoat dong

Gach, nut nhya, dd dung BC,

* Théa thuan: Co cung tré tro chuyén vé chui dé nhanh mot so6

banh keo, hoa qua, rau, hoa

loai qua .Gi61 thi€u cac goc choi, cac do choi, cho tré nhan vai

Tranh anh vé cac loai cay an

choi cho tré 1ay thé vé gai & nhom choi ma tré da chon

qua, hinh anh c4c loai rau, cu..

* Qua trinh choi: Tré choi ¢ cac géc choi, c6 chu y goi ¥ tao

kéo, keo dan, sdp mau , ban,..

tinh hubng, cho tré lién két choi giao luwu giita goc choi dé tré

gidy, sap mau, ban nghé cho tré.

tao ra san pham khi choi . C6 bao quét tré choi,cé dong vién...

* Két thiic: C6 nhan xét tig goc choi, ciing tré cat dd choi

uong so61. Moi1 cd, moi ban trude khi an. Noi duge tén mdt sO mon dn hang ngay va dang ché bién

c6 van minh. An xong c6 cho tré xiuc miéng, tré di v¢ sinh.

gian yén tinh, 4m 4p cho tré ngu dé tré ngl ngon gidc, du gidc, khong dé tré nd, chay nhay nd dua

dong vién tré an hét xuat an ctia minh, khong xtic sang cho ban, rén cho tré ky nang st dung do dung

Reén k¥ ndng: cam kéo

LQKTM: hat sap dén tét roi

NGHI TET NGUYEN DAN

Tir ngay 24/1- 2/2/2025

Cho tré choi tu do ¢ cac goc

Cho tré choi tu do & cac goc

Néu guong cudi ngdy

Néu guong cudi ngdy

sinh trude khi an qua phai rira qua, rua tay .. Tro chuyén vé sadng trua chi€u t61, hom qua hom nay

tré ve.

nhirng noi khong an toan, nhitng vat nguy hiém dén tinh mang. Cho tré choi tr do & cac goc.

vé€ cb nhac tré chao cd, chao cac ban, c6 trao do1 voi phu huynh vé cac mat hoat dong cua tré & 16p.




