KE HOACH THU'C HIEN CP: ME VA NHUNG NGUOI THAN YEU CUA BE
CHU PE NHANH 3: PO DUNG TRONG GIA DINH BE.

Thoi

N¢i dung gian Thir 2 Thi 3
Don tré C6 dén 16p thong thoang vé sinh 16p hoc, c6 don tré vao 16p, nhic tré chao
hoc, cho tré choi ty do & cac goc choi, cho tré xem video cac hoat dong, do
* NOi dung: * Muc dich yéu ciu:
%ﬁ %0 £0. 60 Ho hép:Th(g).i 1aA ; “Tré dli.’Qf hit ,th()’ kfl()nglkhi ‘trongA
vg S Tay: 2 tay gio 1én cao, ha xuong lanh, tl;G tdp ding dong tac cung co
\E E ‘Bu.ng: Nghléng nguoi sang hai bén |* Chuan Pi:
= phai, trai " Nhac, xdc x0, san tap sach s€, an
‘Chén: Pung nhun chan toan
Choi - PTVD HDNB
tap co 30-40' " Budc 1én xudng bac caolScm Nhan biét cai bat
‘{hﬁ ' Téap budc 1én, xubng bac thang
dinh * Di giit hai tay (Ln 3) (12-18)
I:-‘O, Dao choi san truong
an ;J;i 35-40' TCVP: Lon cau Véng, cac chua chim sé, kéo cua Itra xé, con voi, gieo hat,
<§1 o CTD: Béng, phan, soi, 14 cdy, hot hat, nat nhua.... DCNT
' *ND: Cho tré choi ty do & cac goc  |* MPYC géc choi
@) Géc van dong: Choi vi bong, day, | Tré biét lan béng, ném béng, choi
Choi - vong... véi day, véi vong. ..
tigcé G6c NT: Hat, doc cdc bai tho, bai | Tré biét hat, doc cac bai tho, bai hat
Khu 35-40" |hat trong chu dé.... trong chu dé
vuc Goc phan vai: Bé em, nau an, cho | Tré biét choi bé em, niu an va biét
choi em an, ru em ngu... cho em an, ru em ngu
Géc HPVDV: Chap ghép hinh, nhon|* Tré biét xép hinh ngdi nha.. ..
nhit d6 vat, xay nha bup bé.. ..
An 50-60" |Huwdng dan tré vin voi, mé khéa ldy nwée uong, tdp luyén né nép théi
Ngu 140-150'|Cho tré 14y gbi ctia minh vao nim ngi, nhic tré ngl dung gio, khong duoc
An phy 20-30" |Thye hanh 1 sé thaf) tac d‘o"n gidn trong rira tay, rira mdt . Co nhic tré moi
LQKTM: Nhéan biét mét s6 do dung Tro choi méi: Poan vat
Choi - tap | 50-60' trong gia dinh
Choi ty do & cac goc choi Choi ty do & cac goc choi
An chinh | 50-60' |Cho tré rira tay trudc khi an, c6 ké ban ghé cho tré ngdi, ¢ nhic tré moi
Trd tre 50-60" Cho tré choi tu do cac goc, cd vé€ sinh ca nhan cho tré, chuén bj dd dung

tra tré vé




Thoi gian thwe hién chi dé: 4 tuin, tir ngay 03/12/2025 dén ngay 26/12/2025
Tuan 3: T ngay 15 thang 12 dén ngay 19 thang 12 nim 2025

GV day: bao Thi Lan Anh

Thr 4

Thuw 5

Thuwr 6

cd, chao bd me, nhic tré cit do dung dung noi quy dinh. C6 trd truyén véi tré vé chu dé nhanh dang

Vit c6 thé gdy nguy hiém dé tré biét va tranh mét s6 vt dung, noi nguy hiém . Co diém danh tré.

Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop véi cac kiéu di, chay theo hiéu 1énh. Chuyén d6i

hinh dtng vong tron gidn cach déu nhau.

Trong dong:

‘Tap cac dong tac bai phat trién chung

H@i tinh: Cho tré choi trd choi "Tay dep"

"Cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong.

HD c6 chua dinh

HDVDV

HD C6 chii dinh: Am nhac

Vin hoc: Ké chuyén cho tré nghe

Xép ngdi nha 2 tang

NDTT: NN-NH "Cé nha thuong..

Truyén "C4a nha an dua hau"

NDKH: TC "Nghe am thanh doan|

tén dung cu

vong, con muoi, troi nang troi mua. ...

* Chuan bi

* T¢ chic hoat ddng:

* Qua boéng, vong

* Thoa thuin: C6 cung tré trd chuyén vé chii d& nhanh "Po dung

trong gia dinh bé". C6 gidi thi€u cac goc choi, cac do choi, cho tré

* Ban ghé, xac x06, phéch tre,

nhan vai choi, cho tré vé nhom choi ma tré da chon

dung cu &m nhac....

* Qua trinh choi

"Bup bé, d6 choi nau an, giuong,

*Tré choi & cac goc choi, ¢b chu ¥ bao quat, goi ¥, tao tinh hudng

go0i...

cho tré lién két choi giao luu gitra cac nhém choi véi nhau. Co6 bao

" Cac khoi go, cac hinh...

quat tré chot, co6 dong vién, goi y, hudong dan choi cung tré

* Két thiic: Co nhén xét timg gbc choi, cung tré thu don do choi

quen tot trong an uong . Co ké ban ghé cho tré ngdi, c6 nhac tré moi cd va moi cac ban an com.

no61 chuyén, cuoi dua. Co tao khong gian yén tinh, am 4p cho tré dé tré ngii ngon giac, du giac

c6 va moi cac ban an qua. Co dong vién khuyén khich tré an hét xuat, an xong cho tré di v€ sinh

LQKTC: Truyén "Ca nha an dua

On: VD "Buéc 1én xudng bac

On lai cac bai tho d hoc

hau"

cao 15cm; Tap budclén, xuong..

Choi ty do & cac goc choi

Choi ty do & cac goc choi

Choi ty do & cac goc choi

c6 va moi cac ban an com. C6 dong vién khuyén khich tré an hét xuat. An xong nhac tré xic mi¢ng

c4 nhan cho tré, két hop trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sitc khoé, hoc tap chatré trong ngay. Co
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