CHU DE/THANG: BE BIET Gi VE BAN THAN
Chii dé nhanh 4: Bé cn gi dé 16n 1én va khée manh

Noi dung Th0'1 Thir 2 Thir 3
gian
Bén tré C6 dén 16p thong thoang vé sinh 16p hc_)‘c, cd don tré vao 16p, nhic tré
Tro chuyén, giao luu cam xuc voi tré vé co gidao, cdc ban hoc trong lop,
* Noi dung: * Muc dich yéu cau:
%5 \%0 50- 60" Ho hap: ga gay " Tré dugc hit tho khong khi trong
vg 0 Tay: Gio cao lanh, tré tap dung dong tac cung co
£ § Lung,bung,luon: Chi ngudi vé phia  |* Chuén bi:
=g trudc * Nhac, xdc x0, san tap sach s¢, an
Chan : Ngbdi xudng ling lén . toan
PT VAN DONG HDNB
gll)oé(,; Tung béng bang 2 tay(24-36thang) | Nhén biét tru:éc—safl so v&i ban than
cha 30-40" | Lin bong qua cdng(18-24 théng) tre
dinh Ngoi lan bong (12-18 thang)
TC: Bé nhit qua
140 Dao choi ngoai troi
<§7 ncghogéii 35-40"' |TCVD: Chi chi chanh chanh, gieo hat, méo va chim s¢; dung dang
é e CTD: Boéng, phan, soi, la cay, xau vong, hot hat.... DCNT
S *ND: Cho tré choi tu do & cac goc  |* MPYC géc choi
* Géc VD: Ném vong, day, béng  |Tré biét choi v6i vong, day, bong,...
Choi - * GoOc NT: Choi véi cac dung cu Tré biét choi véi cac nhac cu, biét chi
tap O am nhac, chi nhan vat trong tranh,.. |ndi tén cac nhan vat trong tranh,..
cac khu| 35-40' [* Géc HDVDV: Kéo xe 6td, xe con |Tré biét kéo xe, biét ling nghe cac biér
vuc vat,..GD an toan giao thong theo dinh|phép an toan giao thong,...
choi hudng CT" Téi yéu Viét nam"
* GOc phan vai: Béc si, ban hang | Tré biét kham bénh cho em, ban hang
kham cho em, ru em ngu,... ru em ngu,...
An 50-60' |Cho tré thyc hanh rira tay bang xa phong lau tay. C6 ké ban ghé cho tré ngdi
Ngu 140-1501C6 tao khong gian yén tinh, toang mat cho tré ngu dé tré nga ngon
Anphy |20-30'" |Khi tré ngti day thuc hanh théi quen cho tré di vé sinh dung noi quy dinh
LQKTM: NB trudc sau so véi ban TCM:
Choi - tap | 50-60° thén tré Hai qua
Chot ty do & céac goc Choi ty do & cac goc choi
An chinh | 50-60' |Cp ké ban ghé, tré an dit céc chit dinh dudng néi duoc tén 1 s6 mon an hang
Tré tré 50-60" Cho tré choi tu do cac goc choi ma tré thich, c6 vé€ sinh ca nhan cho tré,

Cho tré xem tranh anh v€ hanh vi van hoa giao ti€p: chao tam biét, cdm on,..




Thoi gian thwe hién chi dé: 4 tuin, tir ngay 06/10/2025 dén ngay 31/10/2025
Tuén 4: Tir ngay 27 /10 dén ngay 31 /10/ 2025
GV day: Dao Thi Lan Anh

Thur 4 Thw 5 Thir 6

chao c0, chao b me, cat d6 dung dung noi qui dinh, tro truyén vai tré vé chu dé nhanh dang hoc.

thich dn nhitng d6 an gi, qud gi, ... ma tré thich va khéng thich. C6 diém danh tré.

Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop véi cac kiéu di, chay theo hiéu 1énh . Chuyén doi

hinh dmg vong tron gian cach déu nhau.

Trong dong:

“Tap cac dong tac bai phat trién chung

- Cho tré choi tro choi "Téap tam vong"

“Hoi tinh:Cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong.

HDC6é chi dinh HDVDV HD Cé chi dinh
Van hoc Léng hop tron AN: NN NH: Moi ban dn
Tho: B¢ 16n khoe (3hop) TC: Nghe am thanh dodn dung cu

dung dé, béng tron to, con voi, con muoi, nu na nu nong, 1on cau vong, tap tam vong,...

* Chuan bi * T4 chirc hoat dong:
Qua bong, vong, day * Thoa thuin: C6 cung tré trd chuyén vé chu dé nhanh dang hoc
Xic x0, phach tré, tréng,.. c6 gidi thi¢u cac gbée choi, cac dd choi, TCTV: hay an, chong l6m,..

4o, mu,.... cho tré vé nhom choi ma tré da chon

Xe kéo 6 t0, xe kéo con vat,.. |* Qua trinh choi

Tranh, anh v€ an toan giao thon] Tré choi & cac goc choi, c6 cht y bao quat, goi y, tao tinh hudng

cho tré lién két choi giao luu gitta cac nhém chot véi nhau. Co6 bao

Bup bé, do dung nau an,.. quat tré choi, cd6 dong vién, goi y, huéng dan choi cung tré

* Két thiic: Co nhan xét timg gbc choi, cung tré thu don do choi

Day tré goi co khi bi wot bi ban. Khuyén khich tré an hét xudt, an xong nhdc tré lau mat, lau miéng.

gidc, du gidc. LAy gbi gitp co trudce khi ngl

Tré nghe noi duge 1 sd tir: bat, nude,.. Cho tré thye hanh vit rac dang noi quy dinh.

OKTC: tho: On VD: On céc bai hat trong chii dé
B¢ 16n khoe Tung bong bang 2 tay......
Choi ty do & cac goc choi Choi ty do & cac goc choi Choi ty do & cac goc choi

ngay. An xong tap mot s6 thao tac don gian trong rra mat, lau mat, di v€ sinh.

Cho tré thuc hanh manh dan giao ti€p, giao luu cam xuc véi c6 bang cu chi, 164 ndi khi c6 hoi.

Cb trao doi voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap sirc khoe ciia tré trong ngay \ \ Jﬁ
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