KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THUC VAT - TET VA MUA XUAN

TUAN 4: CHU PE NHANH: TET NGUYEN DAN VA MUA XUAN - TUAN LE

DINH DUONG
Noi Thoi , i
du.ng gian Thir 2 Thu 3
Pon tré | 60-70p C6 dén vé sinh sach s& 16p hoc, co (?én tré vao 16p, nhéc tré chao ¢, chao bb me,
Cho tré choi tu do & cac goc. Co diém danh tré.
* Noi dung: * Muc tiéu:
H6 hap: Thoi hoa Tré duoc hit thd khong khi trong
Thé duc 10-20 |Tay: Hai canh tay danh chéo nhau vé lanh, tré tap dung dong tac.
sang phit  [phia trudc va ra sau * Chuén bi:
Lung, bung: Cui vé phia trudc San tap sach s€, an toan...
Chan:Pimg, khuyu gdi Trang phuc tré gon gang thoai mai
Hoat THE DUC KPKH
dong 30- 40 Ném xa bang mot tay Kham phé qui trinh géi banh chung va
hoc phat TC: Chuyén bong thuc hanh goi banh chung (5E)
HDQ 40- 45 QS: Cay hoa d§ quyén, Trai nghiém CS cay ¢ goc thién nhién, Cay hoa ctc
ngc‘)eju phit TCVD: Trc‘yi nang troi mua, cron voi; Con bg dira, nhitng ngén tay nhtc nhich;
trol CTD: D6 choi ngoai trdi, phan, vong, bong, 14 cdy, hot hat. ...
* NOi dung: * MDYC goc choi
*Goc NT: VE, to mau hoa mua xuan ' Tré biét nhan vai choi, biét choi doan
*@Goc phan vai: ban hang, niu an, bac si... két,xéy dung truong, 16p...theo y thich
Hoat 40 -50 |* Goc hoc tap: sip xép sach - bt theo ' Biét giao luu gitta cac nhom choi
dong phit  |quy tic ‘Day tré ky ning giao tiép qua vai choi
goc *Goc XD: Xay dung vuon hoa mua xuan |* Day tré k nang hoan thanh cong viéc
cua bé
) 60- 70 Cho tré xép hang di rl‘"ra tay trudc khi an. Cho tré giap (56 clrluén bi bat com roi
An trua phiit T1’r(‘) chuyén, voi tré vé cac moén an quen thude duge ché bién tir rau cu
uong nudc xuc mi€ng, tré di v¢ sinh.
Ngii Trua | 140-150p Co cho tré 1y gdi cia minh va nam ngii. Co tao khong gian yén tinh, 4m ap
An bita 20-30p |Co chuén bj bita an phu cho tré sau gio ngu trua, nhéc tré moi co va ban an,dong
phu cd cho tré di vé sinh, rira tay bang xa phong va xic miéng
Choi hoat LQKTM: Tho: Tét dang vao nha Trai nghi¢m: Xuan yéu thuong -
dong theo | 70-80 p Choi ty do & cac goc Tét xum vay
¥ thich Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngiy
Tratré | 60-70p Cho tré choi tu do cac goc choi, cho tré gidi thiéu vé cac loai qua ma tré biét

Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh stic khoé, hoc tap cua tré trong ngay




Thoi gian thwe hién chii dé: 5 Tuln, tir ngay 23/12/2024 dén 07/02/2025
Tuin 4 tir ngay 20/01 dén 24/01/2025

GV day sang: Hoang Thi Anh GV day chiéu: Luwong Thi Hwong
Thir 4 Thwr 5 Thir 6

cat dd vao dung noi quy dinh. C6 cho tré xem tranh va tro chuyén véi tré vé ngay Tét nguyén dan

1. Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di chay cac kiéu di.di thuong, di bang mili chan

di thuong, di bang got chan, di thuong chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong...vé hang

2. Trong ddng: Tré tap theo nhip ho, co tap cung véi tré ( Moi dong tac tap 3 1an x 8 nhip)

3. Héi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong.

Ca mua hat tap thé thr 3,5 theo nén nhac Cd Thuc vat - Tét va mua xuin

Tht 2 chao c&, dan vii. Thi 4,6 thé duc , dan vii theo nén nhac, trd choi

VAN HQC TAO HINH

Tho: Tét dang vao nha T6 mau binh hoa NGHI TET NGUYEN PAN

(Tir ngay 24/01-02/02/2025)

Cay hoa phong lir, cay hoa canh buém

Kéo co, Nhirng cht chim xinh; Bat vit con; con cua da; Me¢o dudi chudt, ca tom cua

* Chuan bi * T6 chirc hoat dong

*Goc NT: Bat mau,tranh.... * Théa thuin: C6 cung tré VDTN: Sip dén tét roi va tro chuyén

*Goc PV:Bup bé, do6 choi nau an, | vé ngay Tét. Co gidi thi¢u cac goc choi,cac do choi ¢ cac goc va

bac si, d6 choi ban hang cho tré nhan vai choi. Sau d6 cho tré vé nhém choi ma tré da chon.

*GOc HT: Sach, bat mau, bat chi.. |* Qua trinh choi: Tré choi ¢ cac goc choi, ¢6 cha y bao quat, goi

*Goc XD: Gach, nut nhua, cac y tao tinh huéng cho tré lién két choi giao luu gitra cac nhom voi

con vat, cay hoa .... nhau. C6 bao quat tré choi, c6 dong vién, goi y, huéng dan tré choi

* Két thiic: CO nhéan xét ting goc choi, ciing tré thu don dd choi

Nhac tré moi c6 va moi cac ban an com. C6 dong vién khuyén khich tré dn hét xuat com cua minh

Nhic tré dn uéng cé vian minh, khong néi chuyén trong gid in xuc dn gon gang. An xong cd

cho tré ngu, dé tré ngii ngon giac, du giac, khong nd dua, khong néi chuyén

vién tré an hét xuat qua cua minh, khong xtic sang cho ban, khong no6i chuyén trong gi¢ an. An xong

TCM: Ngui hoa Rén k¥ nang: Mic va kéo khoa 40 | NGHI TET NGUYEN PAN
Pong dao: Kéo cua lira xé Choi ty do & céac goc (Twr ngay 24/01-02/02/2025)
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay

Cho tré xem tranh anh, video vé hoat dong ctia ngay Tét: sam tét, chuc tét, du xuan.. ..




